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RESUMO

Introducio: A Educacio Infantil é a primeira etapa da
Educacéo Basica, sendo a Educaciio Fisica um componente
curricular dessa modalidade de ensino. Objetivo: O
presente estudo tem como objetivo avaliar a relevincia dos
jogos no processo de ensino e aprendizagem de criancas na
educacio infantil e apresentar os jogos como ferramentas
de socializacio e interacio por parte da crianca nas aulas
de educacao fisica. Método: Foi realizada uma revisao
sistematica da literatura junto a pesquisas bibliograficas,
de analise qualitativa, exploratéria e descritiva, através de
bases de dados eletronicas, como o Google académico,
Scientific Electronic Library Online (SciELO), Portal de
Periodicos da Capes, nos artigos publicados em periodicos
nacionais e internacionais. Resultados: De acordo com os
estudos realizados, os jogos trabalhados de forma ltidica na
educacio infantil sdo indispensdveis e possuem uma
grande relevancia, trazendo para a crianca beneficios
tanto no meio escolar quanto para sua vida social.
Conclusio: O jogo no desenvolvimento da aprendizagem ¢é
muito importante, favorece no processo de socializacio e
interacao nas criancas, onde ocorre momentos lidicos é
promove afetividade, criatividade e até mesmo autonomia,
auxiliando também em outras disciplinas do meio escolar.

PALAVRAS-CHAVE: Jogos; Ludico; Educagio
Infantil; Escola.

ABSTRACT

Introduction: Early Childhood Education is the first
stage of Basic Education, and Physical Education is a
curricular component of this teaching modality.
Objective: This study aims to assess the relevance of
games in the teaching and learning process of children
in early childhood education and to present games as
socialization and interaction tools by the child in
physical education classes. Method: A systematic
literature review was carried out along with
bibliographic research, qualitative, exploratory and
descriptive analysis, through electronic databases such
as academic Google, Scientific Electronic Library
Online (Scielo), Capes Journal Portal, in the articles
published in national and international journals. Results:
According to the studies carried out, games worked in a
playful way in early childhood education are essential
and have a great relevance, bringing benefits to the child

both in the school environment and in their social life.
Conclusion: The game in the development of learning is
very important; it favors the process of socialization and
interaction in children, where playful moments occur
and promotes affectivity, creativity and even autonomy,
also helping in other subjects in the school environment.

KEYWORDS: Games, Playful, Early Childhood
Education; School.

1. INTRODUGAO

A Educacdo Fisica na Educacdo Infantil se amplia e
se consolida de maneira expressiva no Brasil a partir da
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei n°
9.394/96) que expressa a Educacdo Infantil como
primeira etapa da Educacgdo Bésica e a Educacéo Fisica
como um componente curricular dessa modalidade de
ensino (BRASIL, 1996).

Dessa maneira, pode-se entender que na Educacdo
Infantil emergem novas abordagens fundamentais para
a formagdo de individuos em sua totalidade, além disso,
possibilita transformacéo de vida. Nesse caso, segundo
Arruda e Moura (2007), os jogos ludicos podem ser de
grande relevancia nos primeiros anos da crianga, pois,
de acordo com os autores, ela expressa sua vida
cotidiana nas atividades ludicas, assim como,
demonstram seus sentimentos em relacdo ao mundo e
podem transformar a realidade na qual esté inserida que,
por muitas vezes é marcada por problemas de diversas
formas.

No que tange ao professor de Educacdo Fisica,
Machado (1992 apud SOUZA, p.10) entende que ele
seja um mediador durante o desenvolvimento dos jogos
infantis devendo possibilitar que todas as criangas
participem das atividades promovendo maior interacéo,
cooperacao e socializagdo entre elas e também com o
meio.

Na Educacdo Fisica, entende-se que 0s jogos
permitem que a crianca transforme de maneira
imaginéaria sua realidade quando a educacdo se volta
para o ladico. Os jogos configuram-se como recursos
eficazes e prazerosos na construgdo do conhecimento da
crianca, pois, segundo Silva (2007, p. 09), para realiza-
los ela usa 0 movimento corporal e 0 pensamento no
desenvolvimento  das  habilidades  operatorias
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envolvendo “a identificagdo, a observagdo, a
comparacdo, andlise, sintese e generalizacdo e
desenvolve suas possibilidades de autoconfianca, além
da sua inteligéncia”.

Sobre o conceito de inteligéncia, Antunes (2005
apud ZUNA, 2012) pondera que esta compreende a
capacidade de o ser humano entender as coisas e/ou
situacdes e, dessa forma, poder escolher o melhor
caminho a ser seguido. Consiste na capacidade mental
que possibilita a capacidade de aprendizado,
compreensdo e adaptacdo a novas situacfes. Ja para
Gardner (1995 apud ZUNA, 2012) criador da Teoria das
Inteligéncias Mdltiplas, a inteligéncia é a capacidade
que o ser humano adquire em solucionar problemas,
bem como de elaborar elementos que sdo relevantes em
determinado ambiente ou comunidade cultural.

Zuna (2012) explica que, os estudos de Gardner o
conduziram para o desenvolvimento de oito tipos de
inteligéncia: 1- inteligéncia linguistica; 2- inteligéncia
I6gico-matematica; 3- inteligéncia musical; 4-
inteligéncia  cinestésica/corporal;  5- inteligéncia
interpessoal; 6- inteligéncia espacial; 7- inteligéncia
intrapessoal e; 8- inteligéncia naturalista. Para o
estudioso, as competéncias intelectuais se combinam e
se organizam de acordo com o individuo, ndo sendo a
mesma forma para todos, bem como, essas
competéncias sdo independentes, contudo, algumas
mais ou menos desenvolvidas.

Ao pesquisar sobre o0s jogos na Educacdo Infantil,
Borba (2007) pondera que tanto a brincadeira como o
jogo, muitas vezes tém sua potencialidade ignorada. O
autor em questdo defende que seja necessaria uma
reflexdo acerca das préaticas pedagogicas no sentido de
verificar se elas estdo conseguindo incorporar o brincar
e 0 jogar como dimensdo cultural no contexto da
formacao humana e aquisicdo do conhecimento.

De acordo com Silva (2015, p. 7), ao experimentar a
ludicidade, a crianga “vivencia agdes baseadas nos
valores, fraternidade, amizade e respeito, e desenvolve
uma cultura critica, criativa e solidaria”. Isso remete a
ideia de que a crianga, por meio da experiéncia ludica
possa encontrar prazer e significado no aprendizado e
tenha acesso concreto ao ensino por competéncias.

A presenca das atividades ludicas e o brincar,
envolve a crianga, além de ser informativo e
interessante. Dessa forma, compreende-se que utilizar o
ladico como recurso didatico consiste em uma forma
muito eficaz de aliar o conhecimento concreto ao prazer
tornando o aprendizado mais significativo para a crianca
(SILVA, 2015). Assim, a questdo que se pretende
investigar é: Os jogos infantis nas aulas de Educacdo
Fisica possibilitam o desenvolvimento das mdaltiplas
inteligéncias em alunos na Educagdo Infantil?

A relevancia do estudo esta no contexto da educacéo
infantil, em que as criancas podem compartilhar
situagcdes que promovam seu bem estar na escola, bem
como favorecer a construgdo, ndo somente do
conhecimento necessario para que ela se torne um
individuo autdnomo na sociedade da qual faz parte, mas
também na aquisicdo de valores relevantes para sua

interagdo social. No contexto cientifico, as aulas de
educacdo fisica podem contribuir para que a crianca
desenvolva a cooperacdo, o trabalho em equipe, a
assimilacdo de regras, a cognicdo e motricidade. Dentre
as vérias formas de se utilizar o ludico como ferramenta
pedagogica, se destacam 0s jogos que vao além de mera
recreacdo, mas sim, instrumentos de aprendizagem que
favorecem a mudanga comportamental.

Assim, o objetivo do estudo é avaliar a relevancia
dos jogos no processo de ensino e aprendizagem de
criangas na educacdo infantil e apresentar os jogos como
ferramentas de socializacdo e interagdo por parte da
crianca nas aulas de educacdo fisica.

2. MATERIAL E METODOS

Trata-se de uma revisdo sistematica da literatura
realizada junto a pesquisas bibliogréaficas, de analise
qualitativa, exploratéria e descritiva, que visem avaliar
a relevancia dos jogos no processo de ensino e
aprendizagem de criancas na educagdo infantil e
apresentar os jogos como ferramentas de socializagéo e
interagdo por parte da crianga nas aulas de educagdo
fisica.

A coleta dos dados foi realizada durante trinta dias
nos mecanismos de pesquisa de bases de dados
eletrbnicas, como o Google académico, Scientific
Electronic Library Online (SciELO), Portal de
Periddicos da Capes, artigos publicados em periddicos
nacionais e internacionais, com disponibilidade do texto
completo em suporte eletrénico. Foi feita uma busca
utilizando a propria ferramenta de busca dos sites.
Utilizaram-se como descritores as expressoes: “Jogos e

ELENT34

brinquedos”, “jogos na educagdo infantil”, “o ludico”,

“Educagao Infantil”, “interacao social”,
“desenvolvimento de inteligéncia”, “brincadeiras e
recreacdo”, “equilibrio emocional”, “motricidade”,
“coordenacdo motora”, “ferramentas pedagogicas”,
“aprendizagem  infantil”’,  “desinteresse/interesse”,
“crianga/adulto”.

Todo o material encontrado serd submetido a um
processo de selecdo que adotaré os seguintes critérios de
inclusdo: pesquisas originais, publicacbes na lingua
portuguesa, meta-analises e cujo recorte temporal
correspondam a publicacfes entre 2010 e 2020. Os
critérios de exclusao foram: estudos duplicados ou sem
critérios de fontes de dados, textos ndo cientificos
(blogs, sites ndo indexados ou sem vinculo cientifico),
artigos ndo publicados entre o ano de 2010 a 2020,
artigos que ndo abordem sobre o tema proposto, teses,
capitulos de teses, livros, capitulos de livros, relatorios
técnicos e cientificos anais de congressos ou
conferéncias e documentos ministeriais. Foi escolhido
esse recorte, pois, as literaturas sao atuais e apresentam
importantes autores da area, onde abordam conceitos e
questdes referentes ao tema proposto.

Foi desenvolvida analise de conteildo em trés etapas:
pré-analise, exploracdo do material e interpretacdo dos
resultados. Possibilitando uma visdo abrangente do
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conteldo. A leitura integral dos artigos possibilita a
transcricdo dos resultados e de trechos significativos
para futuras pesquisas.

3. RESULTADOS

Segundo Rousseau (1995 apud LIMA, 2013), a
crianga constitui-se como sendo um ser complexo que
possui caracteristicas proprias. A crianga observa o
mundo de maneira bem singular e especifica e, portanto,
as perspectivas da crianga devem ser compreendidas no
contexto do seu estagio de vida. Para o autor, a escola
ndo se configura como um espago modelador da crianga,
mas, possibilita condi¢des para o seu desenvolvimento
global e isso envolve a dimensdo social, bem como a
psicoldgica e a afetiva e para tal, o ludico se torna uma
excelente perspectiva.

De acordo com Mauricio (2015), em todas as etapas
da vida do ser humano, o ludico se apresenta com
extensao peculiar, isto €, nos primeiros anos, o individuo
precisa das brincadeiras para crescer e encontrar o
equilibrio com o mundo do qual faz parte. Assim sendo,
o desenvolvimento da crianga estaria intrinsecamente
ligado ao ladico. Para Luckesi (2000) o Iudico tem sua
caracteristica essencial na experiéncia plena que ele
possibilita para quem o vivencia no seu cotidiano,
sendo, portanto, fundamental no processo de ensino e
aprendizagem.

Para de uma forma sintética apresentar a amostra
selecionada nesta revisdo optou-se por elaborar um
Organograma (Figura 1) que sumariza as principais
informagdes que caracterizam a busca e inser¢do dos
estudos nesta revisdo. Também, neste formato, buscou-
se identificar os avangos e os desafios de forma
categorizada para responder ao objetivo proposto, que ¢
avaliar a relevancia dos jogos no processo de ensino ¢
aprendizagem de criangas na educagdo infantil e
apresentar os jogos como ferramentas de socializagdo e
interacdo por parte da crianca nas aulas de educagdo
fisica.

Figura 1. Organograma do processo de busca dos artigos
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Todos os estudos analisados, quer qualitativos ou
quantitativos, reconheciam como limitagdo o tamanho
da respectiva amostra, contudo a confianga conferida
pela descricdo detalhada do processo metodoldgico e
decisdes  analiticas dos estudos permite a
transferibilidade dos seus resultados (SANDELOWSKI;
BARROSO, 2007).

4. DISCUSSAO

De acordo com Grillo, Spolaor e Prodécimo (2019)
através de um dialogo das concepcBes de brinquedo
descritas por Benjamin, Brougére e Vygotsky vieram a
conclusdo que brinquedo é concebido como um objeto
histérico-cultural que possibilita a crianca aprender a
prépria cultura e agir sobre 0 mundo. Sendo assim,
Tolocka e Brollo (2010) através de uma analise da
relagdo entre atividades fisicas ludicas e o
desenvolvimento infantil com 68 criangas, tiveram a
oportunidade de concluir que as criangas passaram a
requerer a realizacdo das mesmas, engajando-se cada
vez mais.

Viana e Martini (2016) ao trazer a ideia de uma
aproximagcao entre o campo de estudos e de intervences
do lazer e a educacdo fisica escolar em um curso
superior para professores de Educacao Fisica, incluem o
contedo de jogos eletrdnicos onde pode-se possibilitar
novas organizacdes e a constituicdes de outras relacdes
entre 0s grupos, assim enriquecendo as praticas da
educacao fisica escolar. Nesta perspectiva, Siqueira et al
(2012) averiguando e analisando a presenca da midia no
ambiente escolar, por meio da cultura corporal de
movimento infantil, nos relata que os conteddos
midiaticos exercem uma funcédo socializadora entre as
criancas, caracterizando-se como referéncias comuns na
criacdo de suas experiéncias ludicas.

De acordo com Panosso, Souza e Haydu (2015) os
jogos ndo sdo apenas um instrumento que proporciona a
diversdo, eles possuem a capacidade de acelerar a
aprendizagem, fazendo mudancas no comportamento da
crianga porque podem promover um rearranjo de
contingéncias educacionais. Oliveira et al (2016)
transmite que jogo é entendido como atividade lddica
que permite ao praticante entender, absorver e criar
regras, sendo, por isso, uma excelente ferramenta para a
formacédo do individuo e da sua personalidade, porém
ndo apenas como meio para outras aprendizagens, mas
também como objeto de aprendizagem do préprio jogo.

Marcolino, Barros e Melo (2014) buscando
identificar elementos que possam subsidiar a
organizacdo da educacdo na infancia, tiveram conclusao
que os elementos centrais da atividade-guia da crianca
em idade pré-escolar e seu papel no desenvolvimento,
destaca-se o lugar ocupado pelo jogo na organizacgdo das
atividades. Nesse sentido, Palmieri (2015) ao examinar
a proposta dos jogos cooperativos, trouxe que 0S
mesmos estimula, incentiva, a promog¢do da cooperagdo
na educacdo infantil, favorecendo a participacdo das
criangas em atividades ludicas de cooperagdo,
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contribuindo para a construgdo de valores ligados a
progressiva autonomia e independéncia para coordenar
suas agdes com a dos outros.

Sobre tais propostas, Antunes et al (2018) apresenta
por meio de relato de experiéncia que 0s jogos
cooperativos adquiriram importancia por serem uma
linguagem acessivel aos jovens, propensa ao trabalho
conjuntos e a resolucdo de problemas que seriam de
dificil acesso de forma individual, onde com uma
atividade de caracter ludico, repleta de significados e
estruturada em conceitos como a educacéo horizontal, o
aprender com o outro, o respeito matuo e a dialdgica,
onde se conclui que para o0 sucesso de um método, o
aporte conceitual e a experimentacdo devem estar
aliadas sem esquecer a primazia do sentido de uma
educacao integral do ser humano.

De acordo com Soares et al (2015) em um programa
de jogos sensoriais voltado para percep¢do gustativa da
Pedagogia da Corporeidade (PC), concluiu que o
Programa de Jogos Sensoriais (ProJsei) contribuiu para
ampliar a capacidade perceptiva ou sensibilidade
significativa, em especial nas criangas da turma do Pré
I1, e dos baixos indices de acertos das criancas do Pré |
que apresentaram dificuldades para assimilar o conteido
das aulas, revelou a importancia das experiéncias de
acdo e de socializacdo na aprendizagem e na
potencializacdo  das  estruturas  cognoscentes.
Corroborando com o autor, Ramos et al (2017) analisou
os efeitos da intervengdo com jogos cognitivos ha escola
para melhora da fungdes executivas em especial para
atengdo, na relevancia no processo de aprendizagem,
obteve-se através do atendimento focal que as criangas
compreenderam melhor o que era a atencdo e foram
adquirindo uma maior capacidade de argumentacdo
guanto ao que estavam percebendo de si mesmas,
identificando fatores que poderiam ser distratores ou
servir de auxilio para manutenc&o da sua atencéo na sala
de aula.

Szymanski e Colussi (2020) trazendo a relagéo entre
jogos de papéis e os desenvolvimento psiquico de
criangas, conclui-se que o jogo de papéis entre as
atividade cotidianas produzidas pelas criancas de 5 e 6
anos constitui-se em atividade principal no processo de
humanizacgéo e de apropriagdo cultural, contribui para
que constituam a personalidade, aprendam a agir diante
das coisas e das pessoas, trazendo a apropriacdo de
outras a¢des praticas, mais autbnomas. Porém Santos et
al (2015) na busca de verificar o impacto da atividade
esportiva de ballet classico e de futsal, tiveram como
conclusdo que as criangas apresentam niveis superiores
de motricidade global e equilibrio, com coeficiente
motor de classificacdo normal a superior, as criangas
vinculadas as aulas de Educacao Fisica ndo demonstram
déficits no desempenho dos testes.

Nesta linha de entendimento, Santos et al (2012)
indicam, ao analisar criangas com dificuldades motoras,
apresentam baixos niveis de aptiddo fisica, e niveis
inferiores no desempenho da aptiddo fisica nos
componentes fisicos que envolvem poténcia/forga
explosiva e resisténcia muscular, mas ndo nos

componentes da  flexibilidade e  resisténcia
cardiorrespiratéria. Para as criancas com idade
aproximada de 8 anos, a coordenacéo e o controle intra
e inter segmentar parecem se constituir em fatores que
influenciam o desempenho da aptid&o fisica de criangas
com dificuldades motoras.

Pereira et al (2018) com o intuito de compreender
como o professor de Educacéo Fisica insere a discussdo
acerca de regras em suas aulas, trouxe que os professores
sofrem com certos estigmas e preconceitos. Relatam a
relevancia das aulas que vdo muito além do puro e
simples lazer e descontracdo, nas aulas é possivel
trabalhar valores e habilidades que serdo muito
importantes para a vida escolar e social do aluno. O
professor de Educacdo Fisica insere a regra de forma
muito empirica, assim faz com que os alunos se
acostumem melhor com a ideia de que para tudo deve
existir uma rotina, um conjunto de regras e que sejam
respeitadas para que se chegue num resultado. Enquanto
Melo (2010), relata sobre as atividades eliciadas pela
brincadeira de pipa, além de sua contribuicdo na forma
como as pessoas constroem suas identidades, esse
brinquedo-brincadeira também oferece oportunidades
para a elaboracdo das regras de convivialidade e dos
papéis sociais, para a incorporacao das leis negociadas
diplomaticamente (ou ndo) em relacdo as conquistas
territoriais, assim como pode também propiciar mostras
de barbarie quando a sua faceta bélica se toma
desproporcional aos objetivos ludicos dessa atividade.

Com as ideias de Pontoglio et al (2010) nos
demonstra em seu estudo com criangas de dois anos,
trinta minutos diarios de atividades educativas ludicas
com a mediacdo do adulto tem a eficiéncia de
desenvolvimento de habilidades, assim no restante
periodo reservado a recreagdo, as criangas tém a
oportunidade de exercitar os comportamentos recém-
aprendidos, construindo novas capacidades por meio da
brincadeira. Corroborando com tal estudo, Anselmo et
al (2020) afirma que os encontros vividos nas
creches/pré escolas citam a relevancia de espacos que
recebam as criangas pequenas e bem pequenas como
lugares privilegiados de experimentacéo e de interacéo,
potentes para a transgressdo de praticas normativas,
segregadoras e escolarizantes, quando propiciadas
condicBes para isso, como tempos e espagos para
brincar, observacdo e escuta das criagfes infantis, com
possibilidades para que as criangas expressem-se de
forma brincante e por meio de mdltiplas linguagens.

De acordo com Silva et al (2017) com o intuito de
compreender as relagcBes do cuidar e do brincar, teve
conclusdo que torna-se imprescindivel que espagos
destinados a cuidar de criancas, potencializem o brincar
em seu espaco, diante dos resultados percebe-se o
guanto que, para a crianga, o0 cuidar e o brincar sdo
importantes e imbricados, configurando-se como suas
necessidades basicas. Assim, Luis et al (2015) relata
através de refletir a qualidades dos contextos educativos
e a mediacdo do educador de infancia, quando as
criancas desenvolvem um sentimento de pertenca ao
contexto e lhes sdo oferecidas oportunidades de
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participagdo, mais facilmente se envolvem, revelam o
bem-estar emocional e motivacdo para aprender,
explorar e participar nos processos de tomada de
deciséo.

De acordo com Wajskop (2017), as relagdes entre a
brincadeira de faz-de-conta e a aprendizagem da
linguagem oral, mostrando a brincadeira como uma
atividade letrada enriquecendo a linguagem oral por
meio da leitura. Sobre a fantasia, Alcantara et al (2016)
apos reconhecer o papel pedagégico das histérias em
quadrinhos relata que além do formato quadrinistico,
chamou a aten¢éo no livro o modo como o autor trabalha
0 comer e 0 prazer, abordando assuntos importantes,
como consumismo e o desperdicio, ndo encontramos
nos dialogos “nao faca isso”, "ndo coma aquilo”, o livro
ndo pretende ser um tutorial, porém uma fonte para
divertimento.

Assim Dominico et al (2020) trazem em seu estudo
a discussdo das praticas pedagdgicas na educacao
infantil, informando que quanto mais enriquecedoras
forem as préaticas pedagdgicas, maiores serdo as
oportunidades de para que a afetividade, a criatividade e
a autonomia sejam vivenciadas e desenvolvidas. Para
Serrédo et al (2011) as préaticas pedagdgicas definidas e
sistematizadas podem facilitar a analise e a coeréncia
que deve existir nas praticas pedagdgicas dos
educadores da infancia, considerando o jogo como
promotor do desenvolvimento da aprendizagem da
crianca nas diferentes areas de atividades.

De acordo com Scarin (2016) as brincadeiras
dirigidas proporcionaram momentos em que se fez
palpével a condicdo de aprendizes e professores a todos
os envolvidos no contexto, uma vez que alunos,
professores, coordenadores, funcionrios se beneficiam
do momento da intervencdo, onde frutos da
aprendizagem foram colhidos enquanto se exercitava a
interacdo ludica, eliminando violéncias verbais e fisicas,
tais como brincadeiras violentas durante o intervalo.
Assim Azevedo et al (2014) compreendendo o programa
Cidadescola, relata que as criangas querem brincar,
porque além de ser um direito delas, a brincadeira é uma
necessidade humana. Todavia, hd claramente um
movimento de reduzir o tempo de brincadeira das
criangas, preparando-as cada vez mais cedo para o
mundo do trabalho.

Se o Iudico ¢ também um “clima” ¢ uma atitude dos
sujeitos envolvidos, pode também estar presente na aula
de matematica ou de leitura, embora seja mais
facilmente percebido nos jogos e brincadeiras, na
medida em que a ludicidade é caracteristica marcante da
cultura infantil. Portanto Mineiro et al (2019) através de
analisar as compreensdes conceituais sobre a ludicidade
percebeu-se a importdncia da mesma por parte dos
discentes, ultrapassando a superficialidade e
consolidando avancos cognitivos significativos. Quando
se refere as atividades ludicas, os alunos
compreenderam que estas ndo sdo sindnimos de
ludicidade, mas sim manifestacGes externas dela e que
guardam uma potencialidade, ndo uma inexorabilidade

para intermediar e evocar o ladico, desencadeando
sensa¢des com a liberdade e o humor.

Fernandes et al (2015) nos traz em seu estudo através
de um programa pedagdgico, com atividades didatico-
manipulativas usando Corpo/movimento em alunos com
indicativos de déficit de atencdo (DA). Assim obteve-se
que o uso do corpo e de atividades somatossensoriais
podem auxiliar alunos com DA a focarem a atencéo e
melhorar sua autonomia académica, senso de auto
eficacia e compreensdo matematica. De acordo com
Costa, Moreira e Seabra Junior (2015) ao aplicar e
analisar um programa de intervencdo, composto por
atividades psicomotoras, ludicas e jogos de estratégias,
com intuito de estimular a memoria, atencdo e
concentracdo de criangas com Transtorno de déficit de
atencdo e hiperatividade (TDAH), obteve-se resultados
onde as atividade psicomotoras, ludicas e jogos de
estratégias se interligam, ou seja, complementam-se e
possibilitam estimulos a memoéria, atencdo e
concentrag&o.

De acordo com Baranita (2012) o jogo tem seu papel
muito relevante, onde através dele a crianga adquire
competéncias, desenvolve o nivel social, cognitivo,
afetivo e motor. O professor obtém resultados
grandiosos, enriquecendo a pratica pedagdgica.
Portanto, jogar e brincar é essencial ao bem-estar de
qualquer crianca, além de estar promovendo
aprendizagens curriculares. Santos e Pereira (2019)
ressaltam que jogos e brincadeiras sdo elementos
fundamentais no desenvolvimento humano, atuando em
diversos componentes como a memoria, linguagem,
atencdo, criatividade e, consequentemente sobre o
processo de aprendizagem destaca-se a importancia no
desenvolvimento da criancas, seja nas questfes
relacionadas ao conhecimento escolar como nos demais
aspectos de desenvolvimento humano.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Os jogos trabalhados de forma lGdica na educagio
infantil sdo indispensaveis, apresentando uma grande
relevancia, trazendo para a crianga grandes beneficios
tanto no meio escolar quanto para sua vida social.
Portanto com a inclusdo do ludico esse processo de
ensino e aprendizagem se torna prazeroso para a crianga
de forma que ela absorva os contetidos facilmente e ao
mesmo tempo adquirindo outras qualidades.

O Jogo é muito relevante no desenvolvimento da
aprendizagem e assim favorecendo no processo de
socializacdo e interacdo nas criancas, onde ocorre
momentos ludicos e promove afetividade, criatividade e
até mesmo autonomia que acaba sendo desenvolvida, a
crianga passa a trabalhar o processo de humanizacdo,
desperta o entendimento e 0 modo de agir em situacfes
diversas. Assim, 0s jogos nas aulas de Educacdo Fisica
irdo proporcionar beneficios que auxiliaram em outras
disciplinas do meio escolar da crianga, momento em que
desenvolve a atencdo, a inteligéncia e o conhecimento
das regras nessas criancas.
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Como perspectiva de estudos futuros indica-se que
ao realizar estudos sobre a area, utilizar abordagens
longitudinais em campo, envolvendo o contato junto aos
alunos no meio escolar, analisando de perto as criangas
e seu comportamento em diferentes jogos e brincadeiras.
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