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INTRODUCAO: A expansio das tecnologias cognitivas e da inteligéncia artificial (IA) tem
remodelado o cenario da medicina contemporanea, introduzindo novas possibilidades
diagnosticas e terapéuticas. Contudo, tais avangos também suscitam preocupagdes €ticas, como
a perda da dimensao humana e afetiva no cuidado. A crescente digitalizagao da pratica médica,
marcada pelo uso de roboés, big data e softwares de apoio clinico, impde a necessidade de
repensar a relacdo médico-paciente, preservando a empatia e a escuta como pilares do cuidado.
OBJETIVO: Refletir sobre as implicagdes éticas e bioéticas do uso da inteligéncia artificial e
da digitalizacdo na medicina, analisando o papel do médico diante da integragdo entre
tecnologia e cuidado humano. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdo de literatura
realizada na base de dados SciELO, utilizando os descritores "inteligéncia artificial" AND
"medicina", em portugués e inglés, com filtros de tempo entre 2020 e 2025. Foram identificados
20 artigos, sendo selecionado o estudo "Bioética clinica, deliberagdo e digitalizagdo da
medicina" (Revista Bioética, 2024) pela pertinéncia a tematica proposta. RESULTADOS: O
artigo evidencia que o desenvolvimento tecnoldgico, embora amplie a precisdo diagndstica e
otimize o processo clinico, tende a distanciar o médico do paciente, substituindo a escuta e o
vinculo humano por decisdes baseadas em algoritmos. O autor ressalta que a reflexdo bioética
¢ essencial para orientar a inser¢do prudente da [A, garantindo que a tecnologia sirva ao cuidado
e ndo o substitua. A pratica deliberativa e a competéncia comunicativa emergem como diretrizes
éticas centrais, assegurando que o atendimento permaneg¢a centrado no paciente. Assim, a
bioética clinica ¢ apresentada como ferramenta indispensavel para equilibrar o progresso
tecnoldgico e o cuidado humanizado. CONCLUSAO: A medicina digital deve ser guiada por
valores éticos que resgatem a esséncia do cuidado humano. A inteligéncia artificial pode ser
uma aliada poderosa, desde que submetida a deliberagdo moral e ao julgamento prudente do
profissional de satide. O médico do futuro deve integrar o raciocinio técnico as virtudes da
empatia e da comunicag¢do, garantindo que, mesmo entre algoritmos e maquinas, a humanidade
continue sendo o centro do ato médico.

Palavras-chave: Inteligéncia artificial; Medicina; Bioética; Tecnologia digital; Humanizagao.

REFERENCIAS

DESAFIOS bioéticos do uso da inteligéncia artificial em hospitais. Revista Bioética, v. 30, n.
1, jan./abr. 2022.

NETO, Alberto Paulo. Bioética clinica, deliberacdo e digitalizacdo da medicina. Revista
Bioética, Brasilia, v. 32, €3394PT, 2024.

PERES, F. A. A literacia em saude no ChatGPT: explorando o potencial de uso de
inteligéncia artificial para a elaboragdo de textos académicos. SCiELO Preprints, 2023.

! Graduando em medicina pelo Centro Universitario Unifacid — IDOMED — Teresina-PI —
mariaeduardasouzataveira@gmail.com

2 Graduando em medicina pelo Centro Universitario Unifacid — IDOMED — Teresina-PI

3 Graduando em medicina pelo Centro Universitario Unifacid — IDOMED — Teresina-PI

# Graduando em medicina pelo Centro Universitario Unifacid — IDOMED — Teresina-PI

5 Graduando em medicina pelo Centro Universitario Unifacid — IDOMED — Teresina-PI
6

Professora do curso de medicina Belo Centro Universitario Unifacid — IDOMED - Teresina-PI

Revista Saberes da Fapan, v. 16, n. 2, jan./jun., 2026
ISSN 2318-4914 Pagina 22



