S0 il

ISSN 2318-4914

O FUTURO DA MEDICINA: INOVACAO, TECNOLOGIA E O NOVO PAPEL DO
MEDICO
Isabella de Sousa Gabriel'; Luiza Miranda de Azevedo®; Marina do Monte e Gomes’;

Heloisa D’Albuquerque Avelino de Castro®; Arthur Ferreira dos Santos Cruz’; Noélia Maria
de Sousa Leal®

INTRODUCAO: A Medicina atualmente é transformada pela expansdo tecnologica e
cientifica. O desenvolvimento de recursos como a inteligéncia artificial, a robdtica ¢ a
telemedicina altera significativamente o cuidado oferecido, promovendo avangos diagnosticos
e terapéuticos, mas também desafios éticos. A relagdo médico-paciente, antes restrita ao
ambiente fisico, agora ocorre em ambientes digitais, mediados por algoritmos. Nesse cenario,
o médico deve incorporar competéncias técnicas, cognitivas € emocionais que permitam o uso
da tecnologia concomitante ao cuidado centrado no ser humano. OBJETIVO: Analisar o
impacto da inovagdo tecnologica na pratica médica, destacando as novas competéncias e
responsabilidades exigidas do médico na satde digital. METODOLOGIA: Trata-se de uma
revisdo narrativa de literatura, realizada nas bases PubMed, SciELO e LILACS, com recorte
temporal entre 2019 e 2025. Identificou-se 42 artigos nas bases de dados selecionadas. Apos
leitura dos titulos e resumos, 12 publicagdes atenderam aos critérios de inclusdo e foram
analisadas integralmente para a constru¢do da revisdo. Foram incluidos artigos que abordam o
impacto da inteligéncia artificial, da telemedicina, da digitalizacdo dos servigos de satude e das
mudangas na formag¢ao médica. A busca utilizou descritores em portugués e inglés relacionados
a saude digital, ética médica e humanizagdo do cuidado. As publicag¢des selecionadas foram
organizadas por relevancia e analisadas sob trés eixos: avangos tecnoldgicos e impacto clinico;
novas competéncias profissionais; e desafios éticos da transformacao digital. RESULTADOS:
A andlise dos estudos demonstrou consenso sobre os beneficios das tecnologias na pratica
médica, evidenciando avancos na precisao diagndstica, na agilidade das decisdes clinicas e na
ampliacdo do acesso a saude. Observou-se que a inteligéncia artificial e a telemedicina
contribuem para reduzir desigualdades e otimizar o cuidado, embora ainda existam
preocupagdes com a possivel desumanizacdo e dependéncia tecnoldgica. Em contrapartida,
outros trabalhos destacam que o uso €tico e critico das inovagdes pode fortalecer a relagao
médico-paciente e aprimorar a formacdo profissional. De modo geral, os resultados indicam
que o maior desafio da Medicina contemporanea ¢ equilibrar eficiéncia tecnologica e
humanizagio, unindo sensibilidade ética e competéncia técnica. CONCLUSAO: O futuro da
Medicina exige um médico mais critico € humanizado, visto que a tecnologia ndo substitui o
profissional, mas o potencializa quando usada de forma ética e consciente. Nesse contexto, o
médico € o mediador entre a ciéncia e o paciente, promovendo um cuidado humanizado e
assertivo. Assim, a formacao médica deve aliar competéncias técnicas a sensibilidade humana,
para que a inovacao seja instrumento de equidade, qualidade e humanizagao na satde.
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