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PLANTAS MEDICINAIS COMO TRATAMENTO ALTERNATIVO CONTRA O
CANCER

Camila Ferreira Mota'; Ednardo Fornanciari Antunes?

O uso de plantas para fins medicinais € uma das culturas da humanidade mais antigas, pois sao
sindbnimos de produtos seguros, diversas plantas da flora brasileira e internacional tém sido
usadas, durante décadas, pela populacdo em geral, com a finalidade de se obterem efeitos
benéficos a satde as mudancas epidemioldgica e nutricional tém colaborado para o crescimento
exponencial do cancer com a intengao de potencializar a atividade das drogas neoplasicas. Esta
pesquisa teve como objetivo conhecer e identificar plantas que foram utilizadas por pacientes
com cancer, investigar qual a forma de uso das plantas medicinais utilizadas no tratamento, e
também identificar a a¢do esperada das plantas no tratamento contra o cancer. O método de
pesquisa foi descritivo, de natureza bibliografica foram utilizados os descritores: “céncer”,
“neoplasias” e “plantas medicinais” e o qualificador “tratamento” para a palavra cancer,
especificando-a. o levantamento dos artigos cientificos indexados nas seguintes bases de dados
Scientific Electronic Library Online (SciELO), Google Académico, Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e livros. Resultados: A procura e a
aplicacdo dos critérios de compreensao e exclusao resultaram na sele¢do de alguns artigos. As
principais caracteristicas dos estudos foram entender como as plantas medicinais foram
utilizadas como tratamento alternativo contra o cancer. Conclusdo: os pacientes que utilizam as
plantas também compartilham de opinido errdnea que se ndo fizer bem mal ndo faz e dessa
forma nao procuram orientagao medica.
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