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CUIDADOS AUXILIARES NO TRATAMENTO DE CANCER HEPATICO
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A tematica foi sendo proposta como pesquisa na disciplina de Educagdo Interprofissional e
Praticas Colaborativas, nos cursos de Biomedicina, Enfermagem e Nutri¢do, como forma de
auxiliar a esses pacientes, durante todo o tratamento e no pos-hospitalar. O cancer hepatico ¢
uma condi¢do maligna que afeta o figado e representa um desafio significativo para a saude
publica. De acordo com a Organizagao Mundial da Saude (OMS), ¢ o sexto cancer mais comum
e a segunda causa mais comum de morte por cancer em todo o mundo. O tratamento do cancer
hepatico, geralmente, envolve abordagens multidisciplinares, incluindo cirurgia, quimioterapia,
radioterapia e terapias especificas. No entanto, além dessas modalidades tradicionais, ¢
fundamental considerar os cuidados auxiliares que podem auxiliar no tratamento dessa doenca,
melhorando a qualidade de vida dos pacientes e promovendo melhores resultados clinicos. Este
projeto de pesquisa tem como objetivo investigar os cuidados auxiliares multiprofissionais que
podem auxiliar no tratamento do cancer hepatico, como forma de minimizar o sofrimento e
oferecer melhor qualidade de vida, aos pacientes, analisar a influéncia da alimentacao, avaliar
a importancia dos cuidados de enfermagem na assisténcia aos pacientes, investigar os exames
que possibilitam a detecc¢ao precoce do cancer hepatico. No estudo preliminar para a elaboragao
do projeto, ja pudemos antecipar que, o diagnostico precoce do cancer hepatico, junto a uma
dieta alimentar apropriada ao caso do paciente, a assisténcia e o monitoramento de exceléncia,
tanto no pré quanto no pés-hospitalar, facilita o tratamento e aumenta as chances de cura do
paciente. Conclui-se que os cuidados auxiliares de equipe multiprofissional de uma unidade
hospitalar, se bem alinhada e com objetivos em comum definidos, traz consigo a eficiéncia de
um tratamento mais rapido e eficaz do paciente com cancer hepdtico, tendo em vista que ao
detectar o cancer por meio de exames, o paciente iniciard o tratamento visando a cura. Nesse
processo ele necessitard de cuidados auxiliares de multiprofissionais da satde, como de
biomédicos, enfermeiros, nutricionistas, entre outros.
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