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Introdugao: A Sindrome de Brugada ¢ uma doenca genética, heterogénea, de heranga
autossdmica dominante vinculada, principalmente ao gene SCN5A. E causada pela deficiéncia
na condugdo elétrica cardiaca em virtude de alteragdes nos canais i6nicos que impedem a
despolarizagdo cardiaca e provocam manifestagcdes clinicas associadas aos fatores de risco.
Objetivos: Descrever as alteragdes cardiacas da Sindrome de Brugada e as modificacdes
causadas nos canais i0nicos. Para tanto, visa apresentar os padrdes eletrocardiograficos
caracteristicos e compreender seus aspectos genéticos. Metodologia: Foi realizada uma revisao
de literatura, nos idiomas portugués, inglés e espanhol, de artigos indexados nas bases de dados
eletronicas SciELO e PubMed. A janela temporal considerada foi de 2010 a 2020. Resultados
e Discussio: Verifica-se que os mecanismos fisiopatologicos sdo compreendidos a partir da
analise do potencial de acdo normal em uma célula cardiaca e sdo descritos através de hipdteses
eletrofisiologicas. O tracado caracteristico da Sindrome de Brugada no exame de ECG
apresenta supradesnivelamento do segmento ST nas deriva¢des precordiais direitas. Ha trés
padrdes tipicos no exame de ECG relacionados a Sindrome, sendo o tipo I o padrdo mais
especifico e relacionado com maior risco de morte subita. A maioria dos pacientes ¢
assintomatica, mas, dependendo do seu estilo de vida, tende a manifestar quadros arritmicos,
os quais desmascaram a sindrome. Ja os individuos sintomaticos apresentam arritmia, sincope
e taquicardia, sinais que podem evoluir para morte subita cardiaca. Os fatores de risco incluem:
sexo, idade, interagdes medicamentosas e comorbidades. Conclusdo: Foi possivel constatar
que a insuficiéncia dos canais i0nicos, decorrente de mutacdes no gene SCNSA, acarreta a
sintomatologia da sindrome, com énfase para as arritmias. Constatou-se ainda que, dentre os
padroes alterados do ECG, o tipo I é a forma mais precisa de diagnodstico dessa sindrome, que,
embora seja uma doenga heterogénea, inclui fatores epigenéticos.
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