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Resumo: O organismo da mulher, durante o período de gravidez, chamado período gestacional, 

sofre diversas alterações hormonais e fisiológicas. Estas alterações também provocam 

alterações na cavidade bucal da gestante, o que potencializa a probabilidade do aparecimento 

de doenças bucais que antes estavam escondidas. Algumas destas doenças são: gengivite 

gravídica, periodontite, cárie dentária, erosão dentária, xerostomia e granuloma gravídico. Estas 

doenças podem ser evitadas e/ou reparadas com o auxílio do profissional dentista, através do 

pré-natal odontológico. O pré-natal odontológico visa acompanhar a mulher grávida ao longo 

de toda a gestação, visando à saúde bucal da grávida e um nascimento sem riscos para o bebê, 

já que problemas bucais podem ocasionar a morte do feto ou o nascimento prematuro. A partir 

disto o presente estudo abordou e discutiu sobre as peculiaridades relacionadas ao pré-natal 

odontológico. A partir do presente estudo foi possível concluir que, pouco se fala ainda sobre a 

importância do pré-natal odontológico, não somente para a saúde das grávidas, mas também 

para a preservação da vida do feto, bem como a prevenção de um possível parto prematuro. 

Existe ainda um tabu sobre o tema e é fundamental que trabalhos como este sirvam para 

disseminação do conhecimento e aprimoramento daquilo que vem sendo feito durante a 

gestação. 
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