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Resumo: O design biofilico se propde como uma ferramenta capaz de proporcionar uma
aproximacdo do ser humano com a natureza, sendo utilizada pela arquitetura no interior dos
edificios, onde, geralmente, o contato com a natureza € mais restrito. Visto que a biofilia é capaz
de proporcionar modificagdes nos sentimentos, acbes e reacdes do ser humano, o design
biofilico tem sua aplicabilidade como uma necessidade no ambiente hospitalar. Partindo disso,
0 presente trabalho tem como objetivo apresentar a biofilia e sua aplicabilidade no ambiente
hospitalar, expondo que sua aplicacdo proporciona beneficios aos pacientes, familiares e
profissionais ali inseridos. Para a realizacdo do artigo, utilizou-se da metodologia de revisao de
literatura, método imprescindivel para tomar conhecimento acerca do assunto abordado, a partir
da leitura de artigos e outros trabalhos de cunho cientifico ja publicados. A partir das revisoes
realizadas, tornou-se explicito que os efeitos do design biofilico sdo, incontestavelmente,
benéficos a recuperacdo do paciente e ao bem-estar de todos os individuos inseridos no
ambiente hospitalar, sendo uma ferramenta eficaz na reducgéo do estresse, no aprimoramento do
desenvolvimento social e na melhoria da saude fisica e psiquica.
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