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RESUMO:A fisioterapia na unidade de terapia intensiva neonatal cuida de pacientes desde o 

período do clampeamento do cordão umbilical até os 28 dias após o nascimento. O tratamento 

feito para o RN será definido através da avaliação feita pelo profissional da fisioterapia, e suas 

condutas serão definidas de acordo com cada caso, nível de treinamento e da situação do 

paciente. Na UTI o RN passa por diversos procedimentos diariamente, com isso o fisioterapeuta 

sempre deverá analisar o paciente enquanto sua fragilidade, com isso não deve ter excesso de 

manipulação devido ao neonato já ter um aumento de energia, ou seja, cada técnica 

fisioterapeuta deve ser adaptada individualmente. O presente trabalho é uma revisão 

bibliográfica que tem como objetivo a participação do fisioterapeuta na unidade de terapia 

intensiva neonatal auxiliado no tratamento do recém-nascido. Como o fisioterapeuta auxilia no 

tratamento do recém-nascido? O tema desse artigo foi criado a partir da disciplina Pediatria, 

com isso, ouve interesse em aprofundar mais sobre o assunto e aborda o quanto é importante a 

fisioterapia para o desenvolvimento saudável do neonato. 
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