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EDUCACAO HIBRIDA: METODOLOGIA ATIVA DA SALA INVERTIDA - FLIPPED
CLASSROOM

HYBRID EDUCATION: ACTIVE REVERSE ROOM METHODOLOGY - FLIPPED
CLASSROOM

Dirceu Luiz da Silva Siqueira

RESUMO

Nos ultimos tempos o formato educacional vem sendo alterado de forma avassaladora, sendo a
preocupacdo maior, o processo de ensino e de aprendizagem em sala de aula. Nessa
circunstancia, a pressa de transformar pragmaticamente acdes pedagadgicas no desenvolvimento
de metodologias tornou-se uma constante nas instituicdes de ensino superior. Desta forma, o
presente artigo versa sobre uma nova metodologia ativa de ensino e de aprendizagem tornando
irrelevante o formato de aula expositiva. A metodologia ativa Sala de Aula Invertida — Flipped
Classroom, embora muitos ndo tenham ouvido falar ainda desse processo, € uma das melhores
formas de promover o ensino devido sua eficacia. Esse desenho facilita o sistema de
aprendizagem em sala de aula, pois o aluno passa a ser o agente principal do processo e o
professor deixa de ser o detentor do conhecimento para ser o0 mediador e orientador, sempre
tirando davidas, aprofundando e estimulando os debates e discussdes. Neste artigo, foram
abordados conceitos e definigdes da sala invertida no intuito de fomentar a metodologia ativa
de aprendizagem como sendo construtora de formas estratégicas com a ideia de levar ao
maximo a estruturacdo do conhecimento dos alunos.

Palavras-chave: Flipped Classroom. Metodologia Ativa. A¢des pedagdgicas.

ABSTRACT

In recent times the educational format has been changing in an overwhelming way, being the
greater concern, the process of teaching and learning in the classroom. In this circumstance, the
rush to pragmatically transform pedagogical actions in the development of methodologies has
become a constant in higher education institutions. In this way, the present article is about a
new active methodology of teaching and learning making the format of expository class
irrelevant. The active FlipBook Classroom methodology, although many have not heard of this
process yet, is one of the best ways to promote teaching because of its effectiveness. This design
facilitates the system of learning in the classroom, since the student becomes the main agent of
the process and the teacher is no longer the holder of the knowledge to be the mediator and
guiding, always raising doubts, deepening and stimulating the debates and Discussions. In this
article, concepts and definitions of the inverted classroom were approached in order to foster
the active learning methodology as a constructor of strategic forms with the idea of maximizing
the structuring of students' knowledge.

Keywords: Flipped Classroom. Active Methodology. Pedagogical actions.

ESTUDARE...

Alguns estudiosos tém uma visdo inadequada do contexto da educagdo nacional no que
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tange ao atual ensino superior. 1sso revela o quéo o ensino e a aprendizagem estdo defasados
ao ponto de ndo sermos uma poténcia em qualidade educacional. Novos paradigmas da
educacao foram quebrados, mas nem todas as instituicGes foram se adequando as mudancas.

Para Demo (2008, p. 13), estudar é também uma arte e, como tal, depende muito de
motivacao. Estudioso é quem tem motivacao propria para estudar. O que seria — como é para a
grande maioria das pessoas — chato passa a ter sentido e preencher o sentido da vida.

O estudar como arte parte da premissa tradicional de assistir aulas, ouvir o professor e
memorizar o contetdo que ir& cair em prova.

Conforme Demo (2008, p. 10) O professor era o centro da atencdo e do comando
disciplinar. Agora € o aluno que esta no centro.

Novas formas de interacdo com os estudantes foram criadas de forma que hoje as
metodologias aplicadas sdo completamente diferentes dos modelos tradicionais.

APRENDER TAMBEM E ESTUDAR

Para encarar os desafios da atualidade ndo basta somente decorar contetdos e frequentar
as aulas. E necessario muito mais que isso, ou seja, € preciso ter competéncias e habilidades
para poder aprender a aprender.

Segundo DEMO (2008, p. 19) estudar pode ser interpretado como ter aula, como
elaboracdo de autoria prépria, como sacrificio e chatice, como sentido da vida para alunos
animados, etc.

O fato € que os professores preparam suas aulas, ddo os contetidos, fazem avaliacGes e
exercicios e ao final do processo percebem que o aluno aprendeu simplesmente o que serve de
base. Isso demonstra claramente que a estrutura da metodologia empregada faz com que o aluno
apenas entre no processo cognitivo de lembrar. E, a habilidade de lembrar requer que o
estudante reproduza informacgdes que tenham sido dadas, seja ela uma data, um evento, uma
formula, etc.

Falando em graduagdo, o0 novo método de ensino e de aprendizagem coloca o estudante
como principal agente de seu proprio aprendizado. Desta forma o académico é estimulado a
reflexdo e a critica incentivado pelo condutor da aula. Esse processo aumenta
significativamente o desempenho dos alunos em sala de aula porgque confronta com os métodos
tradicionais em que uma aula expositiva é trabalhado de forma que os alunos somente

memorizam os conteudos de disciplinas fragmentadas.
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A metodologia ativa promove formas atuantes no processo de aprendizagem, aonde o
professor assume o papel de mediador de discussdes sobre a solucdo de situa¢Ges-problemas.
Esse processo induz o aluno a pensar e a chegar em resolucdes e possiveis solvéncias dos
problemas expostos.

Alguns pensadores conceituam metodologias ativas como sendo ferramentas que
promovem atividades aos estudantes a fazer algo e concomitantemente pensar no que esta

fazendo.

SITUACAO-PROBLEMA: FOMENTANDO COMPETENCIAS DE APRENDIZAGEM

O grande problema das Faculdades e Universidades particulares no Brasil é a
perpetuacdo dos seus negdcios, visto que, o Exame Nacional de Desempenho dos Estudantes -
ENADE ¢é o mensurador do nivel educacional e das demandas necessarias para manter as
instituicGes de ensino superior abertas.

O Miinistério da Educacédo considera conceito 3 como sendo uma média nacional, e
como o MEC avalia de 0 a 5, um conceito inferior a 3 necessariamente ndo quer dizer baixa
qualidade, porém implica em penalidades para as instituicdes de ensino como na reducdo de
numero de vagas nos vestibulares, fechamento de cursos, entre outras penalidades previstas.

Diante disso, muitas instituicbes de ensino superior no Brasil vém desenvolvendo
metodologias de ensino e aprendizagem que veem ao encontro com o0 que preconiza e atende
as exigéncias do ENADE constantes nas Diretrizes Nacionais Curriculares, ou seja,
metodologias voltadas as novas tendéncias de avaliacdao do MEC.

As competéncias propostas pelo MEC na construcédo de itens ENADE séo direcionadas
ao perfil do egresso, onde o profissional deve desenvolver competéncias e habilidades para
resolver diversas situacdes do dia a dia.

Ser competente é ousar julgar em momentos de incerteza, dificuldade, ambivaléncia,
contradicdo, duvida e, por isso, ser competente € ser tolerante, generoso. (MACEDO, 2001,
apud PERRENOUD, 2002, p. 122).

Dentre as metodologias aplicadas, o fator “situagdo-problema” ¢ preponderante na
construgdo de novos métodos de ensino e aprendizagem.

As situagdes-problema segundo Perrenoud (2002, p.114) Séo fragmentos relacionados
com nosso trabalho, nossa interagcdo com as pessoas, nossa realizacdo de tarefas, nosso

enfrentamento de conflitos.
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Varios sdo os subsidios que compde a avaliacdo das instituicGes de ensino superior para
o Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Anisio Teixeira— INEP, e para que as IES cheguem
a uma nota satisfatoria precisam se enquadrar em metodologias que atendam a esses requisitos.
Ter um bom indice no Conceito Preliminar de Curso - CPC, bem como no Indicador de
Diferenca de Desempenho — IDD é ter bons resultados a partir do ENADE

Ante 0 exposto vale ressaltar que as IES precisam saber quais metodologias devem ser
aplicadas no dia a dia das salas de aula para elevar o indice de ensino e de aprendizagem, sempre
buscando alcangar bons conceitos no ENADE. Para tanto, novas metodologias de ensino devem
ser aplicas para que os académicos entendam o processo e tenham habilidades e competéncias
suficientes para resolverem questdes no formato que o Exame Nacional de Desenvolvimento
do Estudante — ENADE aplica.

Partindo da premissa de que os estudantes tém dificuldades na resolucdo de itens de
multipla escolha e segundo alguns estudos dificuldades maiores nas questdes de assercdo-razao
e de resposta multipla, é que este artigo propde ndo s6 comparar os tradicionais métodos como
novas metodologias ativas de ensino e aprendizagem a fim de que possa preparar melhor o
corpo discente para os proximos ENADEs.

CONCEITUANDO EDUCAGAQO HIBRIDA

Hibrido significa misturado. A educacdo vista como um todo sempre foi misturada, ou
seja, uma combinacdo de véarias metodologias e de varias atividades que resultam num
conglomerado de indices tornando obsoleto o modelo empregado ainda por algumas
instituices de ensino.

O processo usando novas metodologias ativas também é hibrido, porém a forma que se
aprende por meio de processos abertos, informais e diferenciados do modelo tradicional, é no
momento 0 mais propicio para que o ensino fique mais contagiante. Usando as metodologias
ativas de aprendizagem ndés aprendemos sozinhos, com desconhecidos, com colegas, com um
professor. Aprendemos também espontaneamente sempre com a intensdo de fortalecer o
conhecimento adquirido.

Falar em Educacdo Hibrida partindo da premissa que ndo ha somente uma forma de
apoderar-se do conhecimento bem como ndo ha uma Unica maneira de ensinar. Existem
diferentes maneiras de promover o ensino/aprendizagem. O processo que corrobora é o

participativo e esta atrelado ao uso de ferramentas tecnoldgicas e de novas metodologias que
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transcendem além de uma simples aula expositiva. A troca de saberes dispares proporciona ao
recebedor do conhecimento, um melhor rendimento de forma que a taxa de aprendizagem se

eleve e seja satisfatoria. Vide figura 1 abaixo.
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Figura 1. Taxas de Aprendizagem Conforme o Tipo de Atividade
Fonte: http://www.lendo.org/como-lidar-indisciplina-escolar/

PROCESSO DE DIALOGO E O EMPOWERMENT DO ALUNO

O processo de ensino e de aprendizagem tem passado por grandes transformacoes de
forma que no cenério atual a grande luta é pela elevacdo dos indices da educacdo nacional.

Vivenciamos, nos dias atuais, metodologias ainda usadas pelo modo socratico, ou seja,
pelo método pedagdgico de ensino onde processo se da através de perguntas e respostas levando
0 estudante ao conhecimento do proprio erro para se notar a verdade. Sendo assim 0s
professores estdo habituados com aulas que atribuem ao aluno a responsabilidade de aprender,
ou seja aulas com arguicéo.

Conforme Destacam Freire e Shor (2011) a “argui¢do” € uma aula menor, que se segue
a aula expositiva, em que o professor repassa as leituras indicadas a aula anterior, num formato

de pergunta-resposta-discusséao.
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Outrossim, esta metodologia leva os alunos ao baixo indice de aprendizagem devido a
motivacao da aula. Alunos dormindo, conversando e, geralmente, divagando com pensamento.

No cenério atual 0 “empowerment” ou empoderamento ou é uma ferramenta poderosa
no que tange ao ensino e aprendizagem. A delegagéo de responsabilidade ao aluno gera
conhecimento empirico-cientifico e os resultados da aprendizagem aparecem pelo simples fato
do aluno ser o agente principal do processo.

Segundo CHIAVENATO (2010, p. 155) “delegagdo ¢ a transferéncia de autoridade e
responsabilidade para o subordinado, de modo que ele participe da tomada de decisoes”.

Por em préatica um processo de empowerment ndo é um trabalho que se realiza de uma
hora pra outra. Isso requer habilidades do professor, usando as metodologias ativas pois esse
processo de ensino-aprendizagem é continuo e reciproco.

Aluno empoderado é mais aberto as discussdes e as criticas. O empowerment transforma
0 académico, sendo que o mesmo percebe naturalmente que tem mais responsabilidades e isso
gera aprendizado.

O Professor que pratica o empoderamento em uma sala de aula, deve explicitar aos
alunos que esta pratica ndo pode ter uma cultura de tomada de decisdes de forma centralizada.

MODELO DE METODOLOGIA ATIVA: SALA INVERTIDA

Flipped classroom ou sala de aula invertida € uma metodologia ativa que coloca o aluno
no centro do processo de aprendizagem. Ele se torna o principal ator dando um novo significado
em seu papel em relacdo ao professor e visa mudar a caracteristica da forma tradicional na
modalidade presencial.

Diversos estudos tém investigado o tema, como por exemplo, o trabalho de Trevelin,
Pereira e Oliveira Neto (2013), denominado A Utilizagdo da “Sala de Aula Invertida” em
Cursos Superiores de Tecnologia: Comparacdo Entre o Modelo Tradicional e o Modelo
Invertido “Flipped Classroom” adaptado aos Estilos de Aprendizagem.

Esta pratica determina que o aluno estude antecipadamente uma tematica de um
conteudo especifico de determinada disciplina e entre na sala de aula e promova a discussao do
tema. Entdo, nesse novo modelo de ensinar e aprender, os professores sdo meros mediadores
do processo e ndo detentores do conhecimento.

Vamos imaginar a sala invertida como um novo método de aprendizagem aonde o aluno

estuda o conteudo em sua casa para depois encontrar professores e demais colegas a fim de tirar
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duvidas e questionar. Trocando em miudos, a aula é dada em casa e a licdo de casa € feita em
sala.

Com aulas participativas a aprendizagem é marcada por processos grupais tornando
evidente a probabilidade de construcdo de conhecimento.

Para BASTOS (2010); A técnica de grupo operativo consiste em um trabalho com
grupos, cujo objetivo é promover um processo de aprendizagem para os sujeitos envolvidos.

A ideia é promover menos aulas expositivas e mais aulas participativas. A leitura
antecipada desperta o raciocinio do aluno passando ele de figurante para ator principal e o
professor de expositor para tutor do processo. E observado que o método tradicional nesta
metodologia é praticamente inverso, pois 0 aluno estuda em casa e usa a sala de aula para
debater, discutir, exercitar os contetdos previamente estudados. A figura 2 abaixo mostra
perfeitamente entre 0 método tradicional e a sala invertida.

/ 2N

e

Professor = Exercicios
Detentor do e — 2
conhecimento = Transmissdo = Projetos
| ) de informacdo
- : Ime = Trabalhos
e conhecimento
b 358 3 & i
» Solucdo de
problemas
SALA DE AULA INVERTIDA
N Professor = Exercicios
Condutor . = Leituras
e focilitador = Projetos Vs
« Videos
— = = Trabalhos
® o = = Pesquisas
a « Solucdo de q

problemas

Figura 2. Método Tradicional e Sala de Aula Invertida
Fonte: bibliotecadigital.fgv.br/ojs/index.php/ei/article/download/57632/56174

APLICANDO A SALA INVERTIDA

O processo inicial é a disponibilizacdo dos contetdos aos alunos. Tais conteudos podem
tornar acessiveis por exemplo em uma plataforma AVA, onde cada académico tem seu acesso
através de login e senha.

Os contetidos podem ser assim exemplificados: videos de curta duracao, textos, artigos,

slides em powerpoint, capitulos de livros. Apds o estudo dos conteudos disponibilizados os
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alunos irdo pra sala de aula com o intuito de debater os tdpicos, resolvendo e discutindo
problemas, tornando o ambiente rico em conhecimento, sempre com adog¢éo de exercicios e

atividades em grupos. A figura a seguir observa- se um fluxo da sala invertida.

Fluxograma da sala invertida

« Os alunos tem acesso ao
ANTES material para se preparar antes
daaula

* Emtarefas e desafios praticam a
DURANTE aplica¢do dos conceitos e fortalecem o
aprendizado

k DEPOIS

Figura 3. Fluxograma da Sala Invertida
Fonte: elaborado pelo autor

« Problematizagdo e aplicagdo
de novos contextos para
expandir a aprendizagem

A metodologia ativa flipped classroom, ou sala de aula invertida, nome dado ao método
que inverte a logica organizacional da sala de aula. O aluno entdo passa a ser o ator principal
do processo e o professor volta a ser aluno, sempre tirando ddvidas, aprofundando e
estimulando discussdes. Na figura a seguir, compara-se 0 modelo tradicional e a sala invertida

dando uma viséo sistémica dos processos aplicados.

SALA DE AULA CONVENCIONAL SALA DEAULA INVERTIDA

Visdo na resposta Visdo na pergunta

Contetido programatico aberto

Conteudo programatico fechado
Orientagdo e construgdo de diividas

Explanacao e tira duvidas

Aluno memoriza Aluno colabora

Profoccnr Avalia Professor faz a mediagio

Figura 4: Sala de Aula Invertida
Fonte: elaborado pelo autor
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FINALIZANDO O PROCESSO DE ENSINO E DE APRENDIZAGEM DA SALA
INVERTIDA

Ante 0 exposto, fica evidente que essa metodologia de forma alguma diminui o trabalho
e a competéncia do professor e muito menos significa “nao dar aula”. Na realidade isso requer
maior concentragao do professor no que tange a conducao do processo de discussdo, debates e
tira davidas dos alunos que ja irdo vir preparados pra aula.

Desta forma percebe-se que as aulas expositivas ja estdo em desuso, porém o professor
terd que fazer um bom planejamento das atividades a serem desenvolvidas em sala de aula,
tornando a aula dindmica e definitivamente ativa. A figura abaixo mostra as competéncias, e 0

perfil do aluno e do professor na metodologia da sala invertida.

"‘;‘W& ‘7 §

P,
ALUNO PESQUISADOR PROFESSOR ORIENTADOR
> Pesquisa > Aprofunda o tema
> Troca ideias > Provoca a investigagao
> Desenvolve a curiosidade > Gera duvidas

> Cria e compartilha conhecimento > Problematiza

> Orienta

Figura 5. Competéncias do Aluno e do Professor na Sala Invertida
Fonte: elaborado pelo autor

CONSIDERACOES FINAIS

Vivenciamos um periodo oportuno no processo educacional principalmente com a
propagacdo de novas metodologias de ensino e de aprendizagem. O intuito deste artigo
realmente é tornar irrelevante o formato de aula expositiva, sendo a mesmo responsavel pelo
menor indice de aprendizagem dos alunos.

Muitas instituicdes de ensino superior no Brasil, vem aplicando Flipped Classroom ou
sala de aula invertida em seu processo pedagogico. Professores tem notado grandes avangos no
aprendizado dos alunos e cada vez mais os profissionais da educacdo tem instigado o uso de
metodologias ativas para o crescimento dos indices em relacdo ao Exame Nacional de
Desempenho dos Estudantes — ENADE.

Revista Saberes da Fapan, v. 5, n. 1, jan./jun., 2019.
ISSN 2318-4914 Pagina 30



REVISTA =

SABERES B

oa FAPAN Ao ISSN 2318-4914

Esta provado que a funcionalidade dessas praticas pedagdgicas vem trazendo bons
resultados no desempenho dos alunos deixando pra trds o método tradicional de ensino baseado
em aulas expositivas.

Aos poucos ou gradativamente o processo educacional vai se adequando as
metodologias ativas de ensino e de aprendizagem a fim de transformar o verdadeiro sentido da
sala de aula. Desta forma foi apresentado a sala de aula invertida como ferramenta estratégica

para a estruturacdo do conhecimento dos alunos.
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