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RESUMO

A partir dos estudos sobre o corpo, desenvolvidos por Naomi Wolf (2019) e Ana Maria Colling
(2015), o objetivo do trabalho foi de analisar o corpo gordo na adaptacdo da obra
cinematografica Dumplin’ (2018) e em como ele ¢ retratado na sétima arte. O artigo foi
fundamentado na metodologia de estudo de caso que através do questionario, Dumplin’ e o
corgo gordo nos filmes, pdde apurar a visao contemporanea dos entrevistados sobre a tematica.
Por meio da anélise de conteudo do filme abordamos alguns conceitos da Escola de Frankfurt
(1924-1950), atravessamos a era pos-moderna até a hipermodernidade, baseando-nos nos
conceitos de Gilles Lipovetsky e Jean Serroy (2004) e utilizamos os estudos de Henry Jenkins
(2009) sobre a convergéncia midiatica e a transmidia, uma vez que o objeto de estudo passou

por uma adaptagao por meio do transito de conteudo.
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INTRODUCAO

Assistir produgdes cinematograficas norte-americanas faz parte da vida de muitas
pessoas, principalmente quando se € crianga e a diversdo da tarde € ligar a televisao e procurar
algo para ver e uma das opgdes é a Sessdo da Tarde*, programa exibido pela Rede Globo desde
1974. Pelo menos era isso que nos duas, Gabriella e Sarah, faziamos nas tardes livres quando
mais novas.

Hoje em dia existem muitas outras opgdes que estdo disponiveis para o entretenimento
de todos, seja na televisao aberta, nos canais por assinatura ou em aplicativos de streaming.
Essas novas formas de lazer, incluindo a possibilidade de fazer download de titulos para
assistirem offline em seu trajeto diario, facilitaram a vida de muitas pessoas, pois agora elas tém
a oportunidade de escolher o que assistir no momento em que for mais conveniente. A Netflix,
inclusive, fez uma pesquisa sobre o comportamento do consumidor® e mostrou que 67% de seus
clientes assistem as produgdes em publico, seja no transporte publico, no bar ou até mesmo na
porta de casa. No entanto, independentemente do que a gente escolhe assistir, notamos um
padrao em alguns filmes e séries produzidas 14 fora.

Mas o que seria esse padrao ao qual nos referimos? Tudo comeca pela falta de
representatividade do corpo gordo que nds duas sentimos ao assistir filmes e séries. Ao longo
dos anos vimos diversas produgdes cinematograficas baseadas em livros que notadamente
investiam na questdo de personagens fora de um padrdo estético de beleza, mas quando
traduzidos para o mercado cinematografico, ficava muito diferente. Uma personagem gorda
que agora era magra, ou um ator branco fazendo papel de um asidtico. Percebemos que em
muitos filmes classicos as personagens principais sao mulheres com cinturas tao finas como as
da boneca Barbie e que isso acaba machucando a imagem que temos de nosso proprio corpo.

De acordo com Jill Barad, ex-CEO da MATTEL no documentario The Toys That Made
Us, produzido pela Netflix em 2017, afirma que a boneca Barbie ¢ apenas isso, uma boneca e
completa falando que ela jamais foi planejada para representar o corpo humano. No entanto, no

mesmo documentario ¢ mostrado que o co-autor da boneca, Jack Ryan, viu a oportunidade de

4 Matéria fala sobre maior audiéncia da Sessdo da Tarde depois de sete anos € conta um pouco sobre o quadro da Rede Globo
que iniciou ainda na década de 1970. Disponivel <https://f5.folha.uol.com.br/televisao/2020/05/com-isolamento-social-
sessao-da-tarde-registra-maior-audiencia-dos-ultimos-sete-anos.> Acessado em 27/09/2020.

3> Reportagem sobre comportamento do consumidor da Netflix. Disponivel <https:/plugcitarios.com/blog/2017/11/20/netflix-
divulga-pesquisa-comportamento-consumidor/> Acessado em 27/09/2020.
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criar a “mulher perfeita”. J& em 1965, os criadores da Barbie divulgaram um conjunto com
roupas e outros acessorios para a boneca e “Festa do Pijama” foi langado com um roupao, um
pijama e itens extras: uma balanga que s6 ia até 50 kg (110lb) e um livro intitulado “Como
perder peso” que tem na contracapa uma frase imperativa “Nao coma!”, como mostrado na

imagem a seguir.

Figura 1: Imagem do livro que vinha no conjunto Festa do Pijama da
Barbie em 1965.

Fonte: Facebook.

Percebemos que, em sua maioria, as atrizes escaladas para papéis principais e/ou
importantes, sdo mulheres que estdo dentro do ideal de beleza do ramo: magras,
predominantemente brancas e com tracos “delicados”, dignos de bonecas de porcelana,
inclusive sendo questionado® por algumas atrizes e personalidades, e trazido a tona na
publicagdo’ da jornalista e editora digital da revista Claudia, Ana Claudia Paixdo, onde diz que
“Nao sou robd e vejo o algoritmo persistente de que o discurso de igualdade existe, mas a
selecdo subjetiva permanece a mesma” e a jornalista ainda completa com a frase: “o cenario
ainda ¢ esse: mulheres em Hollywood sdo jovens, magras e com tragos finos”.

A partir da defini¢do do Oxford Languages retiradas do Google, adaptacdes sdo agdes
ou efeitos de adaptar-se, de ajustar uma coisa a outra, adequar-se ou até mesmo de se encaixar,
com isso, notamos que tais ajustes para a midia televisiva e para a sétima arte costumam escalar
atrizes que diferem das personagens descritas em obras originais, como, por exemplo, na série

Marvel’s Runaways, a personagem Gert ¢ caracterizada nas HQ's da Marvel como uma menina

¢ Declaragdo de atrizes e outras personalidades estadunidenses que se recusaram a aceitar a ditadura da beleza. Disponivel em
<https://revistamonet.globo.com/Listas/noticia/2017/07/celebridades-que-se-recusaram-aceitar-ditadura-da-beleza-de-
hollywood.htmI> Acessado em 05/10/2020.

7 Matéria “O algoritmo de Hollywood fala muito sobre padrdes inalterados”. Disponivel em
<https://claudia.abril.com.br/blog/ana-claudia-paixao-hollywood-cinema-series/o-algoritmo-de-hollywood-fala-muito-sobre-
padroes-inalterados/> Acessado em 05/10/2020.
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de 15 anos que ¢ gorda, feminista e com cabelo roxo. Mas o que vemos na producdo da rede de
televisdo e streaming, Hulu, apesar da peruca colorida e os trejeitos parecidos com os do
quadrinho, a atriz escalada para a série era magra, apenas usava diversas camadas de roupa para

que parecesse “maior”’, como mostrado na figura abaixo.

Figura 2: Ariela Barer, atriz que interpreta Gert na série Runaways e ao lado, a personagem da HQ

Really? That's
inane. Most people
in life don't have great
power, and the few that
do are almost never

 responsible with it. A

have the greatest
responsibility are the
kids with no power
because we're the ones
who have to keep £
everybody else
in check.

Fonte: Pinterest.

Se voltarmos para o inicio da década de 2000 quando ainda nao tinhamos diversas
plataformas de streaming e as videolocadoras eram o auge da época para quem estava cansado
dos filmes da Sessdo da Tarde ou Temperatura Maxima, tivemos a estreia de O Amor E Cego
(Shallow Hal, 2001). No filme vemos a historia de um homem que precisa ser hipnotizado para
conseguir enxergar a bondade, sinceridade e outras boas qualidades nas pessoas “feias” e apenas
assim Hal, interpretado por Jack Black, conhece Gwyneth Paltrow no papel de Rosemary. Ao
final do filme, quando Hal descobre a verdadeira imagem de Rosemary, uma mulher gorda, ele
ndo quer mais se relacionar com ela por causa da sua imagem.

Tais divergéncias ocorrem entre as obras originais e suas adaptacdes, especialmente
influenciadas pela industria da beleza. As producdes apresentadas nos paragrafos acima sio
alguns exemplos que nos ajudam a entender o foco principal desse estudo que tem como
objetivo analisar o filme Dumplin’, baseado na obra da autora Julie Murphy, e falar sobre o

corpo gordo e a forma que ele ¢ reproduzido na sétima arte.
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Para que possamos estudar o objeto, faremos uma trajetoria desde a Escola de Frankfurt
a Hipermodernidade, onde entenderemos as relagdes de consumo e a imposi¢do dos padroes de
beleza. Com base em conceitos da cultura da convergéncia, analisaremos a adaptagdo de

Dumplin’ através de conceitos transmidiaticos.

METODOLOGIA

Neste artigo, a partir do estudo de caso, analisamos o corpo gordo reproduzido na obra
cinematografica Dumplin’, relacionando com outros exemplos de producdes que também
apresentam a mesma tematica.

No prefacio do livro de Robert Yin, Estudo de caso: planejamento e métodos (2001) o
autor apresenta essa metodologia de pesquisa onde muitas das vezes fora denominada como o
“parente pobre” e que pesquisadores que a utilizam sado classificados quase como desalinhados
da real importancia e valor do estudo de caso.

Levando em conta a explicagdao da socidloga Jennifer Platt, o autor apresenta duas
logicas de planejamento para o estudo de caso: a investigagdo empirica € a investigagdao do
estudo de caso, logo, a apuragao de um acontecimento atual dentro da nossa vivéncia social e
posteriormente o enfrentamento de situagdes, tecnicamente Unicas, onde havera, conforme Yin
(2001, p.32), “[...]Jmais variaveis de interesse do que pontos de dados|...]”, respectivamente.
Seguindo essa compreensdao a metodologia do estudo de caso ¢ vista como uma estratégia de
pesquisa que engloba um todo, e ndo apenas como uma técnica de coleta e analise de dados.

Para Robert Yin o estudo de caso busca resposta de como e por que, abordando assuntos
contemporaneos que afetam a vida real e usando multiplas fontes para obter entendimento
integral dos fendmenos, assim sendo um estudo intenso e detalhado. Utilizando a ferramenta
conceituada por Bauer e Gaskell (2000), analise de contetido ¢ uma técnica para produzir
inferéncias de um texto focal para seu contexto social de maneira objetivada. Entdo, a partir
destas técnicas metodologicas conseguiremos explorar obras como histérias em quadrinhos,
producdes cinematograficas, levando em conta questdes estéticas e até distiirbios alimentares.

A coleta desses dados foi realizada através de um questiondrio com quatro perguntas
para que pudéssemos compreender o entendimento das pessoas que assistiram a adaptagdo
cinematografica de Dumplin’ sobre o corpo gordo, e ainda reunir respostas de como

personagens gordos sdo representados no entendimento e vivéncia de cada um. Também nos

231

Puca: Revista de Comunicagao e Cultura na Amazonia.
Belém, v. 7, n°1. - 2021 - ISSN - 2526-4729



i i ; a’
Revista de Comunicagao
e Cultura na Amazonia

propusemos em comentar algumas produgdes que serdo apresentadas como exemplo no
decorrer do desenvolvimento deste trabalho, como Gert, uma personagem da histéria em
quadrinhos da Marvel, Hermione Granger, do classico Harry Potter, o filme Sierra Burgess is
a Loser entre outros.

Para analisar o filme e os resultados do questiondrio, nos baseamos nos estudos de
Naomi Wolf(2019) e Ana Maria Colling(2015), sobre o corpo. Abordamos caracteristicas pos-
modernas, citamos alguns pontos da era hipermoderna e sociedade de consumo de Gilles
Lipovetsky(2000) e debatemos sobre a convergéncia midiatica e transmidia, ambas teorias de

Henry Jenkins(2019).

HISTORIA DO CORPO

A partir do entendimento da Escola de Frankfurt (1924-1950), teoria desenvolvida por
Adorno e Horkheimer(SENA, 2017) sobre industria cultural em que os tedricos faziam uma
critica social sobre como o capitalismo levava a sociedade ao consumo em massa. Nesse estudo,
Adorno e Horkheimer criticavam duramente a industrializagdo da cultura, resultando na perda
do seu valor, o que levaria, segundo Lipovestky (2012) a uma sociedade baseada no consumo
exagerado em que “a beleza ndo ¢ mais uma questdo pessoal, porque ja faz parte plenamente
da economia capitalista”.

Sabemos como a industria da beleza ¢ influenciadora em diversos segmentos seja na
moda, na televisdo e, principalmente na internet, porém nao podemos descartar o papel
importante que a cultura possui sobre n6s mulheres e nossos corpos, pois ela também contribui
para a constru¢ao de um ideal, enfatizando partes do corpo em relagdo a outras, criando assim
um “modelo” a ser seguido pelas demais. Por isso, os padrdes de beleza, trejeitos e até de

postura sao impostos na sociedade, principalmente nas mulheres, ha séculos.

A magreza como matéria-prima instdvel das novas identidades corporais foi-
se impondo como norma, ¢ a gordura teve de ser queimada, derretida,
apontando a necessidade de adaptar-se, ser flexivel e acompanhar a precisao
de reajuste do corpo. Esse novo padrdo de corpo, que foi-se configurando e
afirmando como verdadeiro ao longo do século passado, intensificou a
participacdo das mulheres na pratica de esportes, ndo s6 em busca de um corpo

em forma e mais saudavel, mas também, em busca de novos espagos de
convivéncia e de sociabilidade. (ANDRADE, 2003, p. 129 e 130)
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A beleza “padronizada” e sua industria alimentam um comportamento destrutivo em
varias mulheres ao redor do mundo. O corpo feminino nem sempre foi parte de uma industria,

apesar de sempre ter sido alvo de imposi¢ao de ideais e fungdes e de acordo com Lipovetsky:

E por isso que a sociedade transestética aumenta inevitavelmente a sensagio
de enfeamento do mundo: quanto mais belezas sensiveis, estilos, espetaculos,
mais se desenvolvem as decepgdes, as rejeicoes, as detestagdes relacionadas a
um numero crescente de produtos culturais. (LIPOVETSKY, 2015, p. 25)

Como colocado em discussdo no artigo de Ana Maria Colling (2015), na Grécia Antiga,
o corpo que era “propriedade” do Estado era o masculino, pela proporcionalidade do corpo do
homem em ser viril, atlético e saudavel. Ja o corpo feminino ndo entrava nessa categoria e as
mulheres gregas deveriam sempre estar cobertas. Segundo Aristoteles, filésofo grego classico,
em sua analogia sobre as diferencas entre macho e fémea, ressalta uma inferioridade feminina
em relacdo ao macho. No livro Das Partes dos Animais, destacou que o cérebro de uma fémea
certamente ¢ menor que o do macho em:

Entre os animais, ¢ 0 homem que tem o cérebro maior, proporcionalmente ao
seu tamanho, e, nos homens, os machos tém o cérebro mais volumoso que as
fémeas. (...) Sdo os machos que t€ém o maior nimero de suturas na cabeca, € 0
homem tem mais do que a mulher, sempre pela mesma razdo, para que esta
zona respire facilmente, sobretudo o cérebro, que é maior (ARISTOTELES,
1957, p. 41 apud COLLING, 2015, p. 186)

O corpo da mulher avancou na historia sendo desvalorizado®, visto que ja na Idade
Média, com a ascensdo do cristianismo e do discurso religioso, além da inferioridade “natural”
do corpo feminino, fora imposto um olhar pecaminoso sobre a mulher, pois era usado um
discurso com base na desobediéncia de Eva no Jardim do Eden. A unifo da Igreja e Monarquia

fez com que os valores morais € uma nova percepc¢ao de corpo fossem mais rigorosos.

Nessa época, as mulheres eram perseguidas e nomeadas bruxas’

, por estarem
diretamente ligadas a sexualidade, portanto levando homens “corretos” a cometer pecados.
Mulheres que nao andavam dentro do campo da moral e dos costumes da época sofriam

retaliagdo do povo, por estarem se aproximando do “maligno” e da “magia”, uma das razdes da

8 Matéria sobre a desvalorizagdo do corpo feminino no Brasil. Disponivel em
<https://araretamaumamulher.blogs.sapo.pt/tag/a+desvaloriza%C3%A7%C3%A30+da+mulher> Acessado em 28/09/2020.
9 Matéria “Inquisi¢do, idade moderna e as bruxas: as mulheres em chamas”. Disponivel em
<https://super.abril.com.br/historia/inquisicao-idade-moderna-e-as-bruxas-as-mulheres-em-chamas/> Acessado em
23/11/2020.
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caca as bruxas que ocorreu entre os séculos XVI e XVII, e as parteiras também eram alvo por

entenderem sobre o corpo e a sexualidade.

Conforme as caracteristicas e costumes desse periodo, o olhar sobre o corpo feminino
foi sofrendo ainda mais com estigmas. Segundo Barbosa, Matos & Costa (2011, p. 27) no
Renascimento e com as descobertas cientificas, alguns tabus sobre o corpo humano deixaram
de existir: houve a quebra do corpo e alma como algo tnico. O corpo passou a ser atrelado a
razdo, assim, com a sociedade feudal, a mulher também trabalhava na agricultura. Ja as
mulheres que pertenciam a nobreza eram impostas a casamentos arranjados, ter herdeiros e
exercer um papel de exemplo para a sociedade, entretanto essa mesma imposi¢ao nao era feita
aos maridos, muitas vezes sendo infiéis no matrimonio.

Atualmente, o corpo feminino virou um produto das massas em diferentes escalas, por
exemplo, na Coreia do Sul se encontra a maior incidéncia'® de cirurgias plasticas faciais, e nio
apenas intervengoes cirurgicas, mas tendo inclusive diversos produtos e objetos que sao
vendidos internacionalmente para que o novo “padrao asiatico” seja reproduzido por diversas
outras mulheres ao redor do mundo. Ja no Brasil as cirurgias geralmente sao focadas no torso,
como silicone nos seios e lipoaspiragdo. Até mesmo, adolescentes que ainda ndo completaram
seu desenvolvimento buscam pelo “corpo perfeito™'!.

Além de cirurgias plasticas e procedimentos estéticos como ditadores e reguladores da
beleza feminina, a busca pela magreza ¢ cada vez mais estampada em capas de revista, jornais,
programas de televisdo e desfiles de moda. Doengas como bulimia e anorexia estdo em pauta
constantemente na sociedade.

Na adolescéncia de muitas mulheres como na das autoras, que tinham conta ou
acessavam diariamente o website Tumblr, era comum ver publicagdes sobre a “mia” ¢ a “ana”,
apelidos para bulimia e anorexia, respectivamente. As hashtags do website reunem diversas
postagens de meninas com os distirbios alimentares, que mostram publicamente o corpo na
evolucdo das doengas, buscando a magreza extrema até “desaparecer”, tudo de maneira aberta
e considerada comum entre alguns internautas.

A seita de perda do peso recruta mulheres desde cedo e os distirbios da
nutricdo sdo seu legado. Anorexia e bulimia sdo doencas do sexo feminino.

10 Reportagem sobre a quantidade de cirurgias plasticas performadas na Coreia do Sul. Disponivel
<https://www.huffpostbrasil.com/entry/korea-plastic-surgery 1 5d72afb0e4b07521022c00e1> Acessado em 29/04/2020.
11 Matéria “Cirurgias plasticas em adolescente crescem 141% nos tltimos dez anos”. Disponivel em
<https://www.anahp.com.br/noticias/noticias-do-mercado/cirurgias-plasticas-em-adolescentes-crescem- 14 1-nos-ultimos-dez-
anos/> Acessado em 03/11/2020.
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Noventa a 95% dos casos sdo mulheres. (...) Associagdo Americana de
Bulimia e Anorexia declara que essas duas condi¢des atacam um milhdo de
americanas a cada ano; e que 30.000 também estdo viciadas no uso de
eméticos'?. (WOLF, 2019, p. 240).

Figura 3: Captura de tela das hashtags ‘ana’ e ‘mia’.

Body check at 10:
but when | lie down my ribs look a lot

290420 body update!

I'm 56,3 kg now.

are & size

Fonte: Tumblr

Apesar de existirem diversas informacdes sobre como essas doencas sao perigosas,
inclusive sendo reproduzida no filme To The Bone, da Netflix, a atriz Lily Collins, que faz o
papel principal no filme e que ja teve distrbios alimentares na vida pessoal, declarou' que foi
elogiada pela magreza extrema enquanto se preparava para as filmagens do longa-metragem.

Embora os distarbios alimentares sejam frequentemente abordados em programas de
televisao, revistas e até entre rodas de amigos, as publicacdes de “inspiracao” apresentadas
acima ainda sdo encontradas facilmente atualmente, mostrando que os problemas de aceitagao

do corpo que mulheres enfrentam ainda sao muito pertinentes.

POS-MODERNISMO E HIPERMODERNISMO: INDUSTRIA CULTURAL,
INDIVIDUALIZACAO E A ERA TRANSESTETICA

Pds-modernismo ¢ uma reacdo a modernidade, pois tenta quebrar, ou até amenizar a

tradicionalidade. Refere-se as transformagdes sociais, econdmicas e culturais ocorridas com o

12 Termo utilizado para medicamentos ou recursos destinados a indu¢ao de vomito.
13 Entrevista concedida a revista The Edit e adaptada para a publicagdo do website M de Mulher. Disponivel em
<https://mdemulher.abril.com.br/famosos-e-tv/lily-collins-emagrece-para-viver-anorexica-e-recebe-elogios/>. Acessado em

22/04/2020.
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avanco tecnologico. Uma das caracteristicas da era poés-moderna ¢ a padronizagdo de produtos
e massificacdo do consumo, base da Escola de Frankfurt (1924-1950), que também criticava a
industrializacdo da cultura, pois entendia que cultura se tornou um produto a partir dos ideais
de consumo capitalista. Na época os principais tedricos, Adorno e Horkheimer(SENA, 2017),
usaram os termos para diferenciar a industria cultural da industria de massa, mas atualmente,
segundo a fala ja citada de Lipovetsky, a beleza ja faz parte de uma economia capitalista, ou
seja, virou uma mercadoria que € produzida e massificada, como debatido na obra A estetizacao
do mundo: Viver na era do capitalismo (2015), de Gilles Lipovetsky e Jean Serroy(2004).

A hipermodernidade, segundo Lipovetsky e Jean Serroy (2004), ¢ caracterizada pelo
“hiper”: hiperconsumo e hipernascisimo. A sociedade do consumo se exibe sob simbolo do
excesso ¢ da abundancia. Com o avancgo da tecnologia, houve uma expansdo no fluxo de
consumo com a quantidade de programas de televisdo, websites na internet e aplicativos para
celular, alterando o comportamento do individuo moderno.

A midia na hipermodernidade constitui papel de influéncia da sociedade, apesar de nao
ter poder de massificagdo ilimitada, uma vez que a sociedade do consumo exige uma logica do
excesso, do espetacular, do “superficial” para seduzir e entreter o publico. Lipovetsky e
Serroy(2004) afirma que a midia ¢ tomada pela ldégica hipermorderna e pode favorecer tanto
comportamentos responsaveis quanto irresponsaveis.

A partir desse novo modelo de sociedade ¢ criada entdo uma sociedade do consumo,
conforme Colin Campbell em “Eu compro, logo sei que existo: as bases da metafisica do
consumo moderno” (2006), com caracteristicas individualistas, enraizado no “eu” (self),
desejando usufruir do que estda momentaneamente na moda, atualmente.

No filme Dumplin’, a personagem esta inserida em uma comunidade influenciada pelo
concurso de beleza Miss Teen Blue Bonnet Pageant, no qual movimenta a sociedade, economia
e cultura, uma vez que os moradores da cidade ficticia trabalham e vivem em prol do concurso,
caracterizando assim uma sociedade do consumo.

A afirmagdo do socidlogo Campbell estd ligada diretamente com caracteristicas
hipermodernas, uma vez que essa teoria ¢ uma continuidade da pés-modernidade. O estudo de
Gilles Lipovetsky aborda a “hiperindividualiza¢ao™ do ser, e afirmou em entrevista para a Folha
de Sao Paulo que:

A religido, a comunidade, a politica. Os deuses sdo os homens. O individuo ¢
um agente autdbnomo que deve gerenciar a propria existéncia. Esse individuo
pode fazer escolhas privadas — que profissdo seguir, com quem casar, o0 que
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comprar — mas esta submetido as regras da globalizagdo econdmica de
eficacia, de produtividade, juventude, consumo. (CAMPBELL ,2006)

Para Lipovetsky a sociedade do consumo ¢ excludente, pois ndo inclui todos os
individuos na sua esteira, ¢ o problema ¢ justamente esse, a exclusdo e ndo o consumo, ainda
segundo o teodrico “os jovens, por exemplo, adotam modas excludentes. H4, entre eles, uma
verdadeira tirania de modelos. Quem ndo se encaixa, € rejeitado. Antes, a juventude seguia o
modelo dos pais. Isso acabou” (LIPOVETSKY, 2000).

A era transestética pode ser considerada a quarta era de estetizagdo do mundo, onde a
mercantilizagdo e individualiza¢do sdo extremas. De acordo com a professora Licia Ledo e a
artista Vanessa Lopes (2018, p. 5) “na era transestética, ocorre um fendmeno de estetizagao dos
mercados de consumo e a arte se infiltra na inddstria, no comércio e na busca por um estilo de
vida”, onde a arte, cultura e criagdo nao se opdoem mais a massificacdo e industrializagao de
produtos e bens.

“E um universo de superabundancia ou de inflagdo estética que se molda
diante dos nossos olhos: um mundo transestético, uma espécie de hiperarte,
em que a arte se infiltra nas industrias, em todos os intersticios do comércio e
da vida comum. O dominio do estilo e da emogéo se converte ao regime hiper:
isso nao quer dizer beleza perfeita e consumada, mas generalizagdo das
estratégias estéticas com finalidade mercantil em todos os setores das
industrias de consumo.” (LIPOVETSKY ¢ SERROY, 2015, p. 20)

Dumplin’ é um produto dessa mercantilizagdo da arte que se infiltrou em grandes
conglomerados industriais como a plataforma de streaming Netflix, que massificou e

4 0 consumo da sétima arte.

popularizou!

No filme Dumplin’, onde uma adolescente gorda participa do concurso mais importante
e famoso local a fim de desafiar o padrao estético imposto como regra de beleza na cidade, ha
a quebra do padrao de filmes norte-americanos de romances, dramas ¢ comédias ao ter uma
protagonista gorda e ndo-satirica, ao contrario do que vemos em Missdo madrinhas de
casamento (2011), A escolha perfeita (2012), A espid que sabia de menos (2015), Como ser
solteira (2016) e outros titulos do mesmo género. Mas o filme produzido pela Netflix leva a

sociedade do consumo a uma nova realidade, um novo “esteredtipo”, onde a comunidade

acompanha o que estd na “moda”, resultando em oportunidades para producdes com mais

14 Matéria sobre a fidelizagao das plataformas de streaming no Brasil. Disponivel em
<https://www.meioemensagem.com.br/home/midia/2020/05/1 1/com-mais-assinantes-streamings-tem-desafio-da-
fidelizacao.html> Acessado em 03/11/2020.
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representatividade para personagens gordos, homossexuais, negros e outras nacionalidades,
como vimos o sucesso de Pantera Negra (2018), Para todos os garotos que ja amei (2018), O
Sol também ¢ uma estrela (2019) e Me chame pelo seu nome (2018) que inclusive ganhou Oscar
de melhor roteiro adaptado.

Apesar de mostrar o corpo gordo e ter um papel importante para quem assistiu ao filme,
fazendo o espectador finalmente se sentir representado'”, no entanto, vemos que essa realidade
¢ apenas um simulacro, outra caracteristica pds-moderna. Apesar de exibir uma vivéncia real,
o filme foge da realidade, pois ¢ apenas uma representacdo, ¢ nas palavras da doutora em
psicologia Neli Klix Freitas em seu artigo Representacdo, Simulagdo, Simulacro e Imagem na
Sociedade Contemporanea (2013), “simulacro ¢ um procedimento relativo a producao de
sentidos. Quanto mais proximo estiver da realidade, do objeto, menos deixara de ser uma

representacao” (FREITAS, 335).

A ADAPTACAO DE ACORDO COM O CONCEITO TRANSMIDIATICO DERIVADO
DA CONVERGENCIA MIDIATICA

Segundo Henry Jenkins (2009) a convergéncia refere-se ao fluxo de conteudos por meio
de suportes multimidiaticos e a colaboracao entre esses meios midiaticos que chamam atencao
do publico para continuar a experiéncia em diferentes plataformas como redes sociais, blogs e

aplicativos por meio dos dispositivos moveis.

“A convergéncia também ocorre quando as pessoas assumem o controle das
midias. Entretenimento ndo ¢ a tinica coisa que flui pelos multiplos suportes
midiaticos. Nossas vidas, relacionamentos, memorias, fantasias e desejos
também fluem pelos canais de midia.” (JENKINS, 2009, p. 43)

Nao devemos entender a convergéncia como um processo apenas tecnoldgico, uma vez
que o autor apresenta a teoria como também uma transformagdo cultural enquanto os
“consumidores sao incentivados a procurar novas informagdes e fazer conexdes em meio a
contetidos mididticos dispersos” (JENKINS, 2009, p. 28).

Conforme a teoria, na cultura da convergéncia nenhuma midia é pensada para “matar”

a outra, elas acabam se integrando e complementando pois tem carater mercadoldgico na forma

15 Matéria da revista digital Hilda “Dumplin’: o acerto da Netflix e a representatividade da mulher gorda”. Disponivel em
<https://www.revistahilda.com/post/dumplin-o-acerto-da-netflix-e-a-representatividade-da-mulher-gorda> Acessado em
07/10/2020.
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de produzir e consumir. E dividida em quatro defini¢des, sendo elas a hipermidia, transmidia,
multimidia e a crossmidia.

Neste trabalho estamos fazendo a andlise de um produto transmidiatico, uma vez que
Dumplin’ ¢ um livro escrito por Julie Murphy mas também transformou-se em um filme
adaptado. Isso ocorre através do transito de conteudo, caracteristica da transmidia, onde um
conteudo ou produto que surge em um local (como o livro citado), chega em outro lugar (filme
analisado aqui) de forma que os contetidos se complementem.

O conceito de transmidia, segundo Henry Jenkins, ¢ a utilizagdo de multiplos tipos de
midias, as quais se complementam de forma estratégica para a criacdo de uma variedade de
conteudos que se completam e englobam o mesmo universo, fazendo com que o publico
consumidor tenha a sensacao de ter varias possibilidades a serem exploradas de um determinado

produto.

“A narrativa transmidiatica ¢ a arte da criagdo de um universo. Para viver uma
experiéncia plena num universo ficcional, os consumidores devem assumir o
papel de cagadores e coletores, perseguindo pedagos da histéria pelos
diferentes canais, comparando suas observa¢des com as de outros fds, em
grupos de discussdo on-line, ¢ colaborando para assegurar que todos os que
investiram tempo e energia tenham uma experiéncia de entretenimento mais
rica.” (JENKINS, 2009, p.47)

Por esse motivo estudamos especialmente o filme Dumplin’, no entanto, ndo podemos
deixar de citar outros exemplos como em Marvel's Runaways, a personagem Gert, citada
anteriormente, na histéria em quadrinhos ¢ uma personagem gorda, enquanto na adaptagao para
a série de televisdo, a atriz escolhida ¢ magra.

Na saga Harry Potter, a narrativa transmididtica proporciona experiéncias diferentes, o
destaque vai para a midia que abrange todos os sentidos levando uma experiéncia completa ao
publico no caso dos filmes. Hermione, uma das protagonistas da aventura magica de J. K.
Rowling, ficou conhecida com o rosto da atriz Emma Watson, mesmo que no livro, que ¢ a obra
original, ndo exista uma defini¢do fisica para a personagem. Em outras adapta¢des da mesma
historia, como na peca de teatro Harry Potter e a Crianca Amaldigoada, a figura de Hermione
muda, ja que nessa adaptagdo a atriz ¢ Noma Dumezweni, uma mulher negra de tracos
totalmente diferentes da atriz do filme.

Em ambos os casos, a interpretagdo de uma obra pode variar. Gert ¢ pré-definida nos

quadrinhos, e mesmo com desenhistas diferentes as caracteristicas em destaque continuavam,
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mas no seriado houve uma quebra de continuidade do aspecto fisico da personagem. Ja a
Hermione, as caracteristicas destacadas no livro foram, em parte, seguidas apenas no primeiro
filme da saga Harry Potter.

Essa quebra nas adaptagdes dos personagens causa debates entre os fas desse universo.
Ha uma ruptura de expectativa, pois ao modificar a obra original em uma adaptagao, o publico
ja ndo consegue se identificar da mesma forma. Isso pode ser identificado em hashtags nas
redes sociais, foruns online de fandoms'® especificos e ocorre em plataformas de video, como
Youtube. No website Tumblr, antes da estreia da série Marvel's Runaways, fas da historia em
quadrinhos comentavam, como mostrado na captura de tela abaixo!’, sobre a personagem Gert

ser magra na série, quebrando assim um alvo de identificacdo de muitas fas da personagem.

Figura 4: Captura de tela de comentario de fa sobre Gert

ser magra na série.

strawbearycordial wes

Did they fucking make Gert
skinny in Runaways

It was bad enough that they fridged her for her skinny
crappy boyfriend's character development in the
comics. Now they're prettifying my favourite fat girl
for the TV show. | mad. | very mad.

#runaways #gert

5 notas

Fonte: Tumblr.

A HISTORIA DE WILLOW DEAN DICKSON

16 Fandoms, reino dos fas, na tradugdo literal, sdo os grupos de fas, que se reinem, organizam eventos e encontros para que
o artista ou personagem admirado seja o assunto principal.

17 Tradugdo livre do comentario de fa da Figura 4: “Fizeram a Gert magra em Runaways? Ja era ruim o fato que
“congelaram” ela para um desenvolvimento de personagem do namorado magro e chato dela. Agora eles estdo
“embelezando” minha garota gorda favorita para o programa de TV. Estou com raiva. Muito Chateada.”
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Dumplin’ foi produzido pela Netflix em 2018 com dire¢do de Anne Fletcher, escrito por
Kristin Hahn, pertence ao género de comédia e drama e tem 95% de relevancia no catdlogo da
plataforma de streaming.

A producdo conta a histéria de Willowdean Dickson, interpretada por Danielle
MacDonald, uma adolescente gorda moradora de Clover, no Texas, que através de um concurso
de beleza tradicional da cidade, em qual sua mae ja foi vencedora e atualmente é organizadora,
tenta criticar os padrdes e regras “nao escritas” do concurso para confrontar o apelido Dumplin
que recebeu de sua mae ainda crianga e para tentar realizar o sonho de sua tia Lucy, que ajudou
a cria-la e com quem ela se identificava, pois a mae sempre ditou que para ser bonita era preciso
ser magra e “bem cuidada”.

No decorrer do enredo vemos que a personagem principal ndo passa por nenhuma
transformagao visual absurda. Willowdean nao perde peso, ndo muda o cabelo e ndo troca de
estilo apenas para se encaixar no padrdao do concurso, pelo contrario, continua com seu jeito
desleixado de se vestir e se portar, considerado feio no filme.

A revolucdo das meninas que sofrem bullying, seja pelo peso ou orientacao sexual, €
criada a partir do momento da inscri¢gao de Willowdean no concurso. As outras integrantes que
decidem também participar do protesto da personagem principal e sua melhor amiga, sao
Hannah e Millie, uma personagem Iésbica e uma gorda, respectivamente, mesmo que
anteriormente as quatro nao fizessem parte do mesmo grupo de amizade.

Em outro momento do filme, a personagem principal ¢ chamada pela mae pelo apelido
pejorativo na frente de toda a escola e com isso comegam varios comentarios sobre seu peso,
relacionado ao apelido de Dumplin’. Quando ela estd nos corredores ainda escuta ofensas, mas
sO reage quando outra aluna, Millie, ¢ insultada também por causa de seu peso, resultando em
uma suspensao da escola e ela finalmente fala para a mae que o apelido de Dumplin lhe

incomoda, como mostrado abaixo:

241

Puca: Revista de Comunicagao e Cultura na Amazonia.
Belém, v. 7, n°1. - 2021 - ISSN - 2526-4729



Pucs
Revista de Comunicagao
e Cultura na Amazonia

Figura 5: Captura de tela do filme Dumplin' sobre como Willowdean ndo gosta do apelido dado pela mae.

o

= " Por qlle ests tad SEIEE m - MEEWbce sabe que é&uite ais
@ sobrefim aPe!\do efje)izyd S doque um apelidﬂ

Mas eu sei que voceNdo'suporta
Vocé nunca vai conseguir dizer; 4 a ter uma filha assim.

o T .

»

S
£\

-Fofinha e gordinha. b S 50 caibo (i sel mundo.
-N&o e verdade.™ & vy : § -N&o everdade.

Fonte: Netflix.

Apesar do bullying retratado no filme esse nao € o foco principal pelo qual a personagem
enfrenta. Willowdean passa por uma aceitacdo do proprio corpo, mesmo que tenha sido criada
com os ideais sobre ndo existir “corpo perfeito” que sua tia Lucy ensinou, porém, todo esse
ensinamento ¢ abalado e questionado apds a morte da tia, em quem ela confiava e se espelhava.

A historia principal do filme comeca seis meses apos a morte de sua tia Lucy e
Willowdean ainda sofre com o luto pela perda, além dos outros problemas com a mae e da vida
de adolescente no geral, sendo um deles o seu interesse romantico por um colega de trabalho,
Bo. O rapaz demonstra interesse por ela, convidando-a para assistir a uma chuva de meteoros,
ela aceita, mesmo achando que ele jamais teria interesse em “alguém como ela”. Quando se
beijam, Bo vai abragé-la e toca em suas costas, causando uma reagdo adversa de Willowdean,
que se sente estranha em ter alguém tocando “suas gorduras”, mais uma vez questionando sua

aceitacdo pelo seu corpo gordo.
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A atriz Danielle MacDonald, que interpreta Willowdean no filme, ¢ uma mulher gorda
que nio precisou emagrecer ou engordar para filmar Dumplin’ e nem fazer uso do “fatsuit"®
(enchimento do corpo gordo) que ¢ utilizado em muitas outras produ¢des como a ja mencionada

O Amor E Cego e com a série Insatiable.

DUMPLIN’ E O CORPO GORDO NOS FILMES

Para que pudéssemos compreender a importancia de Dumplin’ para as pessoas € a
representatividade que o filme trouxe na vida delas, aplicamos o questionario Dumplin’ e o
corpo gordo nos filmes. Como ja vimos ao longo do artigo, o corpo gordo vem gerando criticas
e seguiu sendo desvalorizado na industria da sétima arte, entdo, quando o filme foi langado com
uma personagem principal gorda, muitas pessoas se sentiram finalmente representadas.

Uma das criticas recentes sobre corpo gordo girou em torno da série [Insatiable,
mencionada anteriormente, que mostra gordofobia e incita o bullying com pessoas obesas. A
produgio ganhou fama pelas opinides adversas'’?, pois a histéria da série gira em torno de uma
adolescente que era gorda e sofria diferentes tipos de discriminagao por isso, mas enfrentando
uma internagao e ficando sem comer propriamente por meses, finalmente consegue emagrecer.
Na série, Debby Ryan faz o papel de Patty, que s6 consegue ser respeitada quando ¢ magra,
demonstrando uma desvalorizacao das pessoas gordas.

O filme Dumplin’, por mais que tente a0 maximo sair do padrao estético preexistente
onde atrizes precisam ter um corpo magro e esbelto, ainda mostra a desvalorizacao do corpo
gordo, como comentado em:

Dumplin trouxe uma proposta diferente, mesmo tendo alguns pontos que sdo
mais do mesmo [...] Acredito que dessa forma, as pessoas gordas se veriam e
se sentiriam bem mais representadas, além de também fazer esses personagens
criarem vinculo até com quem ndo se enquadra nesse tipo de corpo
(Entrevistada Sonia Cury).

Willowdean, personagem principal do filme, cresceu com o ideal de beleza que sua mae
ditava dentro de casa, mesmo que sua tia Lucy tentasse quebrar essas regras com frases e

palavras que a confortassem por ser gorda e aceitar seu corpo do jeito que ele fosse.

18 Matéria sobre a controvérsia do uso de fatsuit na série Insatiable. Disponivel em
<https://www.indiewire.com/2018/08/insatiable-netflix-debby-ryan-fatsuit-1201996166/> Acessado em 23/09/2020.
19 Matéria sobre a série Insatiable “causar” antes mesmo de sua estreia. Disponivel em
<https://blogs.correiobraziliense.com.br/proximocapitulo/comedia-insatiable-da-netflix/> Acessado em 21/10/2020.
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Para Willowdean, seu corpo gordo jamais poderia ser respeitado e desejado por outra
pessoa, por isso quando Bo demonstra interesse amoroso, ela acredita ser uma aposta ou
brincadeira, porque desde sua infancia aprendeu que ser gorda ndo era bonito e precisava
encarar as diversas dietas que sua mae a obrigava seguir para emagrecer.

Diante disso, uma das respostas que recebemos no questionario ressalta sobre a
transformago que determinado personagem precisa sofrer para ser aceito e/ou respeitado:

Sao abordadas de forma sempre como um defeito ou uma forma de superagao.
Coisas do tipo ‘Ciclana era gorda, mas passou um tempo e voltou linda’ s
porque ficou magra. Parece alguém diferente do resto do mundo, quando na
verdade, sdo pessoas. Como qualquer uma. (Entrevistada Rayssa Palloma
Mendes)

O questionario recebeu o total de 32 participacdes, sendo que apenas 1 pessoa ndo achou
que personagens gordos sofrem desvalorizacdo. No entanto, esse incomodo sentido pelas duas
autoras ¢ refletido na maioria das respostas obtidas, como mostrado no grafico abaixo. Quase
cem por cento dos participantes concordam com a desvalorizacdo que o gordo sofre nas telas,
sendo estereotipado, em sua maioria, em personagens comicos; ou ainda sobre a falta de

representatividade que vimos ao longo dos anos nessas produgdes.

Grafico 01: Desvalorizagdo do corpo gordo

Vocé acha que personagens gordas(os) sdo
desvalorizadas em produgdes?

NAO
3.1%

SIM
96.9%
Fonte: Elaboracao das autoras

De acordo com o resultado do grafico acima, notamos que hd um desconforto com o
modo que o corpo gordo € retratado nas telas, assim como ja demos alguns exemplos
anteriormente. No entanto, estamos analisando o filme Dumplin’, pois ele foge a0 méaximo deste

padrdo, uma vez que a atriz ndo precisou emagrecer, nem engordar para o papel.
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Ja mencionamos a fala de Lipovetsky sobre a beleza virar mercadoria, e para reforcar a
sua afirmagdo, Naomi Wolf, em seu livro O mito da beleza (2019), complementa o pensamento
pedindo para que nds imaginemos uma revista feminina que mostrasse de forma positiva os
corpos reais, sem excluir nenhum formato.

Imaginem uma revista feminina que mostrasse de forma positiva modelos
rechonchudas, modelos baixas, modelos velhas — ou entdo ndo mostrasse
nenhuma modelo, mas mulheres de verdade. [...] Digamos que ela publicasse
artigos sobre a gloria da idade visivel, mostrasse belos ensaios fotograficos
com os corpos de mulheres de todos os formatos ¢ proporgdes, examinasse
com uma doce curiosidade as alteragdes no corpo apds o parto € a
amamentagdo, sugerisse receitas sem castigo ou culpa [...] (WOLF, 2019, p.
109)

Uma das respostas recebidas fala sobre a abordagem que o filme apresenta sobre esses
corpos reais, independente de tamanho ou formato e em como a produgao encarou e representou
tais corpos:

O filme ¢ interessante por tratar todos esses estereotipos de frente e dar uma
boa resposta para eles. Todo corpo ¢ bonito, e ndo deveria ser desvalorizado,
¢ uma boa mensagem que o filme passa. (Entrevistada Maria Eduarda Sena
Diniz)

Em uma cena do filme onde Willowdean briga com sua melhor amiga, Elle, sobre ela
nao ser “feita” para a revolucdo, mostra justamente que o preconceito com seu corpo gordo ja
esta enraizado na sua pessoa, uma vez que ela cresceu com os “ensinamentos” da mae onde ser
gorda, era sinonimo de ser feia. No decorrer da cena Willowdean inclusive pede que Elle desista
da revolugdo e que se junte com as outras participantes que odeiam pessoas gordas e Elle
responde que nunca pensou em Willowdean como uma pessoa gorda.

Essa declaracao do filme pode ter uma resposta ambigua para espectadores, pois pessoas
gordas tentam desmistificar a palavra gorda como ofensa. Segundo a modelo Plus Size, Fluvia
Lacerda, tanto em seu livro Gorda Nao ¢ Palavrao (2017) como nas suas redes sociais afirma
que a palavra gorda ¢ um adjetivo, porém foram criadas conota¢des negativas na palavra.

Em livros, com a descri¢cdo das personagens pelos autores, usamos a nossa imaginacao
para idealizar tais figuras das obras de ficcdo e ficamos decepcionadas e/ou frustradas quando
em um filme o personagem parece nao ser mais 0 mesmo. Queremos sempre nos identificar
com o que lemos, vemos e ouvimos, mas a partir desse corpo padronizado na maioria das
producdes cinematograficas o sentimento de desconforto ¢ evidente e apesar de Dumplin’

abordar de forma mais natural o corpo gordo, ainda é presente o desconforto para alguns
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espectadores que falaram sobre como os figurinos ainda podem ser encarados como forma de
preconceito:

A gordofobia ¢ nitida, vivemos em um mundo cheio de preconceito e no filme
ndo foi diferente, podemos citar as roupas, nada jovem e sem recorte que
valorize as curvas.(Entrevistada Karina Lasmar).

Outras produgdes que ganharam popularidade e trouxeram reconhecimento para fora do
eixo hollywoodiano foram os filmes de Bollywood?’ e os dramas asiaticos*!. Em plataformas
como a Netflix, ja existe a aba de categoria para produgdes brasileiras, independentes, LGBTQ
e estrangeiros além das j4 tradicionais por género, como romances, dramas, comédias entre
outras.

No entanto, ainda que a plataforma tenha disponibilizado areas exclusivas para
producdes mais inclusivas, no filme original Netflix, Megarrromantico (2019), a atriz Rebel
Wilson, mesmo que no papel principal, volta ao esteredtipo da personagem gorda, comica e
satirica. Sua personagem Natalie, sofre com bullying desde crianca e s6 consegue que a sua
vida seja “respeitada” em um sonho, ap0s bater a cabeca e entrar em coma.

Na série Girls, produzida pelo canal HBO, ao longo de suas seis temporadas tentou
quebrar um pouco esse padrdo, pois apesar de mostrar a realidade das personagens como uma
comédia, provocava discussdes sobre racismo e gordofobia de forma ousada e polémica. Em
seu ultimo episodio, onde todos esperavam um final que chamasse atencdo e encerrasse os
ciclos das personagens, na verdade mostra o amadurecimento das quatro amigas de forma
simples, revelando o crescimento que podemos ter a partir de nossas vivéncias, sem que
houvesse o cliché/repeticao da “amiga gorda e engragada”.

Outra participante do questionario frisou o fato de que em Dumplin’, mesmo que tenham
cenas e situagdes cotidianas em outras produgdes, como o exemplo do paragrafo anterior, a

personagem € apenas uma pessoa normal:

Pessoas gordas sdo pessoas, entdo por que nao tem direito a narrativas diversas
igual pessoas magras? Gordos também podem existir em filmes de acdo,
filmes de ficgdo cientifica, filmes de suspense e por ai vai.” (Entrevistada
Rafaella Guimaraes)

20 Indicacao de filmes de Bollywood que se tornaram populares na Netflix. Disponivel em
<https://www.revistabula.com/22447-10-filmes-indianos-para-ver-na-netflix-e-se-apaixonar-por-bollywood/> Acessado em
21/10/2020.
21 Produgoes asiaticas originais da Netflix. Disponivel em <https://tecnoblog.net/363569/15-series-coreanas-originais-
netflix/> Acessado em 21/10/2020.
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Levando em conta todas essas analises, ¢ importante ressaltar que a propria industria
produtora reconhece a perturbagdo que causa, em sua maioria, em adolescentes. Essa
“reprovacao” do corpo gordo ou “ndo perfeito” é apresentado em algumas produgdes, como no
filme Sierra Burgess is a Loser (2018), onde fica explicito o medo da personagem principal em
mostrar quem realmente ¢ para um menino da escola, somente porque ela é gorda.

O filme produzido pela Netflix ¢ apresentado como uma comédia romantica adolescente,
mas nao ¢ considerado engracado para quem enfrenta esse tipo de preconceito diariamente, no
entanto, o titulo tem 78% de aprovacio entre usuarios do Google e 61% no Rotten Tomatoes?>.
O que muitas vezes ¢ visto como um drama adolescente, acaba por se tornar um trauma para
muitas mulheres, desencadeando até outras doengas como a depressdo, ou as citadas

anteriormente neste trabalho, bulimia e anorexia, principalmente com comentarios sobre o peso

que comecam dentro de casa, como mostrado na figura abaixo.

Figura 6: Captura de tela comentario comparando representatividade entre
Sierra Burgess e Dumplin'.
L — M : the cruel prince starlaris - 28 de set
Mano se tem um filme que mirou em ser representativo e acertou em ser
horrivel foi esse

— JUETIREWD
o KRISTINE L2 o
" FROSETH CYLER CE

isn

AnESEnme

{.f‘ y Mas ai a netflix fez Dumplin, que é lindo, tem a personagem fora do padrio,

tem amizade, tem um concurso de beleza em que algumas meninas fora do
padrdo participam e inclusive uma delas fica em 2° lugar, tem a Jennifer
Aninston, sunflower podia entrar nesse filme

Fonte: Twitter.

22 A porcentagem de aprovagdo do filme, assim como os comentarios dos espectadores podem ser lidos. Disponivel
<https://www.rottentomatoes.com/m/sierra_burgess_is_a_loser> Acessado em 12/06/2020.
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Figura 7: Captura de tela de comentarios sobre que ocorrem dentro das casas.

&)=

Minha mae e a minha vo6 estao assistindo Dumplin, sera
que elas vao se tocar e parar de comentar sobre o meu
peso e o da minha prima?

Y-

O comentario da minha v6 no fim do filme: achei que ela ia fazer regime
para se igualar as outras

e~

Fonte: Twitter.

Apesar das boas avaliacdes do filme Sierra Burgess is a Loser, o que encontramos no
resultado final do nosso questionario foram muitas pessoas que se incomodaram em como o
corpo gordo ¢ retratado em outras obras, diferente do nosso objeto de estudo, inclusive, em uma
das respostas traz exatamente esse questionamento de que em Dumplin’ o corpo gordo nao foi

desvalorizado como em Sierra:

Acho que isso acontece em varios filmes, como Sierra Burgess. Mas em
Dumplin', ndo consegui notar esse problema. Eu gostei muito do filme.
(Entrevistada Clara Costa)

Contudo, uma das participantes do questionario manifestou que mesmo com enredos

parecidos, Dumplin’ consegue quebrar padroes:

Acredito que as historias produzidas ainda trazem o mesmo formato, por
exemplo, em Dumplin a personagem principal entra em um concurso de
misses para quebrar padrdes e até como um ato de rebeldia contra sua mae.
Na minha opinido pessoas gordas deveriam ter visibilidade e protagonismo
em historias que fugissem da ‘caixinha’ e que explorassem o potencial dos
artistas em toda a sua magnitude. (Entrevistada Rebecca)
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E importante lembrar que temos um produto cinematografico hollywoodiano de sucesso
com 85% de aprova¢io® no Rotten Tomatoes, que traz uma personagem principal gorda, onde
a atriz ndo precisou passar por nenhum processo de emagrecimento, que serve de representagao
para muitas mulheres e adolescentes e traz a tona como o corpo gordo € enfrentado e debatido

dentro de muitas familias.

o de representatividade do filme Dumplin'.

Figura 8: Captura de tela de declaraca

. a insuficiéncia ou a pressdo que fazem sobre
vocé, vai entender o outro lado. Foi um filme que me ajudou muito em uma
fase terrivel e hj em dia ele me tras muita meméria afetiva boa.

Quando assisti esse filme pela primeira vez tinha poucos meses que havia
perdido minha tia. Foi no meu 3° ano do em e eu estava na obesidade grau
1. auge da compuls3o alimentar e dos transtomos que havia adquirido a
alguns anos.

madi. €5 5 set

Mo vou ser hipécrita e dizer que simplesmente me cura da baixa
autoestima, esse processo € lento e doloroso que até o filme deixa isso
daro, mas melhora vérias coisas quebradas dentro de mim.

medi. 2 falls t

Dumplin & um filme portante pra mim e me faz me identificar tanto
com a protagonista, ndo s6 pela questao do luto mas principalmente pela
questio da maneira como abordam a questdo do > peso < sem
alexandrismo ou coach de autoestima.

se estd nos padrdes, ndo importa o que nos falem, jamais
acreditamos em uma beleza igual a nossa, a ndo ser que nos sintamos assim.

madi. €9 falls - 25

E algo sincero. de uma forma até dura as vezes, onde mostra como a Willow
se sente em relagio ao proprio corpo e como & dificil NOS MESMOS nos
aceitarmos, e € muito interessante o ponto de que; muita gente vai achar a
protagonista egoista ou vitimista...

madi. 8 @strsfalls t

Pra mim, nenhum defeito! Atores maravilhosos, o "gald” do filme homao do
caralho maravilhoso pgp n existe Bo no mundo pra mim. a trilha sonora
cowntry da Dolly, como ela evolui e vé que as vezes se autossabota... SEI LA

MEU TUDO. Realmente significa murto.
1

Fonte: Twitter.

Sabemos que o caminho ainda ¢ longo, mas ver que discussdes sobre corpos gordos
serem corpos normais estao cada dia mais presentes no cotidiano das pessoas ¢ um bom passo

em dire¢do a quebra dos padrdes estéticos.

CONSIDERACOES FINAIS

Dumplin’ chamou a atencdo das autoras deste artigo que buscaram analisar o
entendimento que outras pessoas pudessem ter sobre o corpo gordo na adaptagdo da Netflix.
Além de levantar discussdes sobre o corpo, o filme transformou-se em uma obra que muitas
pessoas conseguem se sentir representadas, pois a personagem principal foge da maioria dos
padrdes de filmes com protagonistas gordas. Willowdean Dickson, mesmo sendo uma

personagem ficticia, sofre pressdo por ser gorda em uma sociedade predominantemente magra.

23 Nivel de aprovagdo do filme Dumplin’ no website Rotten Tomatoes. Disponivel em
<https://www.rottentomatoes.com/m/dumplin> Acessado em 03/11/2020.
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As respostas obtidas no questionario servem de embasamento para o que as duas autoras
debatem em constantes rodas de conversa com amigos e familiares. Como o teorico Gilles
Lipovetsky afirmou na Revista FAMECOS (2000) a beleza estética transformou-se em
mercadoria, mascarada com frases de “ame seu corpo” apenas para que mais produtos e
procedimentos de “melhoria estética” fossem vendidos. O corpo gordo foi deixado de lado,
passou a ser invalidado e desvalorizado, como mostra o resultado da pesquisa deste trabalho,
onde 96,9% das pessoas concordam com essa desvalorizacdo em obras cinematograficas.

Apesar de o filme trazer uma nova abordagem do corpo gordo, a producao nao ¢ perfeita,
pois ainda mostra situagdes irreais como a “revolu¢do” e o concurso mostrado em Dumplin’,
uma vez que na realidade, mulheres gordas nio sdo incluidas em concursos de beleza como o
Rainha das Rainhas e o Miss Brasil, seja por vergonha ou inseguranga com o proprio corpo.
Visto que mulheres gordas ndo tem a mesma visibilidade que mulheres magras ou ainda uma
mulher gorda que emagreceu, quando falam sobre a desvalorizagdo do corpo gordo ¢ como se
suas vozes ndo fossem ouvidas, ou mesmo ndo conseguem atingir um publico maior, como o
numero de seguidores das influenciadoras digitais magras comparado ao nimero de seguidores
de influenciadoras gordas. E importante destacar que ndo queremos corpos diferentes
competindo entre si, mas ¢ a realidade atual, por isso a necessidade de obras e adaptagdes que
quebrem essa regra.

Esse distanciamento das mulheres gordas como visto nos concursos de beleza, ¢
observado no mercado cinematografico, pois ainda ha a escassez de obras que apresentam
personagens gordos como “pessoas normais”: trabalhando, se relacionando ou vivendo no
geral. Sem o estigma de ser o personagem engragado, o melhor amigo do personagem principal
ou ainda a “cota”, como se atores gordos servissem apenas para preencher uma vaga do elenco.

Os padrdes de beleza citados ao longo do trabalho sdo vistos em revistas, campanhas
publicitarias, concursos de beleza, novelas e at¢ mesmo em livros, mas assim como muitas
outras pessoas, as autoras sao consumidoras desses produtos e por muito tempo ndo observaram
esse padrao mudar. Obras como Dumplin’ incentivam outros escritores e produtores a mudar a
mentalidade sobre como corpos gordos sdo vistos e retratados, por isso o papel de Dumplin’ ¢
tdo importante, pois a beleza ndo ¢ apenas estética.

Apesar de nos duas enfrentarmos diariamente os preconceitos, comentarios maldosos e
a cotidiana batalha de aceitacdo dos nossos corpos, a discussdo sobre o tema ¢ presente em
diversos outros lares. O trabalho nos mostrou que a polémica sobre o corpo gordo avangou e

segue avancando, mas ainda precisamos falar mais sobre o assunto até que ele deixe de ser um
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tabu nas rodas de conversa e também em produtos mididticos, pois ¢ onde muitas criangas,
adolescentes ¢ mulheres buscam se inspirar. A partir do estudado aqui o esperado ¢ que seja
cada dia mais facil que pessoas gordas aprovem seus corpos sem preconceitos, que tenham
visibilidade e representatividade nos diversos tipos de midias, que ndo sejam mais tachados

como ofensa e sejam vistos como apenas corpos.
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