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Analise do discurso e psicanalise: o saber fazer do psicologo na equipe do CREAS

Juliana Marcondes Pedrosa de Souza

Fuad Kyrillos Neto

Resumo: O artigo ¢ fruto da pesquisa de pds-doutorado que pretendeu investigar a pratica
do psicologo nas equipes que acompanham os adolescentes em cumprimento de medida
socioeducativa no Centro de Referencia da Assisténcia Social em uma cidade do interior
de Minas Gerais. Foi possivel compreender que a escuta do sujeito inserido em um
determinado contexto social se fazia especialmente em equipe e, as demandas e questdes
que chegam eram dirigidas aos diversos profissionais a partir das particularidades de sua
area. Contudo, ndo necessariamente, havia a proposi¢cao de uma constru¢do de caso que
entrelace esses diversos discursos e saberes visando uma saida pelas experiéncias
singulares desse adolescente que o direcionassem no Plano Individual de Atendimento.
Frente a essas observagdes, nossa aposta pela orientacdo da Psicandlise e Andlise de
Discurso francesa objetivou entender as contribui¢des do saber fazer do psicélogo na
equipe para refletir sobre as saidas possiveis ao adolescente focando os discursos que
circulam frente aos fendmenos sociais e politicos.

Abstract: This article results from a post-doctoral research that aimed to investigate the
role of psychologists within teams that support adolescents fulfilling socio-educational
measures in a Social Assistance Reference Center in a city in the state of Minas Gerais,
Brazil. It was possible to understand that listening to the individual, inserted in a specific
social context, was mainly carried out in a team, and the demands and issues raised were
directed towards different professionals based on their areas of expertise. However, there
was not necessarily an integrated case construction that interlaces these various
discourses and knowledge to aim at an individualized exit through the unique experiences
of each adolescent, which could guide them within their Individual Attendance Plan.



Based on these observations, this study, guided by Psychoanalysis and French Discourse
Analysis, aimed to understand the contributions of the psychologist’s “know-how” in the
team to reflect on possible outcomes for the adolescent, focusing on the discourses
surrounding social and political phenomena.

Palavras chaves: Psicanalise; analise do discurso; adolescente em conflito com a lei
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O referido artigo ¢ fruto de pesquisa de Pés-doutorado que pretendeu investigar a
pratica do psicologo nas equipes que acompanham os adolescentes em cumprimento de
medida socioeducativa, no contexto das Politicas Publicas no Estado de Minas Gerais,
tomando como objeto de estudo o trabalho dos psicologos do CREAS em uma cidade da
regido das vertentes de Minas Gerais.

A unidade do CREAS pesquisado ¢ formada por uma coordenadora com formagao
em servigo social e uma equipe composta por um psicoélogo, uma assistente social e um
analista juridico. Tendo esse dispositivo como referéncia, realizamos entrevistas com a
coordenadora, bem como os integrantes da equipe dentre eles o psicologo, profissional
alvo desta pesquisa. Posteriormente, as entrevistas foram transcritas e analisadas pela
perspectiva da Analise de Discurso francesa.

Justamente por entendermos o hiato entre o universal da lei, ou seja, a proposi¢ao
dos encaminhamentos previstos na legislacdo e o singular do caso que s6 pode ser
trabalhado se escutado pela equipe, que optamos por entrevistar os profissionais
utilizando a entrevista semi-estruturada baseada nos principios de uma pesquisa
qualitativa. Foram entrevistados trés profissionais sendo eles a coordenadora do servigo,
o psicologo e a assistente social. Ressaltamos que a analista juridica, no periodo das
entrevistas, ndo estava na unidade do CREAS, portanto ndo conseguimos entrevista-la.

As entrevistas partiram de questionamentos basicos, relacionados ao tema da
pesquisa sobre o qual outras perguntas sucederam complementando o entendimento das

informagdes de forma mais livre, para que as respostas oferecidas pelos entrevistados nao



fossem padronizadas. (Demo, 1995). Dessa forma, tanto a coordenadora quanto os
profissionais que compdem a equipe foram convidados a falar, tendo sua 4rea de atuagdo
como referencial para responder os questionamentos levantados. A entrevista semi-
estruturada foi composta por trés areas sendo a primeira sobre o percurso pessoal de
trabalho, a segunda sobre a frente de atuacdo do servigo com foco na execucdo das
medidas socioeducativas e a terceira sobre a constru¢do do caso em equipe com foco na
especificidade de cada profissional e sua area de atuagdo.

O conhecimento prévio de cada profissional acerca do seu saber fazer nesses
servigos foi a base para a compreensdo das intervengdes junto do adolescente, ja que,
interessou-nos investigar os efeitos da escuta do psicologo nas equipes quando da
proposicdo de um novo projeto de vida para o adolescente. Para tanto o projeto de
pesquisa foi apresentado a Secretaria Municipal de Assisténcia Social do municipio para
obtermos autorizacdo para a realizacdo da pesquisa com a equipe do CREAS do
municipio.

Partindo do objetivo em refletir sobre o trabalho das equipes interdisciplinares,
nos ultimos anos temos acompanhado o investimento do Conselho Federal de Psicologia
na constru¢do de um saber fazer da psicologia nas Politicas Publicas sustentado por seus
principios éticos e politicos, com intuito de orientar as intervengdes do profissional que
atua nessas frentes. Um dos resultados desse investimento ¢ o Centro de Referéncias
Técnicas em Psicologia e Politicas Publicas (CREPOP) responsaveis por pesquisar,
construir e articular os saberes da psicologia em interface com as politicas publicas no
Conselho Federal e dos Conselhos Regionais. Seu objetivo ¢ aprimorar a qualificacdo da
atuagdo nessas politicas por meio de pesquisas e divulgacdo de informagdes
sistematizadas acerca da pratica profissional. A elaboragdo de documentos de referéncia
técnica para a pratica profissional se fez em varios ambitos destacando a Referéncia
Técnica para atuagdo de psicologos (as) nos Centro de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social (CREAS), publicado em 2012 com proposta de lancar luz &s
dificuldades que se colocavam na rotina de trabalho do psicologo, desde questdes
relacionadas a auséncia de supervisdo, caréncia de formacao a dificuldade de trabalhar
em equipe e em rede. Todavia, ¢ no cotidiano de trabalho que os profissionais tém
descoberto as possibilidades e limites, principalmente no que se refere a escuta da

subjetividade nesses contextos.



Embora o Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), implantado em 2005
(Brasil/MDS, 2005), aponta o trabalho interdisciplinar como metodologia de intervencao
nos casos acompanhados nos servigos da Assisténcia Social, legitimando o lugar dos
psicologos nessas equipes, a escuta de fatores subjetivos ainda ¢ despercebida em
detrimento das questdes sociais que impactam mais diretamente a garantia de direitos.
Essa constatag¢@o nos faz pensar como pesquisas nessas areas sao fundamentais visto que
a producdo académica, no campo da psicologia, em relag¢@o as tematicas da violéncia, da
criminalidade e seguranca publica embora seja explorada, tem como foco o adolescente
e ndo o trabalho desses profissionais.

Decerto, destacamos o que Lévy (2001) nos aponta como a importante articulagao
entre sujeito, cultura e sociedade presente no cerne da atuagdo do psicologo nesses
servigos, que tém como objetivo maior a garantia de direitos violados ou negligenciados.
Apesar do profissional do campo da psicologia atuar em uma politica ptblica baseada em
direitos, a subjetividade ¢ condigdo para um processo de implicagdo desse sujeito no laco
social. Para tanto, cabe destacar seu trabalho nesse contexto com os demais profissionais
de outras areas, haja vista, uma orientacdo para o alcance das diretrizes legais da garantia
de direitos que visam principalmente a reinser¢do social desses sujeitos, a readaptacao, o
ajustamento social, a (re) integracdo a familia e a sociedade.

Na proposi¢ao da compreensao do lugar do psicoélogo_nas equipes interdisciplinares
dos servicos que acolhem adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa,
tomaremos a Psicanalise, bem como a Analise de Discurso na sua vertente francesa, para
entender os efeitos da escuta da singularidade na construgdo, pela equipe, das saidas
possiveis para este adolescente, focando os discursos que circulam e os posicionamentos
frente aos fendmenos sociais e politicos.

Sabemos que todo discurso se faz em um determinado contexto e, ¢ “atravessado
pelo sujeito ndo so na sua intencionalidade, mas, sobretudo, na sua relagdo com o seu
inconsciente.” (Kyrillos Neto, Rosario & Moreira, 2015, p.68). Estar atento aos discursos
que circulam entre os profissionais das equipes em relacdo aos casos acompanhados ¢é
fundamental para entender as intervengdes propostas € romper com pré-conceitos que
desconsideram esses adolescentes sujeitos de sua historia de vida. A intersetorialidade dessa
politica terd maior envolvimento do adolescente, quando os encaminhamentos forem
construidos junto dele, por isso, os aspectos subjetivos e discursivos precisam ser

compreendidos.



De fato, a andlise de discurso trabalha a articulagdo entre a categoria de sujeito do
direito e sujeito da psicandlise. O sujeito do direito ¢ contemplado pelo Estatuto da Crianga
e do Adolescente (1990) como um conceito inovador que faz dessa legislagdo uma valiosa
conquista no campo das politicas publicas. Esse termo, porém, possui concepgoes diferentes
quando associado ao discurso da psicandlise que considera sujeito aquele que se constitui na
relagdo com o outro, ou seja, na relagdo da linguagem com o social conforme afirma Lacan
(1957-58):

O que ¢ um sujeito? Serd alguma coisa que se confunde, pura e
simplesmente, com a realidade individual que estd diante de seus
olhos, quando vocés dizem o sujeito? Ou serd que, a partir do
momento em que vocés o fazem falar, isso implica necessariamente
uma outra coisa? Quero dizer, serd que a fala é como que uma
emanacgdo que paira acima dele, ou serd que ela desenvolve, que
impoe, por si s, sim ou ndo, uma estrutura como aquela que tenho
comentado longamente, a qual os habituei? — e que diz que, quando
ha um sujeito falante, ndo hd como reduzir a um outro,
simplesmente, a questdo de suas relagcdes como alguém que fala, mas
ha sempre um terceiro, o grande Outro, que ¢ constitutivo da posi¢ao
do sujeito enquanto alguém que fala, isto ¢, também como o sujeito
que vocés analisam (pp. 185-186)

A singularidade se faz presente na relacao do sujeito com seu discurso. A linguagem,
além de demonstrar a divisao do sujeito, evidencia que, tdo logo o sujeito acede a ela, perde-
se nesta mesma linguagem que o causou. Assim, o sujeito, na condi¢do de causado pela
linguagem, sé se insere nela como um efeito. Efeito de linguagem, que o faz existir para,
logo, eclipsé-lo na autenticidade de seu ser. Desta forma, o sujeito ¢ primeiramente um
efeito e ndo um agente. (Elia, 2004)

Isto posto para a psicanalise a particularidade de cada caso e a singularidade de cada
sujeito € o que pode romper com as intervengdes de cardter universal que sdo propostas como
orientadores legais. Altoé (2004) nos faz refletir sobre o mal-estar que se coloca nas
instituicdes que executam as intervengdes juridicas, quando a proposta € romper com o saber
que universaliza. A autora diz que o fazer, a partir do caso a caso, da trabalho, pois pede
sempre a constru¢cdo de uma nova intervengdo e, com isso, o psicoélogo (a) deve estar atento
aos discursos que normatizam a politica com respeito a garantia de direitos e se sustentam
em corpos a serem treinados e comportamentos a serem julgados. (2004)

Kyrillos Neto, Rosario e Moreira (2015) retratam que “para a A.D o sujeito se

apropria da lingua para proferir seu discurso, que por sua vez ¢ atravessado pelo contexto



em que esse sujeito se localiza”. (p.67). Estar atento aos discursos institucionais de
vitimizagdo, assistencialismo ou criminaliza¢do desses adolescentes ¢ condicdo para um
trabalho de escuta da singularidade por parte dos psicologos evitando assim intervengdes
precipitadas que ndo deixa espago “para o desejo e permita a abertura de possibilidades de

inven¢ao permanente” (Altoé, 2004, p.57).

As instancias da pratica socioeducativa: do universal da lei ao singular do caso

A sociedade contemporanea convoca os profissionais de diferentes areas para
pensar e intervir junto a novos campos de sofrimento, adoecimento e mal-estar. Assim,
apresenta-nos a convocagao de propor intervengdes junto aos adolescentes que cumprem
medida socioeducativa em detrimento da pratica de atos infracionais nos dispositivos da
Assisténcia Social em uma cidade no interior de Minas Gerais.

De acordo com o SUAS (Brasil- SUAS, 2005) temos uma expansdo da atuagao
pratica do psicologo definindo um novo modelo para a Assisténcia Social no ambito das
secretarias municipais. O Centro de Referéncia da Assisténcia Social ¢, portanto, a
unidade publica estabelecida pelo SUAS responsavel pela protegdo social especial que,
em concordancia com as diretrizes nacionais, adotam diferentes categorias de aten¢ao ao
cidaddo face a suas demandas e necessidades. Essas categorias se organizam nos
municipios em programas, servigos, projetos e beneficios sdcioassistenciais de acordo
com a complexidade dos atendimentos em casos de situacao de ameaca ou violacdo de
direitos como: violéncia fisica, sexual ou psicoldgica; situagdo de risco pessoal ou social;
medida socioeducativa entre outras. (CREAS — Brasil, 2011)

Nesse enquadramento legal as agdes que garantem o cumprimento das medidas
socioeducativas em meio aberto como: Medida Socioeducativa de Liberdade Assistida (LA),
¢ de Prestagdo de Servigos a Comunidade (PSC), sdo executadas nos CREAS e t€ém como
metodologia uma atuagdo articulada com as demais politicas publicas e atores que compdem
o sistema socioeducativo na garantia da prote¢do integral e do trabalho com a
responsabilizacdo do adolescente. O acompanhamento socioeducativo ¢ contemplado pelo
SINASE e tem como proposta de interven¢do o Plano Individual de Atendimento (PTA). Este
documento concebe a constru¢dao de um projeto de vida estruturado com base no sistema de
garantia e que viabiliza acdes integradas nos eixos estratégicos: familia e comunidade;
escola; satude; profissionalizagdo; cultura, esporte e lazer durante o cumprimento de uma

dessas medidas.



Diante dessas consideracdes, observamos que o CREAS dessa cidade do interior
de Minas Gerais segue essas diretrizes e orientagdes nacionais sustentando o atendimento
socioeducativo a partir da territorializacdo e intersetorialidade. Decerto, o espago de
trabalho interdisciplinar nesse servigo nao poderia existir sem conflitos, pois cada campo
de saber se fundamenta em uma concepgdo especifica de sujeito que produz efeitos nas
modalidades de intervengdo na pratica de cada profissional.

Desse modo, orientados pela escuta psicanalitica que possibilita o trabalho com os
aspectos da singularidade que sdo perceptivel, segundo Freud (1901 ), nos lapsos, sonhos,
atos falhos, chistes, repeti¢des e sintomas, buscaremos compreender a categoria de sujeito
que se faz presente no discurso da psicanalise e, em nossa proposta, pode sustentar o lugar
da singularidade nesses servigos.

Lembramos com Moreira (2002) que ao longo dos séculos, esta categoria se
desenvolveu passando por diversos momentos. Inicialmente o homem nao considerava suas
relagdes particulares como referente a subjetividade e gradativamente, no decorrer da
historia, percebe-se de forma discreta o surgimento de aspectos da singularidade que marcam
o surgimento da categoria sujeito.

“Podemos dizer que a categoria de sujeito ¢ uma idéia que nasceu e
cresceu ao longo da historia perpassando por diversas vicissitudes e
sendo confundida com as nogdes de individuo, pessoa e eu. Nao
podemos negar que o ser humano sempre teve o sentimento do seu
corpo individual, mas a possibilidade de reflexdo sobre a
subjetividade enquanto algo privado e a possibilidade do gozo da
liberdade individual coincidem com o pensamento moderno”
(Moreira, 2002, p.16).

Ao considerar o conceito de sujeito pds século XX, nota-se que este tras as marcas
do pensamento racional positivista. Esse sujeito ndo tem mais as crengas e as divindades
como respostas para as questdes que o mundo lhe dirige. Os aspectos socioculturais se
consolidaram em torno do sujeito racional e, mesmo com as varias explicagdes cientificas
dadas as expressdes de sentidos presentes no pensamento moderno, nao foi possivel reprimir
a irracionalidade do mundo humano. Moreira (2002) vai nos dizer que ¢, nesse cenario, de
um sujeito determinado pela supremacia da razdo, que vemos surgir a dimensdo do
inconsciente proposta pela psicanalise contrapondo o ideério positivista determinado pela
primazia da razao.

Com as descobertas de Freud em 1900, a teoria psicanalitica sustenta que, se existe

um determinismo na vida do sujeito, este advém do inconsciente. Legitima-se com as



observagdes dos fendmenos psiquicos o sujeito do inconsciente e 0 método utilizado por
Freud para convocar esse sujeito € a associagdo livre.
O inconsciente ¢ a verdadeira realidade psiquica; em sua natureza
mais intima, ele nos € tdo desconhecido quanto a realidade do mundo
externo, ¢ ¢ tdo incompletamente apresentado pelos dados da
consciéncia quanto o ¢ o mundo externo pelas comunicagdes de
nossos orgdos sensoriais. (Freud, 1900, p. 637).

Considerando o conceito de sujeito do inconsciente proposto pela psicandlise €
possivel afirmar, segundo Moreira (2002) que a teoria psicanalitica desloca a concepgdo de
sujeito enlacada com a consciéncia e dominada pela razdo para o sujeito do inconsciente,
determinado por leis proprias que extrapolam as possibilidades do sujeito racional. Para
romper com essa logica universal e racional, € preciso que o psicanalista se posicionasse
frente as demandas a ele dirigidas com certo estranhamento, construindo intervengdes a
partir da escuta do sujeito.

Com a referida pesquisa, foi possivel localizar que o entendimento de que o
conflito ¢ inerente as relagdes se faz produtivo quando se opera na logica do respeito e do
acolhimento as diferencas. J4 a auséncia desse conflito pode expressar uma posicao
totalitaria e esvaziada da possibilidade de didlogo entre os profissionais podendo fazer
emergir impasses ao trabalho junto desses adolescentes.

O discurso desses profissionais no cotidiano de trabalho ¢ atravessado pelo
sujeito adolescente que interroga um saber fazer formalizado em orientagdes e protocolos
sendo um convite a equipe se por a constru¢cdo de um novo, que escute a singularidade
do caso. Para tanto, buscamos entender esses discursos de outro lugar: uma reproducao
ideoldgica atravessada pelas determinagdes inconscientes. Assim, “quando examinamos
um discurso, perguntamos do que ele é feito, quais sdao suas superficies de repeticdo, suas
formacoes de sentido, suas condigoes de enunciagdo, mas em segundo lugar devemos
perguntar: o que este discurso faz? O que ele produz?” (Gaspard, Junio, Dunker, Assad
& Doucet, 2010, p.376).

A dialética singular/universal se faz presente quando deslocamos esses discursos
do lugar comum, constituindo meios para que a singularidade do caso possa ser o
orientador das intervengdes. Nesse contexto, a possibilidade do discurso do psicanalista
incidir na execu¢do da medida socioeducativa se da pela via universal do alcance dos
eixos estratégicos do Sistema Nacional Socioeducativo (SINASE - Brasil, 2012).

Juridicamente, desde 1990 com a promulga¢do do ECA, criancas e adolescentes sdo



reconhecidos como sujeitos de direitos. Os adolescentes que transgridem a lei esta
respaldados por esta legislagdo na garantia de seus direitos embora também tenham que
cumprir uma medida socioeducativa como interven¢do indispensavel ao processo de
responsabilizacdo. Nesse ambito juridico o SINASE (2012) passa a orientar os
profissionais que trabalham na execucao dessas medidas descrevendo da seguinte forma

seus objetivos:

Art. 1° [...] § 2° — Entende-se por medidas socioeducativas as
previstas no art. 112 da Lei n°® 8.069, de 13 de julho de 1990
(Estatuto da Crianca e do Adolescente), as quais t€ém por
objetivos: I — a responsabilizagdo do adolescente quanto as
consequéncias lesivas do ato infracional, sempre que possivel
incentivando a sua reparagdo; Il — a integracdo social do
adolescente e a garantia de seus direitos individuais e sociais, por
meio do cumprimento de seu plano individual de atendimento; e
III — a desaprovacdo da conduta infracional, efetivando as
disposi¢des da sentenca como pardmetro maximo de privacao de
liberdade ou restri¢ao de direitos, observados os limites previstos
em Lei. (Sinase-Brasil, 2012)

Na vertente do que chamamos de universal, o SINASE (2012) apresenta os
parametros das intervencdes socioeducativas sustentando um trabalho na equipe
interdisciplinar composta por diversas areas de saber como a Psicologia, Servigo Social,
Direito, Terapia Ocupacional e a Pedagogia.

Em cada eixo estratégico do SINASE (2012), a saber: educagdo; familia e
comunidade; profissionalizacdo e trabalho; satde; esporte, cultura e lazer serd preciso
conhecer a especificidade de intervencdo de cada campo de saber, e sustentd-las pela
singularidade do caso indicando encaminhamentos com vistas a constru¢cdo de um novo
projeto de vida pelo adolescente.

No que tange a questdo do profissional da psicologia, o SINASE (2012) nos
apresenta a responsabilizacdo como intervenc¢do fundamental a ser trabalhada junto dos
adolescentes e ¢ no contexto da execu¢do dessa medida que precisamos reconhecer o
sujeito do inconsciente para discutirmos a questdo da responsabilidade. Assim, ao
partirmos do principio que a fungdo do psicologo pode ser pensada como um saber fazer
em que “o adolescente possa se perguntar a respeito de seu ato, para entdo comegar um

processo de responsabilizag¢do subjetiva que so se da a posteriori da aplicacdo da lei.”



(Souza & Moreira, 2014, p.187), reconhecemos o espaco de escuta do sujeito em que suas
palavras ditas livremente sdo a via de acesso ao até entdo desconhecido por ele.

Destarte cumprir a medida socioeducativa de forma satisfatoria significa o alcance
das intervengdes que garantam o encaminhamento em cada eixo estratégico, contudo
acreditamos que o que devera orientar a equipe na conclusdo de uma medida
socioeducativa sera a dimensdo de um novo posicionamento do adolescente no laco
social. Na medida em que os profissionais orientados pela Psicanalise, por meio da escuta,
podem, frente ao universal da Lei, acessar algo do singular de cada sujeito, fazendo
vacilar os discursos cristalizados em uma verdade que diz do sujeito, pode-se ter um
trabalho que visa a responsabilizagdo subjetiva e, enfim, a possibilidade do adolescente
langar mao de outras formas para lidar com seu mal-estar diferente da infracao.

Para entendermos como a escuta da singularidade poderd interpelar esses
discursos enlagando o singular ao universal das diretrizes legais, passamos para a leitura
dos fragmentos discursivos recolhidos da andlise das entrevistas com os profissionais da

equipe do CREAS dessa cidade do interior de Minas Gerais.

O trabalho junto do adolescente infrator na equipe do CREAS: fragmentos

discursivos

A Analise de Discurso nos auxiliou no desenvolvimento deste manuscrito na
medida em que ela define discursos como praticas sociais e segundo Pinto (1999)
"procura descrever, explicar e avaliar criticamente os processos de producdo, circulacio
e consumo dos sentidos, vinculados aqueles produtos na sociedade" (p.7). O conteudo
dos atos enunciativos possui mobilidade e varidncia dadas pelas posi¢des enunciativas.
Nestes termos, apresentamos o fragmento discursivo da coordenadora de um dos CREAS
da cidade que ressalta as consequéncias de sua proximidade com a gestora:

(...) eu ocupar o cargo de coordenagdo foi uma construgdo coletiva, houve o
incentivo de toda a equipe por conta da minha proximidade com a atual
gestora da secretaria de assisténcia, ai houve todo o movimento para que eu
assumisse o cargo de coordenagdo e ai houve comprometimento de todos
nesse sentido, isso facilita muito para desenvolver o trabalho, pra gente
conseguir fazer um trabalho coletivo bem interessante.

Neste aspecto, percebemos que a linguagem enquanto interacdo social deixa o

outro no papel fundamental de constituir os significados, integrando o ato da enunciacao



verbal num contexto mais amplo, revelando as relagdes intrinsecas entre o lingiiistico e o
social. Branddo (1991) nos aponta que “a linguagem ¢ lugar de conflito, de confronto
ideologico, nao podendo ser estudada fora da sociedade, uma vez que os processos que a
constituem s3o histoérico-sociais. Seu estudo ndo pode estar desvinculado de suas
condi¢des de produgdo". (p.10)

Percebemos que ndo existe um dominio absoluto do sujeito sobre sua fala. O
sujeito usa outras vozes que falam, interdiscurso. Segundo Charadeau e Maingueneau
(2004) todo discurso ¢ atravessado pela interdiscursividade, tem a propriedade de estar
em relacdo multiforme com outros discursos, de entrar no interdiscurso. O interdiscurso
se constitui em um conjunto de discursos que mantém relagdes de delimitacdo reciproca
uns com os outros. Temos, entdo, um sujeito "descentrado" de sua fala, ja que por ela
outras vozes falam. Descentrado porque o sujeito falante ¢ determinado pela ideologia
(relagdo com o poder) e pelo inconsciente (relagdo com o desejo). O Psicologo
entrevistado utiliza o interdiscurso da punicdo e da forte presenga do controle do
judiciario no cotidiano dos adolescentes como meio de adequagdo desses jovens as
aspiracdes sociais:

Eu acho que as nossas leis sdo fraquissimas, a questdo da punicdo, porque
quando o sujeito ele ndo tiver uma punicao eficaz e aquele ato trds um prazer
de alguma forma, ele mudaria pra que?! Mas se cumprir a medida aqui, ndo
¢ punitiva assim, porque ndo ¢, vem pra ca tem um lanche bacana, que tem
uma medida socioeducativa, mas que nao ¢ suficiente acho que passa muito
pela questdo do judiciario, da lei mesmo.

O fragmento discursivo da assistente social apresenta de forma marcante o
interdiscurso das comunidades religiosas na recuperagdo de dependentes quimicos, como
unica alternativa para o acompanhamento dos adolescentes envolvidos no uso e abuso de
drogas:

Assim, a gente ndo para por ai tem o circuito de trabalho antidrogas, ndo passa
por nds porque a gente ja encaminha para o CAPS direto que o municipio
tem. Agora a equipe antidrogas tem outros contatos, que as vezes tentam
internar em clinicas evangélicas, a coordenadora ¢ evangélica, mas nao € o
que a psicologia adota. Ai passa pra eles que fagam a internagdo. Nao tem
alternativa.

Leite (1994) nos lembra que a “abordagem psicanalitica da linguagem se
fundamenta na introdug¢do na ordem do desejo em dissondncia com um certo discurso

cientifico que ndo escuta na linguagem nada além de transmissoes do principio da



realidade.” (p.35). Nestes termos a consideragdo taxativa da entrevistada expressa no
fragmento “ndo tem alternativa”, em nosso entendimento, faz referéncia ao seu desejo
de encaminhamento concluido, que afaste esses adolescentes do CREAS, em que pese o
numero reduzido de adolescentes em cumprimento de medida nesse municipio no
momento da pesquisa.

Assim vemos que os discursos acerca do acolhimento do adolescente tomam a
dimensdo de “simulacros interesseiros” (Pinto, 1999) onde cada um, marcado por sua
ideologia e seu lugar na instituigdo, busca defender suas posi¢des. Neste sentido
percebemos a predominancia da posi¢do adotada pela assisténcia social no cotidiano do

servigo:

E acabou que assim a gente sempre referenciou a W. (assistente social) como
referéncia da medida, mas inicialmente a gente tinha pensado na questio da
construcdo coletiva, de um trabalho em grupo, numa dinadmica de grupo a
questdo do psicologo também ou entdo algum ato infracional assim
especificamente que a gente percebe que a W. percebe alguma questdo ali que
ele pode construir/ tratar com o adolescente e ai a gente traz, a questdo do
abuso que em algum caso apareceu, o adolescente ser o abusador. “Olha, ele
[0 psicologo] atua muito como técnico de referéncia também mas muito de
modo com o entendimento do perfil desse adolescente e ai do entendimento
da assistente social.

Esse predominio se da de forma que o Psicdlogo fica associado exclusivamente a
fung¢do clinica enquanto os procedimentos relacionados ao Plano Individual de
Atendimento ¢ responsabilidade da assistente social. Haroche (1992) aponta que

E um mesmo fato politico que se encontra sempre sob formas
diferentes: o do desconhecimento deliberado, da marginalidade,
da auteridade, do heterogéneo. Certamente, a resolucdo das
contradigdes reveste formas diferentes. Mas, na realidade, trata-
se sempre de um fato: ultrapassar as contradi¢des para responder
ao imperativo de assujeitamento do sujeito ao poder, qualquer que
seja este. (p.215)

Os interlocutores dos diferentes discursos presentes no campo da assisténcia
trabalham a defesa de suas posi¢des com uma "vocagdo totalizante" (Brandao, 1991),
fazendo com que seu discurso adquira uma unidade, uma coeréncia, apagando as vozes

discordantes. Apesar da proposta do CREAS vislumbrar a intersetorialidade, o trabalho

em rede e a multidisciplinaridade, nossa entrevistada Assistente Social propde a logica da



especializacdo expandida aos servicos como uma forma de abarcar todas as dificuldades
encontradas no cotidiano do trabalho. Assim, a proposta do CREAS;

E fazer um atendimento especializado, s6 que ndo tem como a gente
especializar, a gente trabalha com qualquer tipo de pessoa, seja crianga, seja
homens e mulheres, seja idoso, portador de deficiéncia, entdo assim a gente
trabalha de um modo geral, entdo dificulta, a gente trabalha com
socioeducativo, ocupacdo de rua, o trabalho do CREAS também ¢ a questao
da profissdo entdo ndo tem como a gente especializar, a gente vé em lugares
foras que eles tem CREAS especializados, CREAS especializados para
idosos, para adolescentes, para criangas.

A respeito da vocacgao totalizante dos discursos, Orlandi (1996) nos mostra que:

O siléncio ¢ fundante e esta incompletude ¢ fungdo do fato de que
a linguagem ¢ categorizacdo dos sentidos do siléncio, modo de
procurar domestica-los. O siléncio ¢ sentido continuo, indistinto
horizonte possivel da significagcdo. A linguagem, mesmo em sua
vocagdo a unicidade, a descricdo, ao completo, ndo tem com
suturar o possivel, porque ndo tem como conviver com a falta,
ndo tem como trabalhar (com) o siléncio. Isto justamente porque
a linguagem ¢ estrutura e acontecimento, tendo assim de existir
na relagcdo necessaria com a historia (e com o equivoco). ( p. 11)
Os equivocos da linguagem, brechas no discurso, foram alvos de nossa analise.

Sobre tal assunto Leite (1994) nos diz que a afirmag¢do Lacaniana do inconsciente
estruturado como linguagem necessariamente aponta para um resto que se furta a
univocidade inerente a qualquer nomeagao, uma vez que se trata de apontar para o registro
que, em toda lingua, consagra-se o equivoco.

Neste sentido destacamos que as entrevistas realizadas sdo marcadas por um
excesso de falas sem contetido que nem sempre respondem a questdo formulada. Sobre
esse aspecto Maingueneau e Charaudeau (2004 ) designam como monologo, o discurso
de uma pessoa que nao deixa seu interlocutor falar ou aquém seus interlocutores nao dao
resposta.

Nota-se, em toda entrevista realizada com a coordenacao do servigo, uma
dificuldade de utilizar conectivos que permitam ligar dois ou mais enunciados e, dessa
forma, criar uma estratégia argumentativa. (Maingueneau, 1997). Ao ser indagada sobre

as linhas de trabalho elaboradas para o cumprimento dos eixos do SINASE temos:

E o que eu disse, assim, a politica publica ela estd muito deficitaria e ai o
adolescente ele precisa muito da questdo do retorno, da profissionalizagdo e
ai da profissionaliza¢do e da escolarizacdo, eu acho que a escola publica ela
vai impactar para a formacdo desse adolescente e ai como ele ndo tem a



questdo da escolarizacdo a profissionalizacdo fica comprometida. Entdo
assim tanto a educacdo precisa ser de qualidade para a gente conseguir a
possibilidade e a garantia de permanéncia desse adolescente ainda que em
cumprimento de medida socioeducativa ainda com a questdo dos dados, dos
varios atos infracionais cometidos ele precisa garantir a permanéncia desse
adolescente na escola, ¢ importante para ele, ¢ importante para a formagao
dele. Até para a gente conseguir a questdo da escolarizacdo que também ¢ um
gargalo, a gente teve num periodo curto o pronatec mas poucos adolescentes
puderam participar. Na verdade um de um universo de 10 por conta da
questdo da escolarizagdo que eram cursos interessantissimos que nos
tinhamos de eletricista, eletricistas predial que ¢ o que mais me chamou
atencdo e que muitos ndo puderam participar porque ndo tinham a
escolarizagdo para isso. Entdo a profissionaliza¢do e a educagdo precisam ser
mais efetivos para esse adolescente.

Também trabalhamos com as contradi¢des, o diferente que subjaz o discurso nao
excluindo a nocao de heterogeneidade como constituinte de praticas discursivas que se
aliam, dominam e confrontam dentro da institui¢do. Neste ponto, considerando a
heterogeneidade do discurso temos um fragmento discursivo do psicélogo que aponta
uma abstencdo da escuta, bem como um conflito com a proposta do PIA, que considera
os aspectos subjetivos na constru¢do de intervengdes que orientem o adolescente no seu
projeto de vida. “O que complica porque a gente nunca sabe, o que a gente tem como
referéncia é na conversa, é so na fala e no discurso dele, pode ser verdadeiro ou ndo.”’:

Os fragmentos discursivos analisados nos levam construir a hipdtese que os
profissionais envolvidos no trabalho do CREAS estao em conflito com as diretrizes legais
que orientam a proposta institucional. Este fato fica explicito nos discursos que sustentam
a especializacdo como solucdo dos impasses cotidianos do servico, bem como o
recrudescimento da lei e da puni¢cdo como resposta aos atos infracionais cometidos por
adolescentes, além da aceitacdo da internacdo em comunidades religiosas como unica
alternativa para os dependentes quimicos.

Como nos lembra Dunker e Kyrillos Neto (2015) o discurso institucional se coloca
a favor do sacrificio que cada profissional faz a causa em questdo no seu trabalho nesses
servigos e, dessa forma, retorna para o sujeito atendido julgamentos de valor em relacao
ao seu ndo comprometimento com os encaminhamentos propostos. Essa ética disciplinar,
segundo esses autores, ¢ coercitiva e a psicanalise a interpela, pois ndo assujeita o

paciente ao gozo do analista (Dunker & Kyrillos Neto 2015, p. 102).

Para Concluir



Refletir sobre o lugar do profissional de psicologia nas equipes interdisciplinares
a partir dos fragmentos discursivos nos fez compreender que as articulagdes em equipe
que, deveriam ser orientas pelo SINASE, mostram-se imprecisas, divergentes e
fragmentadas dependendo do profissional que ¢ o responsavel pelo acompanhamento do
adolescente.

Embora a constru¢do de um novo projeto de vida por parte do adolescente deva
contemplar aspectos avaliativos de diversas areas ndo so da psicologia, na pratica ndo foi
possivel localizar a construgdo do caso como metodologia que possa transmitir aspectos
da singularidade com base na escuta do sujeito, sua palavra e seus impasses de modo que
as intervengoes pudessem situa-lo no lago social rompendo com o discurso de adaptacao
aos padroes de resposta esperados com os encaminhamentos.

Assim, faz-se importante refletirmos sobre os efeitos do trabalho com a
singularidade nesses servigos, pois, para além de uma implica¢do com as questdes sociais
o compromisso €tico deste profissional da psicologia passa pela escuta do bem dizer dos
sujeitos por ele atendidos. A préaxis deste profissional em sua preocupagdo com o singular
pode contribuir para que as diretrizes universais expressas no SUAS cheguem aos
sujeitos, evitando, dessa forma, que os eixos do SINASE ndo sejam aplicados numa
perspectiva meramente normativa. Para tanto, ¢ necessario o envolvimento do gestor da
assisténcia social no cotidiano do servigo de forma que seus impasses e dificuldades
sejam alvo de reflexdo com vistas a medidas efetivas que melhorem a qualidade do
servigo prestado a populagdo.

No escopo deste trabalho destacamos, para concluir, a importancia de um espaco
de supervisdo clinico — institucional para toda equipe do servigo. Espago de construir o
caso considerando os elementos discursivos que o atravessam e as experiéncias do
adolescente acompanhado pela equipe, fazendo os ajustes necessarios para que o sujeito
do inconsciente caiba nas intervengdes propostas.

A supervisdo atua de forma a sustentar a proposta de uma
gestdo partilhada da clinica, que auxilie os profissionais a
enfrentarem os impasses institucionais frequentes no cotidiano do
trabalho coletivo. A defini¢do do espago de cada trabalhador na
equipe, mantendo a especificidade de seu oficio, mas quebrando
a rigidez das especialidades, a pactuagcdo de responsabilidades
pelo fazer clinico mais do que pelos saberes em jogo, e a
possibilidade de construgdo coletiva dos casos podem ser
resultado deste dispositivo, permitindo avangar no trabalho em



equipe e reduzir conflitos que podem comprometer seu
funcionamento. (Silva;Becke; Figueredo & Prestes, 2012, p. 311)

Em consonancia com o principio da intersetorialidade, apontamos o trabalho em
rede no qual a universidade ptblica pode estar incluida. Por conseguinte, a universidade,
em seu tripé extensionista com interface na pesquisa, tem contribuicdes efetivas a
oferecer para o aprimoramento da pratica profissional das equipes que compdem o0s
diversos servicos das politicas publicas.

Acreditamos que o fato do gestor estar atento ao cotidiano institucional, perceber
as dificuldades do servico e tomar a iniciativa de propor um trabalho com a equipe surta
efeitos de reconhecimento do trabalho executado pela equipe. Consideramos que a
valorizacao do profissional que encontra na supervisao um espaco de construcao de saber,
abala as verdades cristalizadas. Esse movimento ¢ imprescindivel para a construcao de
uma praxis profissional que faga com que os principios asseverados nas politicas publicas
cheguem aos sujeitos.

Outro aspecto a ser considerado nos efeitos que a escuta da subjetividade pode
produzir nessas equipes, ¢ a possibilidade do sujeito sustentar sua pequena singularidade
diante de discursividades prevalentes. Nesse sentido a proposta da psicanalise pode ser
subversiva, ao convidar o sujeito a falar para o analista trds a cena sua condi¢ao desejante
frente a instancias que tenham pretensdo de ser imperativa para ele. (Paiva & Kyrillos
Neto, 2016).

Orientados pela Psicanalise e Analise do Discurso apostamos que ao trabalharmos
com sujeitos que dirigem suas respostas do encontro com o mal estar no lago social a
esses espacos das Politicas Publicas, nos lancamos a construcdo de intervengdes
singulares, que de acordo com Gallo (2012), escapam a logica do para todos, pois remete
a uma ética do desejo.

A Psicanalise nesse campo de atuagdo sustenta sua contribuicdo em um trabalho
com o adolescente como aquele que, por meio da palavra, poderd, de modo singular,
construir novos lagos com a cidade e saidas para sua vida. Assistir o adolescente sem a
dimensao do sujeito do inconsciente refor¢a o discurso do recrudescimento das leis, bem
como dos orientadores pedagogicos de que ndo ha perspectivas para além das medidas

socioeducativas.
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Conectados: Propensio a Nomofobia — Estudo de caso em uma Escola

Profissionalizante de Belo Horizonte.
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JACQUELINE ANDRADE CAMPOS
JAILTON DE SOUZA

A internet surgiu nos anos 60, na época da Guerra Fria nos Estados Unidos, com
a finalidade de uma necessidade de meios de telecomunicagdes, e assim idealizou-se um

novo estilo de troca de compartilhamento das informacdes. (DANTAS, 2017).

Atualmente a tecnologia digital nos permite trabalhar, fazer compras, nos
comunicar, conhecer pessoas, realizar pagamentos online tudo de forma remota e eficaz,
assim nos poupando de longas filas e espera. Os beneficios sdo infinitos. Tudo a nossa

disposicdo, apenas em um clique, através de dispositivos eletronicos (Smartphones).

De acordo de Papalia, Olds e Feldman 2022, adolescéncia ¢ uma fase complexa
e importante do desenvolvimento humano, os adolescentes passam por diversas
transformagoes fisicas, psicoldgicas e sociais que impactam em sua vida e em seus
relacionamentos. A constru¢cdo desses lagos ¢ complexa e pode ser influenciada por
diversos fatores, como a tecnologia e a cultura do individualismo. Por isso, Papalia, Olds
e Feldman, traz a importancia de compreender as particularidades dessa fase do
desenvolvimento humano e buscar formas de apoiar e orientar os adolescentes nessa

jornada.



Dentro deste contexto a obra "Amor Liquido" (BAUMAN, Z. 2001), apresenta
uma reflexdo sobre a fragilidade dos lagos humanos na sociedade atual. O autor aborda
como a fluidez e a falta de compromisso nas relagdes pessoais pode impactar a vida das
pessoas. Esse conceito pode ser aplicado na compreensdao dos relacionamentos na
adolescéncia, visto que muitos adolescentes sdo influenciados pela cultura do descartavel
e tém dificuldades em manter vinculos duradouros. A sociedade e a cultura podem
influenciar os relacionamentos na adolescéncia e na visdo de Bauman ele considera que
a construcdo de lagos mais solidos e significativos ¢ um grande desafio para os dias de

hoje.

INTERNET: CONTEXTO HISTORICO E ORIGEM

DANTAS, 2017 contribui em seus estudos que a internet surgiu de uma rede
idealizada em meados dos anos 60, na época da Guerra Fria nos Estados Unidos, como
uma ferramenta de comunicag@o militar alternativa, que resistisse a um conflito nuclear

mundial.

A internet (ou “Rede” como também nomeamos) € um enorme sistema de redes
de computadores interconectados de propor¢des mundiais, alcangando mais de 150 paises
e reunindo cerca de 300 milhdes de computadores e mais de 400 milhdes de usudrios. A

informacdo pode circular através de todas essas redes até chegar ao seu destino de fato.

(DIZARD, 2000, p. 24)

Baseado neste conceito, em outubro de 1969, com uma comunicagdo entre a
Universidade da Califérnia e um centro de pesquisa em Stanford, entrou em operagdo a
ARPAnet (Advanced Research Projects Agency Network), primariamente ligando quatro
computadores. Posteriormente, mais computadores se agregaram a estes, pertencentes a

outras universidades, centros de pesquisa com fins militares e industrias de guerra.

SCOLA, Equipe Brasil. "Internet no Brasil"; Brasil Escola).



DEPENDENCIA TECNOLOGICA

O mundo contemporaneo propicia novas tecnologias visando maior conforto e
facilidades para o ser humano, os meios de comunicagao digitais neste século, evoluiram
consideravelmente, colaboraram para volume de conhecimento, diversidade, e de troca
de informacdes, a internet rompeu varias barreiras étnicas, sociais e encurtou distancias

continentais. (KALLAS, 2016)

Segundo Kallas 2016, a comunicacao hoje estd diante de uma tela de computador
ou diante de um Smartphone em comunicacdo simultinea com outras pessoas, 0S

celulares fazem parte da nossa rotina e temos a necessidade de estamos conectados.

A Dependéncia da Internet foi pesquisada inicialmente no ano de 1996. Foram
examinados mais de 600 casos de usudrios que apresentavam sinais clinicos de
dependéncia, identificados por uma versdo adaptada dos critérios do DSM-IV
(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders - IV) para o jogo de azar (Young,
1996).

Este assunto tornou-se alvo de atencdo apds a apresentacdo do artigo “Internet
addiction: The emergence of a new clinical disorder” (Young, 1996), no encontro anual
da APA (American Psychological Association). Desde entdo, t€ém sido multiplas as
investigagdes relacionadas esse fenomeno. Os estudos pioneiros procuraram definir a
Dependéncia da Internet e examinaram padrdes de comportamento que diferenciavam o

uso excessivo do uso normal.

A dependéncia pelo uso exacerbado da Internet caracteriza-se como uma
inabilidade que o usuario possui para reprimir e controlar impulsos pela conectividade,
provocando desconforto e sentimento de culpa. Esses comportamentos compulsivos
podem gerar, inicialmente, um alivio de tensdo perante a ansiedade, a depressdo, a falta
de habilidade social em comunicacdo face a face. Porém, trazem varios efeitos

significativos sobre o estado psicologico e fisioldgico, como alteragdes do ciclo



circadiano (vigilia/sono), problemas de visdo, postura, problemas relacionados as

relacdes interpessoais, sexuais, profissionais, entre outras.

Atualmente, as novas tecnologias digitais produzem forte impacto sobre a vida,
seja ela privada ou publica, hoje estamos totalmente inseridos no mundo digital, sejam

no ambito profissional, estudantil, social entre outros. A Internet atua como instrumento

Contudo, (DI CHIARA, 2000) destaca que a investigacdo tem vindo confirmar
que parece existir ligacdo entre o estado de dependéncia e certas mudangas nos
neurotransmissores do cérebro, ja certos tedricos, questionam que mesmo que toda e
qualquer dependéncia pode ser desencadeada por mudancas idénticas no cérebro, a
ligagdo neuroquimica com as dependéncias comportamentais precisam ainda ser
validadas, mas recentes estudos sugerem que os processos neuroquimicos desempenham
um papel em todas as dependéncias, quer sejam de substancias quer de comportamentos.

E no minimo um caminho de estudo vasto a ser explorado num futuro muito préximo.

NOMOFOBIA

Para Pereira (2013), Nomofobia provém da juncdo da palavra no—Mobile com a
palavra fobos, esse termo deriva do inglés, significando sem telemdvel, vocabulo esse,

utilizado para denominar a sensacdes que o individuo sente ao estd inapto a tecnologia.

A palavra Nomofobia teve sua origem na Inglaterra, onde a maior parte da
populagdo tem, ao menos, um celular. Apesar de seu estudo ter se iniciado 14, € facil notar
como esse termo pode ser facilmente aplicado em diversos paises em todo o mundo. E

um transtorno especialmente comum na popula¢do jovem, que cresceu utilizando

essas tecnologias.

Nomofobia ¢ o medo da incapacidade de comunicar-se através de um
dispositivo movel ou da internet, este termo refere-se a uma cole¢ao de comportamentos
ou sintomas relacionados ao uso de dispositivos moveis. Os nimeros de telefones

celulares tornaram-se tdo abrangentes a ponto de quase atingir 7 bilhdes no final de 2017,



que se aproximou a populagdo mundial com uma taxa de penetragao de 96%. (YILDIRIM

2015)

A Nomofobia nao ¢ facilmente reconhecida como afirmam as autoras (YOUNG,
2011) e (OLIVEIRA, M. 2013) mas da mesma forma que as outras dependéncias, ela
pode ser diagnosticada a partir de critério claro. Ela esta instalada quando o individuo
comega a sofrer prejuizos na sua vida pessoal, social ou mesmo profissional por causa do

uso excessivo do meio digital

Nas contribui¢cdes de Greenfield (2011, p.170) “[...] ele afirma que: nos
tornamos dependentes dos intermitentes e imprevisivel fluxo de dopamina que passa a
ser classicamente associado a substancia ou comportamento que utilizamos. Portanto, ¢
aqui que a internet se encaixa.” H4 pessoas que possuem uma inclinagao para desenvolver
esse tipo de transtorno, podendo ser considerados mais vulneraveis a apresentar esses
sintomas, por exemplo, individuos com quadro de dependéncia emocional, inseguranga
ou ansiedade. Pessoas que possuem o comportamento Nomofobico possuem algumas
caracteristicas que se destacam como: necessidade de manter seu aparelho de Smartphone
o mais proximo possivel (ao alcance dos olhos), impressdo de escutar o celular tocando,
usar o aparelho celular em qualquer ocasido e lugar, manter o celular sempre ligado,

preferir o celular a interagir com o outro.

Em relagdo a identificacdo da dependéncia digital na vida do individuo e a
diferenciagdo da utilizagdo normal para patologica, pode-se afirmar que, a primeira ¢ tida
como favoravel, servindo para a contribuicdo de crescimento pessoal, profissional e
social. Porém, a segunda para ser indicada deve ser acompanhada pela dissonancia e

sintomas evidentes.

Dessa forma, compreende-se que: “A dependéncia patologica se manifesta em
individuos que quando ficam sem seu objeto de dependéncia, por exemplo, o
Smartphone ou computador, para poderem se comunicar, acabam apresentando sintomas

e alteragdes emocionais e comportamentais.



Os sintomas observados mais constantes nestas situacdes sdo: angustia,
ansiedade, tremores, nervosismo, sudorese, entre outros, que estdo relacionados a
impossibilidade de uso imediato do telefone celular ou do computador e sdo conhecidos
como sintomas nomofobicos” (KING et al., 2014, apud MAZIERO; OLIVEIRA, 2016,
p.02).

Segundo Maziero e Oliveira (2016), quando um conceito de dependéncia ¢
apresentado como patoldgico, o sujeito sofrera consequéncias nao so fisicas, mas também
psiquicas, apesar da Nomofobia ndo estd inclusa no DSM-5 (Manual Diagndstico e
Estatistico de Transtornos Mentais), vem sendo cada vez mais, discutida pelos estudiosos,
pesquisadores por causa dos seus efeitos e problemas psicopatoldgicos trazidos pelo mau
uso tecnoldgico. Assim sendo, observa-se que a Nomofobia tem um impacto relevante
sobre vida do individuo, podendo estar atrelada a falta de um sentido da vida ou mesmo

um vazio existencial presente no ser.

ADOLESCENTES

Neste estudo veremos como surgiu o aparelho de celular e a sua evolugdo, sua
inser¢do ¢ acessibilidade na sociedade, onde ele tem se tornado cada vez mais
indispensavel. E como o uso excessivo pode trazer impactos na vida diaria do

adolescente.

Em 1973, Martin Cooper criou o aparelho de celular, porém somente em 1974
que ele foi apresentado ao mundo, no dia 3 de abril de 1974: o Motorola DynaTAC.
Inicialmente os aparelhos eram grandes, pesados e carissimos, hoje sdo leves, modernos
e atualmente a maioria da populacdo possui um, devido aos seus precos acessiveis. No
inicio da inclusao do celular na vida social, sua fun¢do era meramente efeituar e receber
chamadas. Entretanto com o avango da tecnologia foram agregadas multifungdes,
substituindo assim, objetos que antes eram considerados indispensaveis. A partir da
década de 90, deu o inicio as redes sociais, podendo estabelecer uma comunicacao mais

facil e agil. (RENATO, 2012)



Pode- se dizer que atualmente os smartphones se tornaram indispensaveis, sendo
o dispositivo mais utilizado para acessar a internet. Modificando na sociedade sua forma
de pensar, relacionar, comunicar e trabalhar. Podendo estar conectadas ao mesmo tempo,

porém distantes.

E imprecindivel dizer que o uso da tecnologia digital ¢ apontado como um
facilitador em muitas questdes. Entretanto existem muitos estudos que abordam o uso
excessivos das tecnologias e como essa dindmica tem criado complicagdes sociais e

cognitivas nos adolescentes.

De acordo com Paiva e Costa (2015), citado por Costa e Piva (2020, p.14),
“Alguns estudos chamam atencao para o modo como o uso excessivo dessas tecnologias
afetam os adolescentes de forma social, afetiva e cognitiva. E o caso do estudo de Paiva
e Costa (2015) cujos resultados apontam que a utilizagdo da tecnologia de forma
desordenada pelos adolescentes provoca o desequilibrio cognitivo do ser. Entende-se com
isso, que o uso desordenado da tecnologia potencializa os transtornos de atencdo,
transtornos obsessivos, de ansiedade e problemas com a linguagem e a comunicagdo, o

que afeta diretamente a aprendizagem”.

Com o crescente uso excessivo de tecnologias digitais pelos adolescentes, uma
variedade de informagdes ¢ apresentada simultaneamente. Os smartphones vem
ganhando cada vez mais espaco na vida dos adolescentes, pois sdo capazes de realizar
muitas funcdes, € como se fosse um computador de mao, esse meio de tecnologia faz com

que as pessoas se tornem dependentes.

Um dos temas da atualidade que geram impacto na vida das pessoas, sobretudo
no cotidiano dos adolescentes, cujo cérebro ainda estd em formagdo, ¢ o uso dos
dispositivos eletronicos que propiciam acesso a internet através de redes méveis sem fio,

especialmente o smartphone (Herculano-Houzel, 2005; Jensen; 2016).

Os smartphones sdo fontes inesgotaveis de estimulos rapidos, em poucos

segundos: comentdrios, curtidas e a atualizagdo constantes do feed de redes sociais



provocam a liberagdo de dopamina no cérebro, neurotransmissor que proporciona a

sensa¢do de prazer e satisfacdo.

PROPENSAO A NOMOFOBIA EM ADOLESCENTES

A adolescéncia ocorre aproximadamente dos 11 aos 20 anos de idade podendo
variar de cultura e nacionalidade. E caracterizada por ser uma fase de decisdes, sendo
marcada por mudangas evolutivas rapidas e intensas nos sistemas biologico, psicologico

e social (PAPALIA, 2013).

Erik Erikson (1976) traz uma abordagem da adolescéncia calcada no conceito
de identidade. Para ele, no decorrer do ciclo vital, o ser humano vive oito idades, com
crises nucleares de carater normativo, que vao burilando a identidade psicossocial. Esta ¢
mutavel até o final da vida, mas o momento crucial da sua definicdo ¢ exatamente a
adolescéncia (5 idade), em que a crise vivenciada ¢ a da identidade x difusdo de papéis.

A adolescéncia, portanto, ¢ menos
“tempestuosa” naquele segmento da
juventude talentosa e bem treinada
na exploragdo das tendéncias
tecnoldgicas em expansdo e apta, por
conseguinte, a identificar-se com os
novos papéis de competéncia e
invengdo e aceitar uma perspectiva
ideoldgica mais implicita.

(ERIKSON, 1976, p. 130).

Nesta fase do desenvolvimento humano ocorrem muitas mudangas fisicas,
cognitivas e psicologicas. Uma fase em que o adolescente estd vulneravel e o uso da
internet pode contribuir positivamente ou negativamente para este desenvolvimento. Hoje
podemos dizer que o adolescente se divide em dois mundos: o mundo real e o mundo

virtual, onde o mundo virtual tem ocupado um tempo maior, sendo todo na vida diaria do



adolescente. Ele deseja estar sempre conectado, principalmente para o entretenimento,
pois existem inumeros aplicativos a disposi¢do, o Instagram, Facebook, Twiter, telegram,
Whatsapp, jogos eletronicos, dentre outros. O Brasil esta entre os paises que mais utiliza
a internet no mundo. Improvavelmente poderiamos dizer que um adolescente nao tenha
acesso a um smartphone e ndo esteja conectado a internet. Com todo este avango no uso
diério, observa-se um crescimento do uso excessivo da internet através dos smartphones
ou dispositivos eletronicos. Entretanto algumas mudangas no comportamento tem sido
grande alvo de observagdes e estudos, como: isolamento social, uma ansiedade
exacerbada, irritabilidade, depressdo, dentre outros.

Adolescentes tem escolhido ficar reclusos em seus quartos, usufruindo
excessivamente das redes sociais, quer seja em jogos virtuais, assistindo séries,

conhecendo pessoas.

Segundo Oliveira, Barreto, EL-Aouar, Souza e Pinheiro (2017) aos poucos, a
nomofobia distancia as pessoas e as isolam da convivéncia com a familia e amigos, e
assim imersas no mundo virtual, causando mudangas extremas nessas relacdes. Ao
mesmo tempo que ndo ha uma relagdo pessoal, existe um contato no mundo virtual com
outros individuos, e assim se aproximam dos que estdo distantes e, muitas vezes,

resultando em um afastamento dos mais proximos.

Ha uma necessidade de retomar ao uso consciente da tecnologia digital, e assim
nossos adolescentes podem desfrutar de todos os beneficios que a internet proporciona,

resgatando também o convivio social, a capacidade cognitiva e psicologica.

Tecnologia e Cognicao: Explorando os Efeitos do Uso

Apesar de nossa pesquisa ndo abarcar criangas a inclusdo dos dados da pesquisa
TIC Kids Online Brasil 2021, neste trabalho ¢ relevante, pois, essas informagdes sio
pertinentes e atuais, uma vez que abrangem também o grupo de adolescentes. A pesquisa
TIC Kids Online Brasil, foi realizada entre outubro de 2021 ¢ marco de 2022, entrevistou
2.651 criangas e adolescentes de 9 a 17 anos, juntamente com seus pais ou responsaveis.
De acordo com site Cetic.br, o objetivo da pesquisa foi explorar as oportunidades e os

riscos associados a participagdo online para essa faixa etaria.



Areas de Investigacio

Resumo dos dados

Usuarios de Internet

Segundo a pesquisa TIC Kids Online Brasil, 22,3 milhdes
de criangas e adolescentes na faixa etaria de 9 a 17 anos
estdo conectados a Internet. O aumento dos usudrios no
Nordeste e nas areas rurais ¢ o principal impulsionador
desse crescimento. 11,9 milhdes de pessoas nessa faixa
etaria vivem na maioria dos domicilios onde ndo ha
computador, mas ha Internet. 53% dos usudrios usam o
celular como tUnico dispositivo para se conectar a
Internet, uma maior frequéncia nas classes DE e C em

comparagdo com as classes AB.

Conteudos

mercadologicos online

As principais plataformas onde criangas e adolescentes
assistem an anuincios de produtos ou marcas sao sites de
videos e redes sociais, com 67% e 61%,
respectivamente,81% dos usuarios de Internet de 11 a 17
anos foram expostos a divulga¢des de produtos ou marcas
online em 2021. A instrug@o sobre como usar um produto
e o fechamento de embalagens sdo os conteudos de fotos
ou video mais comuns relacionados a produtos ou marcas
(62%).Equipamentos eletronicos, roupas e sapatos,
comida e bebida, videogames & jogos, maquiagem e
produtos de beleza sdo algumas das principais categorias

de marcas ou produtos que vocé pode ver online.

Saude e bem-estar

O estudo TIC Kids Online Brasil 2021, revelou que um
nimero significativo de jovens entre 11 e 17 anos esta
usando a internet para fins relacionados a saude. Cerca de
32% dos inquiridos procuraram ajuda ou apoio
emocional online,com propor¢cdes mais elevadas nos
grupos etarios mais avancados. O estudo também
constatou que as informagdes sobre nutricdo foram as

mais procuradas, seguidas por preven¢do de doengas,




exercicios, medicamentos e satde sexual. Notavelmente,
29% dos participantes acessaram informagdes sobre
sentimentos, saude mental e bem-estar. No geral, essas
descobertas destacam a crescente dependéncia da Internet
para informagdes e suporte relacionados a satde entre os

jovens.

Tabela 2 - Adaptado pelas autoras: (“TIC Kids Online Brasil 2021)

Ao usar os dados da pesquisa TIC Kids Online Brasil 2021, podemos analisar o
uso de redes sociais nessa faixa etdria e encontrar uma correlagio com possiveis

consequéncias aos impactos cognitivos.

Este resumo adaptado da pesquisa do CGI.Br, se faz importante por trazer de
forma inédita indicadores sobre a busca por informagdes sobre satide e bem-estar por esse
publico na rede. E entender como as experiéncias digitais podem ajudar a moldar os

processos cognitivos e identificar riscos e beneficios potenciais.

PROCEDIMENTOS

Na avalia¢do o nivel de propensdo a Nomofobia, atribuimos a resposta a cada

pergunta o valor adequado segundo a seguinte escala abaixo:

Escala de Alternativa
pontuacio selecionada
0 Nao se aplica
1 Raramente

2 Ocasionalmente




Tabela 3 — Fonte: Os autores - Opgoes de escolha das alternativas

DOS RESULTADOS

Todas as questoes desse teste sdo de multiplas escolhas, a tabela mostra as
opcdes com sua escala de pontuagdo. Ao término do preenchimento do questionario a

pontuacao referente a cada questio sera somada, resultando em um niimero variavel entre

3 Frequentemente

4 Quase sempre

0 e 100. A tabela abaixo mostra os possiveis resultados com uma breve descrigao.

Pontuacao

Descricao

Resultados

0a20

Raramente usa ou nao
gosta de usar 0

dispositivo eletronico.

Nao propensos

21a49

Nao mostra sintomas de
dependéncia, mas acaba
passando muito tempo na

web.

Medianos

50a79

Tem problemas com o
tempo gasto na internet
com problemas

consideraveis.

Preocupantes




80 a 100 O uso da internet esta Propensos
causando problemas,
procure assisténcia

especializada.

ANALISE DE DADOS

Participaram da pesquisa 36 adolescentes, sendo 19 do género feminino e 17 do

género masculino.

O grafico abaixo destaca a faixa etdria dos participantes, com predominancia de

21,7% para adolescentes com 14(quatorze) anos.
Fonte: os autores.

Grafico

Estudos Estatisticos:
Percentual de Propen¢ao a Nomofobia

39%

17%

MENINAS MENINOS
O MEDIANOS 39% 31%
B NAO PROPENSOS 17% 13%

Fonte: os autores




DISCUSSOES

Como resultado, a realidade pode nao ser completamente representada nesta

analise.

No grupo feminino, temos:

*06 amostras classificadas como ndo propensas (0-20 pontos)
14 amostras classificadas como medianas (21-49 pontos)
*Nenhuma amostra classificada como preocupantes (50-79 pontos)

*Nenhuma amostra classificada como propensa (80-100 pontos)

No grupo masculino, temos:

*05 amostras classificadas como ndo propensas (0-20 pontos)
11 amostras classificadas como medianas (21-49 pontos)
*Nenhuma amostra classificada como preocupantes (50-79 pontos)

*Nenhuma amostra classificada como propensa (80-100 pontos)

A partir desses dados apresentados, conforme o grafico 15 que ndo houve
amostras com classificagdo (50 - 79 pontos) como preocupantes e (80 - 100 pontos) de
propensdo a nomofobia em ambos os sexos. No entanto, em comparagdo com 0 grupo
masculino, o grupo feminino teve mais amostras classificadas como medianas (21-49

pontos).

Portanto, com base nos dados apresentados, podemos afirmar que ndo houve

propensao a Nomofobia nas amostras testadas.

CONCLUSAO



Essa ¢ uma pesquisa sobre a propensdo a dependéncia digital em adolescentes
de 15 a 17 anos, participantes do programa CEDUC em parceria com a Faculdade Estacio,

Campus Prado/BH, residentes na cidade de Belo Horizonte/Minas Gerais.

E evidente que hé presenga de pontos positivos no uso da tecnologia digital, mas
¢ importante fomentar discussdes em relagdo aos excessos. De acordo com as analises
dos testes aplicados, observou-se que o elevado nimero de questdes, resultou em
divergéncias, que impactou nos resultados. E fundamental para futuras pesquisas adotar

um numero inferior de questdes, reconhecendo as limitagdes do grupo a ser estudado.

No entanto, com base nos dados da pesquisa € relevante destacar que as meninas
tém percentual mais elevado de 39% classificados como medianos, enquanto os meninos
31. J& na classificagdo de ndo propensos as meninas tém o percentual mais elevado de
17% da amostra e os meninos 13% que sdo valores proximos. Nas classificacdes de

propensos e preocupantes ndo obtivemos percentual.

Conclui-se que, para juntos enfrentarmos a propensao a Nomofobia € necessario
desenvolver programas de conscientizagdo, fornecendo informagdes sobre os riscos da
Nomofobia e orientando os adolescentes sobre como utilizar a tecnologia de forma
equilibrada e responsavel. Espera-se que haja mais estudos, artigos e pesquisas que

possam trazer compreensdo sobre o tema abordado nessa pesquisa.
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DISCURSIVIDADES, REPRESENTACOES E AUTONOMIA

Carolline Leal Ribas
Jalber Luiz da Silva

Resumo



O presente artigo investiga a geracdo de novos conhecimentos sobre as
discursividades' plurais acerca de direitos e representagdes sociais de grupos
discriminados, considerando que tal tema ainda ¢ pouco debatido na academia brasileira
sob a otica interdisciplinar. Primeiramente, pretende-se discutir acerca dos fendmenos de
invisibilidade e visibilidade social, associados a capacidade de grupos minoritarios
conseguirem repercutir suas pretensdes no seio da sociedade. Tal invisibilidade dos
grupos minoritdrios ¢ aqui entendida como toda e qualquer falta de percepcdo da
sociedade sobre estes grupos, por fragmentacdo ou fundada em estere6tipos, quando nao
reproduzem a visdo que estes grupos t€ém de si mesmos. Depois, tenta avaliar essas
discursividades plurais - em especial aquelas propaladas entre grupos nao-hegemonicos
em face de discursos produzidos por grupos majoritdrios que representam praticas
antirracistas - na perspectiva do pensamento de G. Spivak (2010) em Pode um subalterno
falar, onde a autora propde uma andlise do tema da agéncia dos sujeitos,
investigando\questionando a possibilidade de os subalternos expressarem autonomia em

seus discursos.

Palavras-chaves: Discursividades. Pluralismo. Racismo. Subalternidade.

Representagoes.

Resumen

El presente articulo investiga la generacion de nuevos conocimientos sobre las
discursividades plurales acerca de derechos y representaciones sociales de grupos
discriminados, considerando que tal tema atn es poco debatido en la academia brasilefia
bajo la optica interdisciplinaria. En primer lugar, se pretende discutir sobre los fendmenos
de invisibilidad y visibilidad social, asociados a la capacidad de grupos minoritarios para
repercutir sus pretensiones en el seno de la sociedad. Tal invisibilidad de los grupos
minoritarios aqui se entiende como toda falta de percepcion de la sociedad sobre estos
grupos, por fragmentacion o basada en estereotipos, cuando no reproducen la vision que

estos grupos tienen de si mismos. Después, intenta evaluar esas discursividades plurales

I'A concepgdo de dialogismo bakhtiniano propde uma compreensdo da linguagem em que, em tultima
instancia, o que predomina ¢ a perspectiva da situagdo concreta, considerando o enunciado dentro de seu
proprio contexto. Nessa esteira, afirma-se que a grande originalidade de Bakhtin foi ter proposto uma nova
concepgao de discurso, sobretudo, em profunda oposi¢do ao simples objetivismo abstrato, bem como o
chamado subjetivismo idealista (CAMPOS; SOUZA, 2005, p. 1).



-especialmente aquellas propaladas entre grupos no hegemonicos frente a discursos
producidos por grupos mayoritarios que representan practicas antirracistas- en la
perspectiva del pensamiento de G. Spivak (2010) en Puede un subalterno hablar, donde
la autora propone un andlisis del tema de la agencia de los sujetos, investigando \

cuestionando la posibilidad de que los subalternos expresen autonomia en sus discursos.

ABSTRACT

New knowledge about plural discursiveness; rights and social representations of
discriminated groups; phenomenon of invisibility and social visibility, associated with
the capacity of minority groups to be able to pass on their pretensions within society;
plural discursivities - especially those promoted among non-hegemonic groups in the face
of discourses produced by majoritarian groups representing anti-racist practices; agency

of the subjects and the possibility of subordinates express autonomy in their speeches.

1 Visibilidade e invisibilidade dos direitos das minorias: os excluidos da sociedade

Numa sociedade pluralista e heterogénea como a brasileira, ¢ impossivel ndo
identificarmos a constituicdo de grupos ou classes, cada qual com suas semelhangas e
objetivos. Por exemplo, tem se tornado muito organizado um grupo de pessoas que se
mobilizam socialmente com a finalidade de reivindicarem seus direitos [re]Jconhecidos,
tais como o casamento entre pessoas do mesmo sexo e o reconhecimento valido de seus
efeitos pelo Estado.

Em relagdo a grupos minoritarios, tem-se visto uma mobiliza¢do social e da
opinido publica como fruto de sua organizagdo, gerando, por consequéncia, uma
visibilidade social de seus direitos. Entretanto, alguns questionamentos s3o necessarios:
por que grupos ndo tdo bem engajados ou organizados tém sido preteridos em seus
direitos em relacdo a outros grupos? O que leva a mobilizagdo da opinido publica em
favor de, ou contra, alguns grupos? E aqueles que ndo se encontram em nenhum grupo,
também tém efetivados seus direitos?

Esses grupos minoritarios seriam, na verdade, aqueles que histdrica, social e
politicamente podem ser constadas em uma luta significativa para a afirmagao de direitos.
Contudo, ndo se podem desconsiderar outras minorias que também sofrem

discriminagdes, como, por exemplo, aquelas que sdo excluidas socialmente por possuirem



idade avancgada, ou por pertencerem a determinada religido. Assim, importa ressaltar que
ndo existe uma classificagao restrita e taxativa de quem seriam os socialmente excluidos.

A invisibilidade, nesse sentido, € toda e qualquer falta de percepg¢ao, seja porque
ela ¢ fragmentada, seja porque ela ndo ¢ a que condiz com a verdade sobre a percepg¢ao
da realidade social. Nao se pode dizer que um direito de uma minoria ¢ invisivel, porque
esse ndo esta presente apenas nos “debates” superficiais que acontecem na midia. Um
direito invisivel ndo concretizado ¢ aquele que ndo tem merecido aten¢do, € nem
consideragdo quando se fala de politicas publicas, de agdes politicas, de discussdes
académicas, ou seja, de falta de percep¢do e discussdao profundas, em sociedade, dos
direitos dos discriminados ilicitamente.

A invisibilidade dos grupos minoritarios pode ser entendida como toda e qualquer
falta de percep¢do sobre estes grupos, seja porque ela ¢ fragmentada, seja porque ¢
baseada em estereotipos € ndo condiz com a visdo que estes grupos tém de si mesmos.
Soares explica que “invisibilidade pode ser produzida pela indiferenca publica a sua
presenga — que nunca ¢ somente fisica; ¢ sempre também social — ou pela proje¢ao
sobre ele de estigmas, os quais dissolvem os aspectos singulares que o distinguem como
pessoa humana” (SOARES, 2008, p. 197).

Adverte-se que invisibilidade significa ndo ser visto, mesmo estando presente no
ambiente em questdo. Um grupo ou um individuo normalmente ¢ considerado invisivel
quando ndo se amolda aos padrdes impostos pela sociedade, o que gera um sentimento
de discriminag@o e ndo aceitagdo tanto por parte da vitima quanto por parte do resto da
comunidade.

Segundo Minhoto (2009, p. 67), pode-se considerar a existéncia de dois grupos
sociais. O primeiro deles constitui-se grupo dos incluidos, o qual abrange pessoas que
conseguem garantir um minimo existencial, tendo uma vida embasada na garantia do
principio da dignidade da pessoa humana. O segundo grupo refere-se ao dos excluidos,
sendo que estes devem contar com a sorte, devendo lutar por um minimo para
sobrevivéncia com dignidade.

Ocorre que essa classificagdo ndo se limita as condigdes econdmicas. Os excluidos
sdo0 aqueles que ndo tém reconhecimento e respeito perante a sociedade, estando sujeitos
a invisibilidade social acendida pelos estigmas e pelo sentimento de discriminagdo ou
indiferenca social.

Existe também, no &mago da problematica, uma perspectiva econdmica que nao



se pode esquecer. A aten¢do mididtica a exposicao das desigualdades sociais de maneira
superficial gera venda e comercializagdo dessas mazelas. A midia ¢, em parte, a
responsavel pelo alienamento social em que se encontra a sociedade brasileira e,
consequentemente, pela geracdo da invisibilidade de outros grupos, entretanto, sem ser a
unica responsavel. A administracdo da visibilidade por meio de recursos midiaticos
constitui importante fator que pode repercutir no reconhecimento de um grupo perante o
Poder Publico e a sociedade. Isso porque a midia pode estar atrelada a interesses diversos.
Para Thompson (1998, p. 112), se o interesse for dar visibilidade a um ato, a um assunto,
a um grupo, a midia terd o papel de publicidade, a fim de divulgar, abrir ao publico para
que todos vejam e tenham conhecimento sobre aquele assunto. Mas se o interesse for
limitar ou manter a invisibilidade, a midia pode guardar aquele fato restrito a certo grupo
de pessoas, ndo o divulgando nos meios de comunicagao.

Nao se pode dizer que um direito de uma minoria € invisivel porque ele ndo esta
presente apenas nos “debates” superficiais que acontecem na midia. Um direito invisivel
ndo concretizado ¢ aquele que ndo tem merecido aten¢ao, e nem consideragdo quando se
fala de politicas publicas, de agdes politicas, de discussdes académicas, ou seja, de falta
de percepcao e discussdo profundas, em sociedade, dos direitos dos discriminados
ilicitamente.

Essa miopia da percepgao superficial e fragmentada ndo ¢ de hoje.

Apenas o seu redimensionamento mididtico (especialmente
televisivo) € mais recente. Foi essa miopia da percepgao seletiva e
lacunar e sua consequente visdo acritica da realidade que fez com
que o Brasil tenha convivido com uma desigualdade naturalizada
durante todo o seu processo de modernizacdo, a qual ja dura dois
séculos, condenando 1/3 da populagado a subcidadania [sic] e a uma
vida que ndo merece esse nome (SOUZA, 2006, p.9).

Quando ndo se debatem na esfera publica - ou na academia - os reais motivos da
segregacao e perpetuacao dos tratamentos discriminatérios e da ndo-efetivacao de direitos
aos marginalizados, tratando-os como se fossem apenas uma questdo de sorte, imperado
pelas maos do destino, reproduz-se a invisibilidade das minorias.

Quando h4, reiteradamente, a sobreposi¢do de uma minoria em relagdo a outra,
priorizando sempre os mesmos temas € questionamentos ndo criativos, ha sim uma
maxima visibilidade de uma minoria em relacdo as outras. Dessa forma, faz-se necessaria
uma reflexdo maior sobre os temas que sdo objetos de defesa frequente nas diversas

esferas de discussoes juridicas, tendo em vista que esses sdo dotados de uma visibilidade,



no sentido de que sdo reconhecidos como os direitos das minorias. Contudo, a questdo ¢
exatamente saber se os temas abordados refletem de fato os direitos desses grupos, quer
dizer, sob quais razdes se funda a visibilidade de certos grupos de individuos na sociedade
em detrimento de outros.

Nesse sentido, Souza (2006; p. 76) argumenta que a questdo tem origem na
legitimagao do que o autor denomina como “praticas disciplinarizadoras ja consolidadas
institucionalmente”, o que seria mais evidente nas novas geragdes. Assim, para que um
debate seja legitimo na defesa dos grupos minoritérios, ¢ preciso, em primeiro lugar, que
a sociedade desenvolva uma capacidade reflexiva, abandonando as ideias preconcebidas.

Essa discussdo tem, estruturalmente, bases filosoficas e socioldgicas e, por essa
razao, nao poderia partir de analises pré-formadas em dmbito apenas de reflexdo juridica,
até mesmo porque envolve, como ja explicitado, as consideragdes sobre o que seriam
minorias, sobre quais bases estariam fundadas as desigualdades, e, sobretudo, sobre o
papel da opinido publica na influéncia de quais classes seriam protegidas.

A visibilidade dos direitos das minorias tem, portanto, sua contrapartida na
invisibilidade de direitos de outras classes, que precisariam também de protecdo. A
questdo proposta neste texto ¢ exatamente a necessidade de realizagdo de uma andlise
mais critica da situagdo, permitindo discussdes com o intuito de protecdo dos direitos de
outros grupos que continuam renegados, o que s6 podera ser alcangado a partir do

abandono dos modelos consolidados.

2 Racismo, afrorreligiosidade e representacées na perspectiva da subalternidade.

Esta secdo pretende refletir sobre dois objetivos precipuos da minha pesquisa
quanto a uma analise do tema da agéncia dos sujeitos, investigando\questionando a
possibilidade de os subalternos “falarem” ou terem autonomia, na perspectiva do texto
Pode um subalterno falar? de G. Spivak (2010).

O primeiro se refere a avaliagdo que tenho que realizar sobre a producdo
académica na tematica do Racismo e da intolerancia religiosa no Rio de Janeiro contra os
praticantes e adeptos das religides de matriz africana, experiéncia na qual posso avaliar a
construcdo e a fundamentacgdo dos estudiosos da tematica a luz de suas argumentagdes e
fundamentagoes, “em nome dos sujeitos discriminados”. O segundo se refere ao tema

central dessa pesquisa, precisamente uma avaliagdo dos discursos, narrativas e praticas



contra hegemonicas dos sujeitos discriminados pelas agdes de intolerancia, ou seja, 0s
sujeitos subalternizados e suas vozes.

Avaliando a bibliografia do tema a luz dos autores pds-coloniais?, um aspecto me
chamou a atengdo: quase todos os textos trazem um escorco histérico bem definido do
tema e uma analise filosofica bem construida a partir de um ponto de vista anti-
hegemonico — os autores que li sdo da perspectiva chamada decolonial, de viés critico
marxista, posicionando suas colocagdes e analises do Sul para o Norte, invertendo a visdo
eurocéntrica dos autores classicos. Porém, quanto ao aspecto de dar voz aos sujeitos
discriminados, assumem o risco de cometer o “essencialismo” criticado por Spivak.

Spivak ¢ uma das principais personagens do movimento intelectual conhecido
como pos-colonialismo, o que a coloca no mesmo grupo daqueles autores. Na visdo da
autora mencionada, deve-se ter uma critica as concepcdes baseadas na soberania do
sujeito, o que manifesta uma divergéncia as énfases que autores do pds-colonialismo dao
a certas capacidades de agéncia de individuos, grupos e movimentos sociais.

A autora enfatiza que, ao trabalharmos com categorias que refletem movimentos
abrangentes, o sujeito deve ser caracterizado pela heterogeneidade. Dai a importancia de
o intelectual ndo falar no lugar do subalterno, dado que tal acdo sempre tende a pressupor
uma esséncia a ser articulada pelo discurso especializado. No Brasil, ndo ¢ muito dificil
perceber essa abordagem nos diversos textos publicados sobre o tema Racismo,
invariavelmente em nome de uma certa militdncia ou a partir de uma constru¢do ou
“certeza” de que todos os afrodescendentes estariam ali representados®. Uma questdo
medular para a autora € questionar as formas pelas quais os sujeitos do terceiro mundo
tém sido representados pelos discursos hegemdnicos. Um exemplo seria a categoria
“trabalhador” que, quando referenciada a um contexto mundial, nega a divisdo
internacional do trabalho e as conjecturas do capitalismo global (op. cit.: 23-24).

Na leitura dos textos sobre Racismo, ¢ possivel perceber uma caréncia, quando
ndo a auséncia, das narrativas e discursos através dos quais os sujeitos discriminados
poderiam projetar suas proprias representacdes sociais. Percebe-se também um cenério

em que as novas geracdes de militantes antirracistas ja nascem “formatados” num shape

2 GROSFOGUEL (2011); HALL (2003); QUIJANO (2002); SANTOS (2004), dentre outros.

3 Na Sociologia, a expressdo “representagdes sociais” tem o significado de um saber ndo técnico, partilhado
socialmente, que se orienta para a gestdo da relagdo do individuo com a realidade ou o mundo. Durkheim
¢ considerado, na literatura da especialidade, como o inventor dessa expressao “representacao social”.



pré-determinado ideologicamente, construido menos para servir a processos de formagao
cultural de pertenga do que para atender a uma agenda ideologica de combate. A
heterogeneidade desses sujeitos ¢ amalgamada numa roupa adequada e politicamente
correta, fazendo com que suas visdes de mundo se fundam numa representagdo tinica®.
Sendo assim, estamos falando da mesma avaliagdo que faz a autora quando adverte dos
riscos desse essencialismo.

Entdo concordamos que o fendmeno do essencialismo denunciado por Spivak ¢é
cometido também pelos intelectuais brasileiros que militam contra o Racismo e que se
servem da mesma estratégia. Problematizando, as suposi¢des de sujeito propostas por
estes intelectuais pressupdem um fazer teorico capaz de estar desconectado de
contradigdes constitutivas ou de dimensdes ideoldgicas, apontando a possibilidade de o
pensador representar [ou falar por] um grupo, especialmente os oprimidos.

A autora pergunta: “Pode o subalterno falar? O que a elite deve fazer para estar
atenta a constru¢do continua do subalterno?” (op. cit.: 35-36). E eu pergunto: a que os
intelectuais brasileiros do antirracismo devem estar atentos numa construcao identitaria
desse subalterno pelo qual discursam? Para Spivak, “A questdo da ‘mulher’ parece ser
mais problematica nesse contexto”.

Evidentemente, se vocé € pobre, negra e mulher, esta envolvida de
trés maneiras. Se, no entanto, essa formulagdo ¢ deslocada do
contexto do Primeiro Mundo para o contexto pds-colonial (que ndo
¢ idéntico ao do Terceiro Mundo), a condicao de ser ‘negra’ ou ‘de
cor’ perde o significado persuasivo. A estratificagdo necessaria da
constitui¢do do sujeito colonial na primeira fase do imperialismo
capitalista torna a categoria ‘cor’ inltil como um significante
emancipatorio (SPIVAK; op. cit.: 85).

De outra maneira, para a autora, essas posi¢cdes somente sdo validas se “estamos
falando da consciéncia da mulher subalterna, ou, mais aceitavel, do sujeito subalterno”.
Ao tratarmos de uma consciéncia negra construida pela intelectualidade — mediante

reflexdes originadas nos pensamentos individuais de cada contribuinte -, cuja

intencionalidade ¢ abertamente ideoldgica e pretensamente “transformadora” da

4 [...] o antirracismo no Brasil assume duas formas constituidas: uma que propde a construgio de uma

“ordem justa”, equanime no atendimento ao cidaddo individualmente, [antirracismo igualitarista] a partir
das ideias e posi¢des discutidas nos Estudos Raciais; a outra forma, expressada principalmente por
académicos criticos dos estudos raciais, mas também pelos movimentos sociais organizados, propde a
preservagdo da identidade/consciéncia cultural dos grupos de cor - negros e afrodescendentes [antirracismo
integracionista] (SILVA; 2015).



heterogeneidade social, também deparamos com esse essencialismo quase supremo do
sujeito pela sua marca ou cor da pele [e nesse caso, tantos os “brancos”, quanto os
“negros”].

Spivak nos adverte que na sustentacdo desses discursos intelectuais preocupados
em “falar” pelo outro estaria uma “pressuposi¢cdo ou constru¢do de uma consciéncia ou
de um sujeito”. E que esse aspecto € o que realmente sustenta tais discursos. Ainda, o que
¢ pior, “[...] alongo prazo”, ird unir-se “ao trabalho de constitui¢ao do sujeito imperialista,
mesclando a violéncia epistémica com o avanco do conhecimento e da civiliza¢do”.
Conclui a autora que “a mulher subalterna permanecera tdo muda quanto sempre esteve”
(op. cit.: 85-86).

As dificuldades de agenciamento e os problemas de se supor um sujeito
essencializado e autonomo podem aqui ser ilustradas pela situagdo dos afrobrasileiros
que hoje encontram um pertencimento muito forte, do ponto de vista da religido, nas
doutrinas disseminadas pelos metadiscursos messianicos das igrejas evangélicas no
Brasil.

Nas igrejas neopentecostais vamos encontrar um volumoso contingente de
afrobrasileiros, muitos deles ex-umbandistas ou ex-candomblecistas, que propugnam por
um posicionamento diametralmente oposto ao da “consciéncia ou identidade negra”.
Estes afrobrasileiros que “ndo enxergam” a discriminacdo nas relagdes raciais do Brasil,
apenas excluiram essa analise de suas representacdes pessoais, pois estdo sob a égide de
um pensamento coletivo ao qual se inscrevem por devogao. Talvez nem percebam quando
se lhes ocorre a discriminagdo racial sist€émica; porém, a descrenga neste fato ndo ¢ uma
garantia de que isso ndo lhes ocorrera. Da mesma forma, um militante antirracista radical
poderd, numa clivagem conduzida por simples indugdo do pensamento, ser levado a
concluir que os mulatos ou pardos no Brasil sdo mais autoritarios que os pretos de marca’.

Mas, diante de tanta violéncia epistémica, onde situar o adepto das Umbandas e
dos Candomblés? Em suas hostes, o que esses sujeitos estdo engendrando como discursos
contra hegemonicos? Essa ¢ a dire¢do da minha pesquisa e € sobre esse aspecto que a
analise de Spivak vem me alertar. Ao mesmo tempo, pode também esclarecer como

surgem nos debates do antirracismo esses posicionamentos que, por vezes, contribuem

> Em Defesa do Mestico. Marilene Felinto; jornal Folha de S3o Paulo, 25/06/95; publicado em:
http://wwwi.folha.uol.com.br/fsp/1995/6/25/caderno_especial/20.html [visitado em 26.01.1028]




mais para a difusdo de conceitos ndo muito bem legitimados na nossa construgao histdrica
e cultural como afrodescendentes.

E quanto as nossas capacidades de agéncia? Diante dessa violéncia epistémica,
perpetrada por um projeto claro de desarticulagdo, silenciamento, negagdo e até
demonizag¢do, como respondem esses sujeitos?

A meu ver, a originalidade da argumentagdo de Spivak em Pode o Subalterno
Falar? refere-se a critica aos relatos de representacdo do oprimido que, por trds de um
verniz libertario, acabam por ajudar na manutencdo de praticas essencialistas e
imperialistas que resultam em violéncia epistémica cotidiana. Vejo isso tanto na agdo
daquele militante antirracista que me detrai por ser mestico mulato assumido — pois ele
conclui que eu rejeito a minha “identidade negra”- quanto na atitude aquela professora
de pele preta, evangélica, que me excomunga na sala de aula quando vé minhas “guias de
santo” expostas.

A autora tem como objetivo demarcar os “perigos” das andlises que buscam a
“consciéncia” dos grupos subordinados. O problema central seria a incapacidade de
percepcao das dificuldades, tanto do pesquisador [ou intelectual pos-colonial] quanto dos
movimentos sociais, de se desafiar certa cadeia hegemonica de signos [op. cit.: 85-87].
Essas cadeias hegemonicas, no material que pretendo pesquisar, poderdo me revelar se
realmente foram os movimentos intelectuais e as teologias hoje difundidas no pensamento
comum do brasileiro quem realmente criou essas representagdes recorrentes.

Quando me deparei com diversos textos de discussdo contra o Racismo religioso
que s6 admitiam uma matriz africana para os Candomblés, ignorando as Umbandas ou as
tratando como “matriz fraca” “mesticada”, “abrasileirada”, “macumbinha” - em
contraponto ao “candomblé de orixas, ‘puro’, de nagdo ketu de Salvador-BA” - percebi
que ja havia um projeto equivocado, epistemicida, politicamente bem posicionado e que
se vale desse discurso para [ndo] me representar.

Sem ouvir essas vozes subalternizadas, as pesquisas servem mais para, de um
lado, “mapear”, classificar, categorizar as praticas do Racismo\Intolerancia no Brasil e de
outro, observar as diversas politicas publicas difundidas contra essas praticas, o que, sem
duvida, ¢ importante; porém, deixando de focalizar o registro e andlise das narrativas

individuais e coletivas de refluxo do pensamento\agdo dos adeptos discriminados na sua

5 Do meu posicionamento, aprendi que tenho uma identidade afrobrasileira, construida a partir de uma
“consciéncia livre”.



afrorreligiosidade, cria uma lacuna que prejudica uma real visdo\interpretacdo do
problema. Ou, segundo a avaliacdo da autora, cria a sua propria representacao dos sujeitos
pesquisados e de suas praticas cotidianas, passando a trabalhar menos com dados da
realidade do que sua propria interpretacdo dessa mesma realidade.

Na argumentacao da autora, os sucessos ou fracassos de deslocamentos do campo
discursivo ndo devem, em geral, ser relacionados a um maior nivel, ou progresso, de
consciéncia de uma realidade social. Seria permanente o problema de toda investigagao
tender para uma busca positivista que tenta “revelar” a verdade de um sujeito, grupo ou
classe, o que, segundo Spivak, gera vastas consequéncias negativas.

Mas, sabemos que esses textos e pesquisas vao alimentar os bancos de dados dos
orgdos de ensino e pesquisa que, por sua vez, instruem as politicas publicas adotadas
contra o Racismo. No Brasil, essas politicas sao resultado de algumas conquistas dos
movimentos sociais, como a criacao das Secretarias Especiais de Promoc¢do da Igualdade
Racial, que por vezes juntam num mesmo caldeirdo indigenas, quilombolas, “negros” [e
ndo pretos e pardos ou afrobrasileiros], deficientes, idosos e até.... mulheres, agora todos
tratados como minorias identitdrias. Nao seriam essas reproducdes construidas para

instruir um projeto identitdrio determinista?
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