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Resumo: O transtorno do espectro autista (TEA) pode ser caracterizado como uma sindrome
comportamental complexa, que afeta o desenvolvimento comunicativo, afetivo e das relagfes sociais e
provoca comportamentos repetitivos e restringe o repertdrio de interesses e de atividades da pessoa
com esse transtorno. Este trabalho teve como objetivo definir critérios para entender como o
profissional de enfermagem pode acolher pacientes com autismo e proporcionar o melhor tratamento.
Trata se de uma revisdo integrativa da literatura por meio de um levantamento retrospectivo das
pesquisas publicadas no periodo de 2018 a 2023. A busca foi realizada por meio de pesquisas nas
bases Literatura Latino-americana de Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic Library
Online (SciELO) e Biblioteca Virtual em Saude (BVS).

Palavras chave: Assisténcia — Enfermagem — Transtorno do aspecto autista

Abstract: Autism spectrum disorder (ASD) can be characterized as a complex behavioral syndrome,
which affects the communicative, affective development and social relationships and causes repetitive
behaviors and restricts the repertoire of interests and activities of the person with this disorder. This
work aimed to define criteria to understand how nursing professionals can welcome patients with
autism and provide the best treatment. This is an integrative review of the literature through a
retrospective survey of research published in the period from 2018 to 2023. The search was carried out
through searches in the Latin American Health Sciences Literature (LILACS) databases, Scientific
Electronic Library Online (SciELO) and Virtual Health Library (BVS).
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1 INTRODUCAO

O transtorno do espectro autista (TEA) pode ser caracterizado como uma sindrome
comportamental complexa, que afeta o desenvolvimento comunicativo, afetivo e das relagdes
sociais e provoca comportamentos repetitivos e restringe o repertorio de interesses e de
atividades da pessoa com esse transtorno (ZANON et al., 2014).

A Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Autismo, criada em 27
de dezembro de 2012, pela lei n° 12.764, tem como diretrizes: a atencgdo integral as necessidades
de salde da pessoa com TEA, objetivando o diagnostico precoce e o atendimento
multiprofissional. Além disso, apronta a comunicacdo e interacdo social como uma das
principais manifestacdes clinicas dessa deficiéncia (CARDOSO, 2018).

O Ministério da Saude informa que os sinais do neurodesenvolvimento da crianga
podem ser percebidos nos primeiros meses de vida. Com o diagnéstico por volta dos 2 a 3 anos
de idade a prevaléncia do distarbio € maior no sexo masculino. A etiologia do Transtorno do
Espectro Autista ainda permanece desconhecida, evidéncias cientificas apontam que ndo ha
uma causa Unica, mas sim a interacdo de fatores genéticos e ambientais. Dados do Sistema de
Informacdo Ambulatoriais (SAI) mostram que o Brasil realizou em 2021, 9,6 milhdes de
atendimento ambulatorias a pessoas com autismo, sendo 4,1 milhGes ao pablico infantil com
até 9 anos de idade (FERNANDES, 2018).

N&o ha cura para 0 TEA, mas o tratamento faz com que os portadores possam ter
autonomia para exercer atividades diarias, como se alimentar e se vestir, por exemplo
(MONTEIRO et al, 2008). O tratamento do TEA precisa ser feito por uma equipe
multidisciplinar, composta principalmente por fonoaudiologo, terapeuta ocupacional, psicélogo
clinico, neurologista, psiquiatra, pediatra e enfermeiro.

Os profissionais de enfermagem envolvidos na equipe disciplinar precisam
compreender, primeiramente, que as criangas com TEA podem se comportar de maneiras
diferentes, o que evidencia a necessidade de uma avaliagdo individualizada e particular. Sabe-
se que o enfermeiro, no ambulatério, tem que estar atento, principalmente, aos sintomas e
orientar o paciente ou familiar quanto aos fatores de risco associados a fim de evitar ou reduzir
complicacgdes. Torna-se essencial que se explique todo e qualquer procedimento a fim de se

diminuirem a ansiedade e a surpresa do paciente frente ao novo, reduzindo o medo do

desconhecido (MELO, 2022).
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Para isto, este trabalho tem como questdo norteadora investigar de que realizada a
assisténcia de enfermagem aos pacientes portadores de TEA e seus familiares de acordo com a
literatura cientifica j& publicada?

O objetivo deste trabalho sera estabelecer critérios para entender como o
profissional de enfermagem pode acolher pacientes com autismo e proporcionar o melhor
tratamento. Tendo como objetivos especificos, descrever o que a literatura cientifica mais atual
traz a respeito da assisténcia humanizada de enfermagem junto a crianca autista, analisar a
assisténcia de enfermagem aos pacientes com transtorno do espectro autista (TEA) e avaliar
acOes que possam melhorar o atendimento a pacientes com transtorno do espectro autista (TEA)
(HOFZMANN et al., 2019).

Portanto a assisténcia de enfermagem é de grande relevancia, pois ao atender um paciente com
TEA, o profissional de enfermagem vai trazer orientacdes de forma educacional, facilitando a
compreensdo dos pais e responsaveis sobre o diagnostico, ensinando técnicas para incentivar o
desenvolvimento cognitivo e motor, e reconhecimento e sinais e sintomas para o diagnéstico
precoce (FEIFER et al., 2020).

2 PERCURSO METODOLOGICO

Para desenvolver este artigo, optamos por escolher o método da revisdo integrativa
da literatura, que tem como objetivo reunir e resumir informaces e resultados de pesquisas
sobre um tema especifico de maneira sistematica e ordenada. A escolha se justifica porque é
um método abrangente, mas, a0 mesmo tempo, nos permitira o aprofundamento sobre o tema
em questdo e fazer apontamentos que possam ajudar no desenvolvimento de outros trabalhos
sobre 0 mesmo tema.

A partir da escolha do tema e da metodologia, estruturamos etapas para a elaboracéo
deste estudo com base na selecdo metodoldgica: a definicdo da questdo norteadora, definicao
dos critérios para incluir ou excluir artigos que fardo parte da amostra a ser analisada, analise e
interpretacdo dos artigos e a apresentacao dos resultados e das consideracées finais (MENDES;
SILVEIRA; GALVAO, 2008).

Os artigos a serem selecionados estardo nessas bases de dados: Literatura Latino-

Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic Library Online
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(SCIELO) e Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Serdo selecionados estudos com os seguintes
Descritores em Ciéncias da Saude: Assisténcia — Enfermagem — Transtorno do aspecto autista.

Os critérios para a selecdo dos trabalhos foram artigos, dissertacGes, teses ou
monografias, publicados por via eletronica entre 2018 e 2023 e no idioma portugués, com a
temaética voltada ao interesse do trabalho.

N&o serdo incluidos trabalhos que disponibilizarem apenas 0s resumos, materiais
duplicados, incompletos, com idiomas que ndo se enquadram aos de critérios de inclusdo, sem
datas correspondentes ao periodo delimitado além de trabalhos que ndo remetiam ao tema da
pesquisa.

Ap0s as pesquisas nas bases de dados e com o cruzamento dos descritores, foram
encontradas 207 publicacdes e ap6s a aplicacdo dos critérios de inclusdo identificou-se 39
estudos. Em seguida foram excluidas 204 publicacGes, pois 168 ndo se adequaram ao critério
de inclusao, é 18 por nao se adequar ao tema e metodologia apo6s leitura, por fim 18 foi excluido
por duplicidade. Dessa forma, foram utilizados 3 artigos para amostra final, pois sdo os que
respondem ao objetivo deste estudo, conforme mostrado na figura 1.

Palavras chaves: Assisténcia — Enfermagem — transtorno do aspecto autista

Figura 1 — Processo de busca e selecdo dos artigos encontrados nas bases de dados.

Estudos Identificados

LILACS: 6 BVS: 181 SciELO: 20

-4 =

Critério de inclusédo ano - lingua

LILACS: 1 BVS: 162 SciELO: 5

-4 =

Estudos excluidos por duplicidade

LILACS: 5 BVS: 9 SciELO: 4
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Estudos excluidos apds a leitura do titulo e resumo

LILACS: 0 BVS: 5 SciELO: 8

-

Excluido por metodologia

LILACS: 0 BVS: 3 SciELO: 2

-4 =

Estudos elegiveis

LILACS:0 BVS: 2 SciELO: 1

Fonte: Elaborado pelos autores (2023)
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3 RESULTADOS

Com base nos artigos levando pela pesquisa, elaboramos os resultados abaixo.

Tabela 1 Distribuicdo da amostra conforme ordem do artigo, titulo do estudo,

autores, ano de publicacéo, base de dados e metodologia.

Ordem Titulo

Al

A2

A3

-73-

Transtorno do espectro
autista: deteccédo precoce
pelo enfermeiro na

estratégia salde da familia.

Conhecimento de
estudantes de enfermagem
sobre os transtornos
autisticos.

O conhecimento da equipe
de enfermagem acerca dos
transtornos autisticos em
criancas a luz da teoria do
cuidado humano.

Autores Ano

Nascimento
YCML; Castro
CSC; Lima JLR;
Albuquerque
MCS; Bezerra
DG.

Ana Caroline 2019 BVS
Souza Saraiva

Ferreiral;

Mariana André

Honroato

Franzoi.

Soeltl, S. B;;
Fernandes, I. C.;
Camillo, S. O.

2019 BVS

Fonte: Elaborado pelos autores (2023)
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Base de
dados

2018 SciELO

Metodologia

pesquisa descritiva
exploratoria de
abordagem
qualitativa realizada
na cidade de
Maceio, capital do
estado de Alagoas,
Brasil, onde
enfermeiros foram
sujeitos.

Trata-se de um
estudo descritivo,
de abordagem
qualitativa,
realizado com a
equipe de
enfermagem de
uma Unidade
Basica de Salde-
Escola da Regido
do ABC Paulista.

Trata-se de estudo
quantitativo,
descritivo, realizado
com estudantes de
graduacdo em
Enfermagem.
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Tabela 2 — apresenta os resultados encontrados nos artigos, estdo organizados de

acordo com as seguintes variaveis: Ordem do artigo, Desfecho.

Artigo

Al

A2

A3

-74 -

Desfecho

O Artigo aponta que apenas alguns enfermeiros conseguem identificar sinais e
sintomas de TEA em criangas, havendo dificuldades e falta de conhecimento sobre
0 assunto. Alguns participantes ndo entendem como uma atribui¢do do Enfermeiro
o diagnostico e identificacdo do transtorno, por falta de interesse e énfase no assunto
durante a graduagéo. Ainda apontam a falta de um fluxograma ou instrumentos e
manuais que direcionem o atendimento e auxiliem na identificacdo, apesar de
reconhecerem a importancia da caderneta da crianca como fonte de conhecimento.
E traz como uma barreira no diagnostico o estigma da familia sobre o assunto e a
falta de conhecimento dos Enfermeiros sobre a rede de atengédo psicossocial.

O artigo aborda o conhecimento limitado dos estudantes de enfermagem sobre o
TEA e indica a internet como a principal fonte de informacédo utilizada para adquirir
conhecimentos a respeito do assunto. A maioria s6 possui conhecimento sobre o
assunto devido a experiéncias pessoais com pessoas proximas ou familiares.
Evidencia falta de aprimoramento no assunto satde mental e pouco conhecimento
dos discentes destacando uma grande fragilidade no ensino sobre o tema na
graduacéo.

O artigo enfatiza que os profissionais de enfermagem ndo possuem um preparo
eficaz e continuo na graduacao, a falta de aprofundamento no tema satde mental,
em especial sobre TEA fica nitido na pesquisa realizada. O trabalho também
evidencia que os profissionais relatam ter receio para atender criangas com esse
transtorno devido a falta de conhecimento e principalmente por falta de estudos
cientificos de enfermagem sobre o assunto, detendo informacGes incompletas e
inconsistentes, resultando em agravos a saude da crianga com TEA e seus

familiares.

Fonte: Elaborado pelos autores (2023)
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4 DISCUSSAO

A partir da analise dos conteudos emergiram trés categorias sobre a assisténcia de
enfermagem aos pacientes portadores de TEA e seus familiares. A primeira categoria aborda
“As lacunas causadas na assisténcia pela ma formagdo sobre o assunto” a segunda categoria
traz “Dificuldade que os Enfermeiros enfrentam na Assisténcia de Enfermagem pela falta de
instrumentos direcionado ao fluxo de atendimento a criangas com TEA”. E a terceira categoria

traz “A abordagem do Enfermeiro a familia durante o diagndstico e acompanhamento”

4.1 AS LACUNAS CAUSADAS NA ASSISTENCIA PELA MA FORMACAO SOBRE O
ASSUNTO

Ao analisar os artigos que foram selecionados como resultados da pesquisa, é possivel
observar gque 0s artigos que estdo presentes nas lacunas Al, A2 e A3, apresentam a mesma
fragilidade no ensino sobre o tema salde mental, apontando que por muitas vezes ndo € dado a
importancia necessaria, tratando apenas de um ensino superficial, que ndo se aprofunda nas
principais doencas da sociedade, com o TEA.

De acordo com Feifer et al., (2020) essa assisténcia do Enfermeiro a pessoa autista é
apontada como fundamental no desempenho do processo de trabalho de enfermagem. Revela a
necessidade de um olhar cuidadoso, desprovido de preconceitos, atento as necessidades do
outro e ao seu sofrimento, visto que na maioria das vezes havera a dificuldade de expressao oral
por parte do autista, cabendo ao enfermeiro a escuta e prestacéo de assisténcia holistica.

Ainda de acordo com Feifer et al., (2020) uma das maiores fragilidades evidenciadas se
refere & carga horéria destinada ao ensino da tematica, que, entre as 3.600 horas do curso, esta
contemplada somente 55 horas para o seu desenvolvimento total, deixando evidente que a
poucas horas de aula ministrada, ndo forma profissionais capacitados para atuar frente ao tema.

E necessario que a formacao do enfermeiro sobre TEA dentro da academia ou dos cursos
superiores tenham uma carga horaria mais elevada, pois, seréo estes profissionais que vao estar
trabalhando com este publico, atendendo essas familias e fazendo acompanhamentos
constantes, e com isso, faz-se necessario ter o conhecimento da maneira que se deve agir para
que ndo se tenham traumas futuros.

Vale ressaltar que mesmo com déficit durante sua formacéo, ao ser levado em considerar

suas proprias competéncias em relacdo aos cuidados primarios que devem ser fornecidos a
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crianca autista, os profissionais de Enfermagem classificaram-nas como significativamente
mais baixa quando em comparacdo a fornecer cuidados a criancas com condigdes médicas que
incluem cardiopatia congénita, asma crénica, fibrose cistica precoce e diabetes. Isso acontece
porque estes profissionais ndo se sentem preparados para fornecer atencdo primaria para
criancas com TEA.

Notasse que de acordo com Bonfim et al.,(2020) mesmo com as limitag¢Oes do estudo a
escassez de publicagdes que discutem sobre a tematica proposta, desse modo, é de suma
importancia o incentivo novos estudos acerca da tematica abordada de modo a auxiliar os
profissionais da enfermagem em prestar uma assisténcia integra e de qualidade que atenda a
todas as demandas de cuidado dos autistas e suas familias, atentando-se as singularidades dos
individuos e suas respectivas necessidades, contribuindo para o fortalecimento e ampliacdo dos

seus lagos relacionais.

4.2 DIFICULDADE QUE OS ENFERMEIROS ENFRENTAM NA ASSISTENCIA
DE ENFERMAGEM PELA FALTA DE INSTRUMENTOS DIRECIONADO AO FLUXO
DE ATENDIMENTO A CRIANCAS COM TEA.

Outra grande dificuldade encontrada na analise dos artigos foi a falta de um modelo de
SAE para o atendimento de criangas com Transtorno Espectro Autista, pois, se as secretarias
de saude tivessem um modelo que disponibilizasse para os profissionais de enfermagem, em
especial para o enfermeiro que esta diretamente ligado ao atendimento desses pacientes.

Neste sentido, Silva et al., (2018) destacam que a utilizacdo da SAE € de uso obrigatorio
em todos os servicos onde ha assisténcia de enfermagem segundo a Resolucdo COFEN n°
358/2009, no local do presente estudo, € empregada por meio de um formulario onde é escrito
e assinalado as repostas provenientes da anamnese e do exame fisico do paciente no momento
da triagem, antes de todos os atendimentos multiprofissionais, além de ter a finalidade para
coletar dados, atualizar o historico do paciente e registrar progressos e dificuldades encontradas
no periodo em que ndo frequentaram a clinica, visto que 0s encontros aconteciam apenas trés
Vezes na semana.

De acordo com Silva et al., (2018) a SAE possui cinco etapas e que, ao completa-las,
podemos tracar um perfil de cuidado individualizado baseada nos diagndsticos de enfermagem

e planejamento das acOes, pode-se intervir com tecnologias leve e leve dura, atraves de
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educacdo em saude para os responsaveis e atividades lidicas que despertem o interesse da

crianga e sirva de estimulo complementando o trabalho dos demais profissionais.

43 A ABORDAGEM DO ENFERMEIRO A FAMILIA DURANTE O
DIAGNOSTICO E ACOMPANHAMENTO

Nesta parte da analise dos artigos, foi identificado o tipo de abordagem realizada pelo
profissional de enfermagem as familias durante o diagndstico e atendimento dos pacientes
portadores de TEA.

De acordo com Oliveira et al., (2019) observou-se que o papel do Enfermeiro no
atendimento e acompanhamento de criangcas com TEA é muito importante, porém, ainda nao
estd completamente inserido em seu dia a dia, pois hd uma complexidade de fatores que podem
acrescer em seu trabalho junto as equipes multidisciplinares na detec¢do e acompanhamento do
tratamento dos pacientes. A percepcdo dos profissionais sobre o TEA ainda alimenta
estere6tipos.

Neste sentido, Bonfim et al., (2018) ressalta que em alguns casos, quando a familia ndo
contribui com o planejamento ou nega-se a aceitar o0 que esta sendo orientado, o enfermeiro
pode encarar essa situagdo como desvalorizagdo de seu trabalho e desenvolver,
temporariamente, sentimento de revolta e raiva. Por outro lado, sentimentos motivadores, como
otimismo e busca por informagdes sobre o TEA, podem renovar o0 modo de assisténcia de
enfermagem, garantindo o cuidado continuado preconizado pelo Sistema Unico de Satde.

Compreendesse que apesar de os profissionais buscarem informac@es nas mais diversas
fontes, muitos ainda ndo atentaram para as instru¢es que a propria caderneta da crianca traz
sobre TEA. Nesta ha uma pagina que contéem informacgdes béasicas que podem auxiliar o
profissional na identificagdo de um possivel caso de autismo. Ela traz alguns sinais do TEA que
podem ser associados ao comportamento da crianca. E necessario que o enfermeiro conheca
bem os instrumentos com os quais trabalha diariamente, para que possa exercer sua fungéo de

forma plena e oferecer os cuidados de forma continua e sem deficiéncias.

4.4 ADAPTACAO FAMILIAR
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As relaces face-a-face significativas e estaveis sao estabelecidas na familia, que é
0 microssistema responsavel pelo desenvolvimento da crianga. Quando nasce um filho com
alguma deficiéncia, os planos sdo modificados, elevando a responsabilidade e a necessidade de
investimentos, causando mais estresse e questionamentos sobre as praticas educativas tidas
como ideais pelos pais (SENA et al., 2015).

Esse desenvolvimento familiar adaptativo pode causar efeitos estressores, com
déficits as a¢bes sociais, colocando as familias em uma condicao de longos cuidados e extensos
periodos de dedicacdo a crianca com TEA. O impacto do autismo na familia envolve uma série
de fatores que podem afeta-la ao longo de seu ciclo vital, gerando o chamado estresse parental
ou familiar (HOFZMANN et al., 2019).

As familias podem se ver diante de uma sobrecarga de tarefas, surgindo
preocupacOes e cuidados especiais que podem gerar situacdes potencialmente indutoras de
estresse e tensdo emocional, ocasionando sintomas fisicos e psicolégicos nos cuidadores
diretos, sendo que os irméos dos autistas também podem ser diretamente afetados pelo impacto
da enfermidade (SERRA, 201).

De acordo com Nogueira (2011) as médes de criancas autistas apresentam maior
nivel de estresse do que 0s seus pais, tendo em vista que elas se envolvem muito mais com 0s
filhos, o que pode lhes trazer prejuizos de ordem profissional, como também da salide mental e
emocional. Os pais, por sua vez, tém as consequéncias minimizadas, em virtude de sua auséncia
rotineira no ambiente familiar, pois, geralmente, estdo mais envolvidos com suas atividades
profissionais do que as maes.

Além disso, diante do diagnostico, ocorrem modificacdes funcionais familiares
quanto ao desempenho dos papeis, uma vez que a demanda pela conjuntura da crianga necessita
de interacOes diversas de acordo com sua etapa de desenvolvimento (TABAQUIM, 2015).

Casos mais severos de TEA carecem de cuidados integrais e, consequentemente,
geram um impacto maior. A adaptacdo dos membros das familias ocorre de maneira singular
aos estressores interativos. Assim, é possivel considerar que o processo de funcionamento das
dindmicas familiares na solucdo da problematica auxilia de modo significativo ndo s6 para
disfuncéo relacional e individual, mas também para adaptacédo positiva (FARO et al., 2019).

Quando a saude de uma pessoa sofre alteragdes, estas podem levar a mudangas na
rotina familiar, podendo desencadear estresse e desestabilidade nesta familia. Os pais ficam

expostos a uma excessiva carga em funcdo da rotina de cuidados que os filhos necessitam,
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porém, a capacidade de lidar com fatores estressores é variada, uma vez que 0s niveis de
tolerancia das pessoas séo diferentes e singulares.

As mdes costumam ser as mais afetadas pelos eventos estressores, que podem leva-
las ao isolamento social, diminuicdo de sua qualidade de vida, depressdo e grande estresse.
Nesta pesquisa, foi possivel perceber que o impacto advindo do recebimento do diagndstico de
TEA na familia foi sendo minimizado a medida em que o familiar autista foi crescendo e se
desenvolvendo conforme suas potencialidades (SUDRE, 2011).

Estresse, depressdo e ansiedade sdo maiores em pais de criancas com TEA quando
comparados aos pais de criancas com outras patologias, como, por exemplo, a Sindrome de
Down, sugerindo que o estresse se deve as caracteristicas proprias do autismo e ndo somente a
um atraso do desenvolvimento (SMEHA, 2011).

De acordo com Teixeira (2010) apontam que a entrada das mulheres no mercado
de trabalho na década de 60 ndo implicou mudancas na divisdo das tarefas domésticas, sendo
as maes, até hoje, as maiores envolvidas nos cuidados necessarios e na dedicagdo de maior
tempo ao familiar autista, o que leva a uma sobrecarga de papéis.

Corroborando com esse pensamento Vieira (2023), ressalta que as consequéncias
enfrentadas pelos cuidadores séo: responsabilidade pelo cuidado, isolamento social, ansiedade,
carga emocional, levando a uma diminuicdo de sua qualidade de vida, aspectos corroborados
nos relatos acima apresentados por parte de alguns dos entrevistados. As autoras defendem a
necessidade de um suporte aos cuidadores de pacientes com problemas crénicos, em virtude de

sua imersdo em um cotidiano conturbado devido as tarefas acumuladas.
5 CONSIDERAQOES

Observou-se que o papel do Enfermeiro no atendimento e acompanhamento de
criangas com TEA é muito importante, porém, ainda ndo esta completamente inserido em seu
dia a dia, pois ha uma complexidade de fatores que podem acrescer em seu trabalho junto as
equipes multidisciplinares na detec¢do e acompanhamento do tratamento dos pacientes. A
percepcao dos profissionais sobre o TEA ainda alimenta estereotipos.

S&0 necessarios mais cursos, treinamentos e ampliacdo de acdes que
diversifiquem os métodos hoje utilizados na rede de aten¢do bésica para intervengdes mais
acertadas na assisténcia de criangas com TEA. Este estudo se propde a ser uma ferramenta de

esclarecimento sobre os aspectos assistenciais ao paciente com TEA, pois ainda € escassa a
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literatura nessa area, gerando expectativas nos pacientes e especialmente em seus familiares
de novas estratégias que promovam o diagnostico precoce bem como a melhoria no
tratamento e acompanhamento desses pacientes.

Ressalta-se ainda que a atuacao dos enfermeiros na deteccdo precoce de sinais e
sintomas do TEA enfrenta muitas dificuldades, entre elas o pouco conhecimento sobre o
assunto, a formacdo académica deficitaria e o pouco investimento em educacao permanente,
além de esses profissionais vivenciarem sentimentos diversos ao se defrontarem com as

necessidades da crianca e de seus familiares.

Este estudo possibilitou a identificacdo da percepcéo, estratégias e intervencdes do enfermeiro
junto a crianga com sinais e sintomas de TEA. A atuacao nesse cenario exige que esse
profissional esteja capacitado para exercer tal deteccdo de maneira eficaz, j& que o tratamento

pode ser iniciado quanto mais precocemente o TEA for identificado
REFERENCIAS

BONFIM T. A, et al. Vivéncias Familiares na Descoberta do Transtorno do Espectro Autista:
Implicacdes para a Enfermagem Familiar. Rev Bras Enferm (REBen). 2020

CARDOSO, M.L. Praticas de Cuidado do Enfermeiro as Criancas com Autismo e suas
Familias: uma revisdo integrativa [monografia]. Universidade Federal do Rio Grande do
Sul. Porto Alegre/RS; 2018.

FEIFER, G.P., SOUZA, T.B., MESQUITA, L.F., FERREIRA, A. R. O., MACHADO, M.F.
Cuidados de enfermagem a pessoa com transtorno do espectro autista: revisdo de literatura.
Rev Uninga. 2020; 57(3):60-70.

FERNANDES, C.S., TOMAZELLI, J., GIRIANELLI, V.R. Diagnéstico de autismo no
século XXI: Evolucéo dos dominios nas categorizagdes nosoldgicas. Psicologia USP. 2020;
31:1-10.

HOFZMANN R.R., PERONDI M., MENEGAZ J., LOPES S.G.R., BORGES D.S.
Experiéncia dos familiares no convivio de criangas com transtorno do espectro autista (TEA).
Enfermagem em Foco. 2019; 10(2):64-9.

JERONIMO, T. G. Z., MAZZAIA, M. C., VIANA, J. M., & CHISTOFOLINI, D. M. (2023).
Assisténcia do enfermeiro (a) a criancas e adolescentes com transtorno do espectro autista.
Acta Paul Enferm, 36.

MELO, P. G. G. O papel do técnico de enfermagem e o atendimento inclusivo a Pessoa
com Deficiéncia: uma Proposta de Intervencao Pedagdgica para alunos do IRTEC. 2022,
Dissertacdo de Mestrado.

-80-
ISON: 2525-8508



4

3 p
A
Estacio KEYO

CENTRO UNIVERSITARIO Y
ESTACIO DA AMAZONIA

MONTEIRO, C. F. S.; et al. Maternal experiences in the reality of having an autistic son: an
understanding for nursing. Revista Brasileira de Enfermagem, Brasilia, v. 61, n. 3, p. 330-
335, maio-jun. 2008. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/reben/v61n3/a09v61n3>.
Acesso em: 1 set. 2023.

NOGUEIRA, M. A. A;; RIO, M.; MOREIRA, S. C. A familia com crianca autista: apoio de
enfermagem. Revista Portuguesa de Enfermagem de Saude Mental, n.5, p.16-21, 2011.

OLIVEIRA, A. C. A, et al. Percepgdes e Desafios da Equipe de Enfermagem frente &
Hospitalizacdo de Criangas com Transtornos Autisticos. Rev Baiana Enferm. 2019

SENA, R. C. F., REINALDE, E. M., SILVA, G. W. S., SOBREIRA, M. V. S. Prética e
conhecimento dos enfermeiros sobre o autismo infantil. Rev Pesq Cuidado Fundam. 2015;
7(3):2707-16.

SERRA, D.. Autismo, familia e incluséo. Polém!ca, v.9, n.1, p.40-56, 2010.

SILVA, G. M. R. D. (2023). Perfil de criangas e adolescentes com transtorno do espectro
autista (TEA) atendidos em um ambulatério de média complexidade no interior do estado de
SP.

SMEHA, L. N.; CEZAR, P. K. A vivéncia da maternidade de mées de criangcas com
autismo. Psicologia em Estudo, Maringa, v. 16, n. 1, p. 43-50, jan./mar. 2011. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S1413-73722011000100006 &script=sci_arttext>.
Acesso em: 1 Abr. 2023.

SOUZA, R. A.; SANTOS, J. A.; SOARES, S. A. Uma reflexdo sobre as politicas de
atendimento para as pessoas com Transtorno do Espectro Autista. Cadernos UniFOA, v.14,
n.40, p.95-105, 2019.

SUDRE, R. C. R.; et al. Assisténcia de enfermagem a criancas com transtorno global do
desenvolvimento (TGD): autismo. Arguivos Médicos dos Hospitais e da Faculdade Ciéncias
Meédicas da Santa Casa, S&o Paulo, v. 56, n. 2, p. 102-106, 2011. Disponivel:
<http://www.fcmscsp.edu.br/files/AAO7.pdf>. Acesso em: 1 out. 2023,

TABAQUIM, M. L. M., VIEIRA, R. G. S.,, RAZERA, A. P. R., CIASCA, S. M. Autoeficacia
de cuidadores de criangas com o transtorno do espectro autista. Rev Psicoped. 2015;
32(99):285-92.

TEIXEIRA, M. C. T.; et al. Literatura cientifica brasileira sobre transtornos do espectro
autista. Revista da Associacdo Medica Brasileira, Sdo Paulo, v. 56, n. 5, p. 607-614, 2010.
Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/ramb/v56n5/v56n5a26.pdf>. Acesso em: 1 out. de
2023.

VIEIRA, T. A., & SOARES, M. H. (2023). Assisténcia de enfermagem ao cuidado com
criangas autistas: revisdo integrativa. Research, Society and Development, 12(5),
€22612541735-22612541735.

ZANON, R. B.; BACKES, B.; BOSA, C. A.. Identificacdo dos primeiros sintomas do
autismo pelos pais. Psicologia: Teoria e Pesquisa, v.30, n.1, p.25-33, 2014.

-81-
ISON: 2525-8508



