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Resumo: Os acidentes domésticos se destacam no contexto das hospitalizagdes envolvendo criangas e pela sua
alta taxa de incidéncia e morbidade, sdo considerados um problema de salde publica. Este trabalho tem como
objetivo averiguar a atuacdo do profissional enfermeiro no processo de educagdo em salide para a prevencao de
acidentes domésticos na infancia e ainda, propor uma ferramenta educativa que auxilie, a partir dos achados
cientificos. Trata-se de uma revisdo integrativa de literatura, realizada com base em artigos cientificos,
disponibilizados nos bancos de dados LILACS e BDENBF no periodo de 2017 a 2021. Foram selecionados
cinco artigos pertinentes ao tema e por meio das analises, surgiu a categoria: A escola como ambiente precursor
da prevencéo de acidente infantil. Evidenciou-se as ramificagfes que a enfermagem pode atuar na prevencao dos
acidentes domésticos infantis, utilizando-se de instrumentos tecnoldgicos, ludicidade, nogdes de primeiros
socorros e parcerias com instituices de ensino. A partir desse estudo foi elaborado um folder educativo
intitulado: “Dicas para evitar Acidentes Domésticos: Prevenir é cuidar!”, no intuito de colaborar para a pratica de
educacgdo em saude.

Palavras-chave: acidentes domésticos infantis, educacio em sadde, prevencao, enfermagem

Abstract: Domestic accidents stand out in the context of hospitalizations involving children, and due to their
high incidence and morbidity rates, they are considered a public health problem. This study aims to investigate
the role of professional nurses in the process of health education for the prevention of domestic accidents in
childhood and to propose an educational tool that helps, based on scientific findings. This is an integrative
literature review, based on scientific articles available in LILACS and BDENBF databases from 2017 to 2021.
Five articles pertinent to the theme were selected and through the analysis, the category emerged: The school as
a precursor environment for the prevention of childhood accidents. The ramifications that nursing can act in the
prevention of childhood domestic accidents were evidenced, by using technological instruments, playfulness,
notions of first aid, and partnerships with educational institutions. From this study, an educational folder entitled:
"Tips to prevent Home Accidents: Prevention is caring!" was prepared, to contribute to the practice of health
education.

Keywords: childhood domestic accidents, health education, prevention, nursing.
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1 INTRODUCAO

Atualmente o termo acidente é conceituado como um episédio ndo intencional, de
carater previsivel e evitavel. Quando ocorre, pode provocar danos psicolégicos ou fisicos na
vitima e em casos mais graves, leva-la ao obito. Eventos como estes podem acontecer em
diversos locais que vao desde o ambiente domiciliar, até os sociais, como escolas, espacos
recreativos e de transito (BRASIL, 2001; FERREIRA et al., 2014; BATALHA et al., 2016).

A cartilha “Preven¢do para Acidentes Domésticos e Guia Rapido de Primeiros
Socorros”, refere que de acordo com os dados do Sistema de Informagdes sobre Mortalidade
(SIM), no ano de 2015 morreram 2.441 criancas de 0 a 14 anos em razdo de acidentes
domeésticos no Brasil. Ainda, no mesmo ano e com a mesma faixa etaria, 100.559 criancas
foram internadas por causas acidentais conforme o Sistema de Informacdes Hospitalares do
Sistema Unico de Satde (SIH/SUS) (BRASIL, 2020).

De acordo com Santos e colaboradores (2018), o ambiente residencial pode ser
favoravel a ocorréncia de tais eventos, pois apresentam objetos cortantes, inflamaveis e
materiais de limpeza guardados em lugares inadequados, aumentando o indice de lesdes
causadas por diversas formas (SANTOS et al., 2018).

Com o intuito de reduzir a incidéncia dos eventos dessa natureza, o Ministério da
Saude publicou a Politica Nacional de Reducdo de Morbimortalidade por Acidentes e
Violéncia, onde o objetivo é desenvolver um conjunto de acGes articuladas e sistematizadas,
de modo a colaborar com a qualidade de vida da populacdo. Segundo esta Politica, 0s
acidentes domésticos podem ser evitados por meio de instru¢des dadas aos familiares e
responsaveis, cumprimento de leis especificas e se necessario, alteracdes fisicas da residéncia
(BRASIL, 2001).

Em 04 outubro de 2018, foi sancionada a Lei 13.722, conhecida como Lei Lucas, que
dispde sobre a obrigatoriedade da capacitacdo em nocOGes de primeiros Socorros aos
funcionarios de escolas e estabelecimentos de recreacdo infantil. O documento veio como
resposta ao ocorrido com Lucas Begalli, uma crianca de apenas 10 anos, que morreu asfixiado
por um pedaco de cachorro-quente, pois ninguém da instituicdo conhecia as manobras de
primeiros socorros. Leis como essas manifestam avango na area de salde da crianga pois
demonstram que a educacdo em salde e a prevencao ja alcangam estabelecimentos de ensino,

onde acidentes também acontecem com frequéncia (BRASIL, 2018).
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O Conselho Federal de Enfermagem por meio do decreto n°® 94.406/86 apresenta as
funcdes privativas do enfermeiro, que inclui como integrante da equipe de saude, a
participacdo nos planejamentos, na execucdo e na avaliacdo dos programas de saude. Bem
como, a participacdo em programas e atividades de educacao sanitaria, visando a melhoria de
salde do individuo, da familia e da comunidade em geral (BRASIL, 1986).

Neste cenario o enfermeiro possui um papel relevante no processo de educacdo em
salde, sendo ele o principal agente dentro da perspectiva do cuidar. Além disso, 0 processo
pedagdgico da Enfermagem, é visto atualmente como método promissor para enfrentar o0s
diversos problemas que acometem a populacdo (COSTA et al., 2022). Ainda, autores como
Magalhdes (2018), Assis e colaboradores (2019) reiteram que a enfermagem esté vinculada de
modo direto ao ensino do individuo e da comunidade, e € através da educacao que se torna
possivel transformar a maneira de pensar e agir de uma sociedade, proporcionando salde e
desenvolvimento da qualidade de vida (MAGALHAES, 2018; ASSIS et al., 2019).

Finalmente, no intuito do estudo, levantou-se o questionamento: De que maneira 0
profissional de Enfermagem pode contribuir para a prevencdo dos acidentes domésticos
infantis (ADI)? Diante do contexto apresentado, a relevancia deste artigo se da pela
necessidade de identificar estratégias preventivas voltadas a esta tematica. O objetivo geral
consiste em averiguar a atuacdo do profissional enfermeiro no processo de educagdo em
salde para a prevencdo de acidentes domésticos na infancia e ainda, propor uma ferramenta

educativa que auxilie nesse processo, a partir dos achados cientificos.

2 PERCURSO METODOLOGICO

Para o alcance dos objetivos propostos, optou-se pela presente revisao integrativa de
literatura, baseada em artigos cientificos disponiveis em dois bancos de dados da saude: o
LILACS (Literatura Latino-Americana do Caribe em Ciéncias da Saude) e o BDENF (Base
de dados de Enfermagem). No que diz respeito a revisao integrativa, esta consiste em um
método cientifico voltado a sintese de conhecimento e a incorporacdo dos resultados na
prética.

Diante da necessidade de assegurar uma pratica assistencial apoiada em evidéncias
cientificas, a metodologia adotada é uma ferramenta relevante na area da satde, uma vez que
reline os estudos disponiveis sobre determinado assunto e direciona a pratica embasando-se

em conhecimento cientifico (SOUZA, 2010).
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E a selecdo dos estudos foi conduzida conforme a metodologia Preferred
Reportingltems for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA) (MOHER et al.,
2010).

De acordo com a Figura 1 — Fluxograma do processo de selecdo dos artigos da
revisao, os critérios de inclusdo adotados para extracdo dos dados, foram: tipo de trabalho
(artigo), ano de publicacdo (periodo compreendido de 2017 a 2021), idioma (portugués),
titulo, objetivo e que abordasse a tematica da pesquisa, com os seguintes descritores:
Prevencdo de acidentes, Enfermagem e Infancia. O numero de publica¢Ges encontradas foi
determinado pelo cruzamento entre os trés descritores, tendo como resultado 57 publicacdes
identificadas. Alguns desses artigos estavam publicados nas duas bases de dados, ou seja,
duplicados na pesquisa e por esta razdo, foram contabilizados apenas uma vez.

Posterior a conferéncia dos critérios de inclusdo estipulados, 07 artigos foram preé-
selecionados. Em seguida, foram lidos os titulos e resumos dos trabalhos, e por ndo ter ideias
pertinentes ao tema, foram excluidas 02 publicacdes, restando 05 para a amostra final. E
importante ressaltar que todas as referéncias presentes na amostra final contém informacdes

relevantes para esta revisao. Observe a figura 1:

Estudos pré-selecionados pelo cruzamento dos descritores

’ (Prevencdo de acidentes; Infancia; Enfermagem) (N=57) I

dados LILACS (n°=18) dados BDENF (n°= 18)

' ¢

[ Estudos pré-selecionados no banco de J [ Estudos pré-selecionados no banco de ]

Critérios de inclusdo Critérios de inclusdo
1° - IDIOMA PORTUGUES =12 1° - IDIOMA PORTUGUES = 15
2°- ARTIGO =12 2°-ARTIGO =14
3°- ANO DE PUBLICACAO 2017 a 2022 = 03 3°- ANO DE PUBLICACAO 2017 a 2022 = 04

’ [ Estudos pré-selecionados apoés verificagdo dos critérios de J [

inclusdo (n°=07)

[ Estudos excluidos por ndo haver ideias ] [ Amostra Final de artigos para J
—_—

correlacionadas (n°= 02) compor a revisao (n°= 05)

Figura 1: Fluxograma do processo de selecdo dos artigos da revisao integrativa
Fonte: Esquematizado pelos autores, 2022.
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Concluida a selecéo dos artigos, as técnicas de analise de contelido seguiram a teoria
de Laurence Bardin (1977), a qual se divide em trés etapas: 1) Pré-analise: Direcionada a
escolha e planejamento do material a ser investigado, na sistematizagcdo das ideias e leituras
flutuantes sobre o tema; 2) Exploracdo do material: Consiste na transformacdo de dados
brutos em dados organizados. Ocorre a codificacdo e a criacdo de categorias de modo a
facilitar o estudo; E por fim, a etapa 3) Tratamento dos resultados: Onde realiza-se a
inferéncia e a interpretacdo dos resultados, onde eles devem ser significativos e validos
(BARDIN, 1977).

Na operacionalizacdo e analise dos achados cientificos, foi utilizado o software
Interface de R pourles Analyses Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires
(IRAMUTEQ), desenvolvido por Pierre Ratinaud, sendo gratuito e de uso livre. O
IRAMUTEQ efetua a mineracdo de dados em texto e possibilita analises textuais, uma vez
gue permite comparar 0s artigos, visualizar quantas vezes uma palavra foi citada, se 0s
autores possuem ideias correlacionadas ou divergentes e ainda, disponibiliza essas analises de
maneira ilustrativa (SALVIATI, 2017).

O software proporciona 0s seguintes tipos de analises: lexicografia basica (calculo de
frequéncia de palavras), até andlises multivariadas como classificacdo hierarquica

descendente, analise de similitude e nuvem de palavras (SALVIATI, 2017).
3 FUNDAMENTACAO TEORICA

3.1 Acidentes domésticos infantis

Segundo a Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP), os acidentes sdo considerados
como “normais” pela sociedade. Entretanto, sob a perspectiva medica, eles procedem mais da
falta de medidas de protecdo por parte dos responsaveis e menos da atividade intensa das
criancas. Ainda de acordo com a SBP, toda lesdo fisica é provocada por alguma instabilidade
entre os sistemas de defesa da vitima e varios riscos ambientais (SBP, 2019).

No que diz respeito aos tipos de acidentes domésticos mais frequentes na infancia,
Copetti e colaboradores (2014) evidenciaram que de um total de 145 casos, 55,2% foram
representados por quedas, 12,4% por introdugdo de corpos estranhos, 8,3% corte contuso,
7,1% queimadura, 5,5% mordedura de cdes e gatos, 4,1% intoxicacdo exogena e 6,9% por
outras causas externas (COPETT] et al., 2014).
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Corroborando com estes indices, uma pesquisa realizada em unidades de urgéncia e
emergéncia das 24 capitais brasileiras e do Distrito Federal, mostrou que 7.224 criancas
tiveram que ser internadas em virtude de acidentes, dos quais 67,9% aconteceram no
domicilio. Destes, 52,4% foram causados por quedas, seguidos de choque contra
objetos/pessoas com a taxa de 21,8% (MALTA, 2015).

A primeira infancia se apresenta como uma fase de descobertas, onde o
amadurecimento do individuo é formado por meio das primeiras ideias estabelecidas, que
podem tornar 0s pequenos mais vulneraveis a acidentes, sobretudo nos primeiros anos de
vida. Nesta fase é onde os pais precisam redobrar a atencdo e o cuidado de modo que essas
descobertas ndo tragam riscos a saude e a vida da crianga (BLATT, 2021).

A curiosidade das criancas ligada a imaturidade fisica e cognitiva é um aspecto capaz
de intensificar o risco para acidentes, o que requer vigilancia dos responsaveis a fim de
garantir bem-estar e protecdo aos pequenos (GURGEL; MONTEIRO, 2016). De modo geral,
os fatores associados a ocorréncia dos acidentes domeésticos, incluem: idade/grau de
desenvolvimento da crianga, a falta de supervisdo e conhecimento das familias, habitos ndo
preventivos, domicilios inseguros e a atribuicdo de afazeres incompativeis com a faixa etaria
(SILVA et al., 2017; RIBEIRO et al., 2019). E de extrema importancia enfatizar as estratégias
preventivas no periodo da infancia, tendo em vista que, os acidentes podem impossibilitar a
efetivacdo do desenvolvimento infantil (RODRIGUES et al., 2013). Ainda, os acidentes
domésticos ndo sé causam prejuizos econdmicos, sociais e emocionais, mas também
acarretam sequelas e situacdes fatais que, posteriormente, refletem na familia e na sociedade,
contristando as criangas e os adolescentes (LIMA et al., 2019).

Em 2015, a Portaria n® 1.130 do Ministério da Saude instituiu a Politica Nacional de
Atencdo Integral a Saude da Crianca (PNAISC), que tem por objetivo promover e proteger a
salde da crianga, na garantia dos direitos a vida e & saude. A Politica é constituida de
estratégias voltadas ao pleno desenvolvimento da crianga, considerando cada etapa do ciclo de
vida, englobando sete eixos que vao desde a atencdo humanizada na gestacao até a prevencgéo
do 6bito fetal, infantil e materno. Dentre esses eixos, cabe enfatizar o de nimero cinco, que
consiste na Atencdo integral & crianga em situagdo de violéncias, prevencdo de acidentes e
promocdo da cultura de paz, onde todas as esferas devem se unir e trabalhar em prol da
prevencdo de acidentes infantis (BRASIL, 2015).

-95-
ISON: 2525-8508



@

.
Estacio
CENTRO UNIVERSITARIO
ESTACIO DA AMAZONIA

P,
KEYO
Y

Desse modo, o enfermeiro exerce uma funcdo importante na prevencao e promogao de
salde da populacdo, sendo ele um profissional qualificado tanto na assisténcia de enfermagem
quanto no dominio da educagdo técnica. Assim, estratégias voltadas a salde da crianca
também demandam envolvimento e colaboracdo dos profissionais de enfermagem
(BRASIL,1986).

3.2 O enfermeiro como educador em saude

Quando se refere a acidentes na infancia, a enfermagem precisa ser inserida, visto que
o profissional enfermeiro € reconhecido como agente ativo do cuidado e esta apto para o
acompanhamento do crescimento e desenvolvimento da crianca. Ele deve atuar como
educador e difusor de conhecimentos da problemaética dos acidentes domésticos (MIRANDA
et al., 2015). Em especial destaca-se o enfermeiro que atua nos servicos de Atencdo Basica,
onde observa-se a necessidade do papel deste profissional quanto a conscientizacdo de
pessoas envolvidas diretamente no cuidado as criancas, por exemplo, orientar pessoas que
trabalham em instituicdes de ensino a fim de que saibam reconhecer fatores de riscos que
possam prejudica-las de modo a criar estratégias para minimizar estes riscos (MIRANDA et
al., 2015).

Muitos acidentes ocorrem no ambiente escolar e domiciliar, o que torna as acGes de
educacao em saude imprescindiveis. O enfermeiro o profissional de maior acesso a populagéo
dentro do campo de Estratégia Satde da Familia (ESF), ou em Unidades Bésicas de Saude
(UBS), por isso a atribuicdo de orientador lhe é dado em casos de acidentes na infancia,
colocando em prética acBes de prevencéo e préticas de primeiros socorros. E necessario que
0s pais e os educadores infantis sejam instruidos quanto as medidas a serem tomadas para
prevenir os acidentes, proporcionando aos pequenos um ambiente seguro e uma boa qualidade
de vida (FELIX et al., 2020; BLATT, 2021).

Dessa forma, é importante entender sobre como oferecer uma boa assisténcia de
enfermagem em casos de ADI, haja vista que o ambiente domiciliar muitas vezes é a origem
dos problemas que chegam nos servicos de saude. Assim os profissionais de saude séo
capazes de perceber o comportamento dos pais e/ou responsaveis no cuidado com as criangas
no ambiente domiciliar, onde sdo capazes de identificar situagdes e problemas reais,
intervindo efetivamente, e proporcionando uma assisténcia organizada e qualificada
(RIBEIRO et al., 2021).
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O presente estudo apoia-se na teoria de Callista Roy a qual é conhecida por sua teoria
da adaptacdo, em que consiste fornecer uma estrutura para a unido do conhecimento entre a
enfermagem e a sociedade, e na visdo de promover o cuidado ressaltamos a teoria de
Dorothea Elizabeth Orem, que se referiu ao autocuidado pela primeira vez em 1958, quando
se questionava o porqué as pessoas precisam dos cuidados de enfermagem (QUEIROS et al.,
2014).

A teoria da Adaptacdo de Callista Roy tem como fim promover a integracdo do
paciente no processo salde-doenca, produzindo da parte dele uma resposta adaptativa. Dentro
do modelo de adaptacdo de Roy, ha cinco conceitos que estdo interrelacionados, sdo eles: a
salde, a pessoa, a enfermagem, a adaptacdo e o ambiente. Ela ainda observou quatro modos
adaptativos para a investigacdo de comportamentos que s@o provenientes dos sistemas
reguladores e intelectivos, sendo eles o fisioldgico, o autoconceito, a funcdo do papel e a
interdependéncia (OLIVEIRA et al., 2017).

A teoria de Dorothea desenvolveu a teoria de enfermagem do déficit do autocuidado,
a qual é composta por outras trés teorias inter-relacionadas, a saber: a teoria do autocuidado,
que explica o porqué e como as pessoas realizam o cuidado de si proprias, a teoria do déficit
de autocuidado, que expressa 0 motivo pelo qual as pessoas sdo ajudadas pela enfermagem e
por fim, a teoria dos sistemas de enfermagem que estabelece tanto como as necessidades de
autocuidado serdo satisfeitas, quanto o papel da pessoa e do enfermeiro nessa relagdo
(QUEIROS et al., 2014).

Por fim, a enfermagem é uma profissdo que se estende ao campo educacional para a
prevencdo da saude. O enfermeiro enquanto educador deve se atentar a ndo enfatizar o
cuidado apenas na patologia, mas principalmente, deve-se compreender a crianga, COmo um
ser social em desenvolvimento, ela precisa ser atendida antes do adoecimento, levando em

consideracao sua extensdo social, cultural, econémica e psicologica (LIMA, et al.,2013).
4 ANALISE E RESULTADOS

Os resultados basearam-se nos 05 artigos criteriosamente selecionados, apoiando-se
nas tematicas abordadas na literatura cientifica relacionadas a enfermagem e a prevencao de
acidentes na infancia. E assim, foi dividido em duas partes: 1- Distribui¢cdo dos estudos

incluidos na amostragem e 2- Sintese da categoria que emergiu a partir da analise de dados.
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4.1 Distribuicao dos estudos incluidos na amostragem

—< M =g

YO

A amostragem obedeceu aos critérios pré-estabelecidos nos topicos anteriores e a

partir dos dados coletados foi elaborado o Quadro 1, exibindo as informacdes gerais dos 05

artigos selecionados nesta revisdo. Ele apresenta a distribuicdo dos estudos incluidos de

acordo com a base de dados, autores, titulo, objetivo, ano de publicacdo e a revista. Da
amostra final, 02 foram indexados na base de dados BDENF e 03 na LILACS. Abaixo, 0s

resultados estruturados na Tabela 1:

Tabela 1: Distribuicéo dos estudos incluidos de acordo com a base de dados, autores, titulo, objetivo, ano de

Ordem Base Autores
Al LILACS Costa,
V.Cet
al.
A2 LILACS Reis,
T.Setal.
A3 BDENF | Jonge,
A.L et
al.
A4 BDENF  Margotti
E et al.
-98-

publicacdo e nome da revista

Titulo

Prototipacdo  de
game  educativo
para prevencgéo de
acidentes na
infancia.

Conhecimentos e
atitudes de
criancgas escolares
sobre prevencédo
de acidentes

Conhecimentos de
profissionais de
educacdo infantil
sobre obstrucdo de
vias aéreas por
corpo estranho

A importéncia da
prevencao de
acidentes na
infancia: um
relato de
experiéncia

Objetivo

Descrever o desenvolvimento
de um prototipo de game
educativo para prevengdo de
acidentes comuns na infancia.

Analisar os conhecimentos e
as atitudes de criancas
escolares em relacdo a
prevencdo de acidentes e o0s
fatores associados

Identificar o conhecimento de
profissionais de educagdo
infantil sobre obstrucdo de
vias aéreas por corpo estranho
em criancas no ambiente
escolar.

Relatar a experiéncia
vivenciada por académicos de
enfermagem na realizacdo de
acles educativas do projeto de
extensdo, intitulado
“Acidentes domésticos na
infancia ndo € brincadeira”,
realizado nas enfermarias
pediatricas da Fundacdo Santa
Casa de Misericordia do Paré
e do Hospital Universitario
Jodo de Barros Barreto,
executando ac¢des educativas
para orientar criangas, pais,
cuidadores e responsaveis,
sobre prevencdo de acidentes
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Ano

2021

2021

2020

2018

Revista

Enferm. Foco
(Brasilia)

Ciéncias e
Salide
Coletiva

Enferm Foco
(Brasilia)

Revista de
Enfermagem
e Atencdo a
Saude
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domésticos na infancia,
utilizando-se do ludico, em
especial o teatro de fantoches.
A5 BDENF @ Araljo Prevencdo de Promover atividades 2017 RevEnferm
ARet acidentesem uma | educativas para a prevencao UFPE online.
al. creche: de acidentes com  pré-

experiéncia com escolares, bem como verificar

pais, professorese  com pais e professores o

pré-escolares conhecimento  acerca da
prevencdo de acidentes.

Fonte: Esquematizado pelos autores, 2022.

As produgdes escolhidas evidenciaram uma certa constancia de publicacdo do tema
nas bases de dados, onde foi constatado em média 01 por ano, a exce¢do de 2019, que nédo

houve nenhum artigo e com destaque o ano de 2021 que teve duas publicagdes.
4.2 Sintese da categoria que emergiu a partir da analise de dados

Ap0s a organizacdo dos artigos iniciou-se a etapa de exploracdo do material. A fim de
maior rigor cientifico, foi utilizado o software IRAMUTEQ 7.2 para efetuar, por meio dos
métodos de lexicografia (estudo das palavras) e similitude (conexidade entre elas), a anlise
dos 05 resumos de cada artigo.

Embasada no método de Bardin (1977) e nas analises feitas pelo software, surgiu a
categoria 1 intitulada: A escola como ambiente precursor da prevencédo de acidente infantil. A

seguir, a descricdo da categoria a partir da analise lexicografica.

Categoria 1- A escola como ambiente precursor da prevenc¢éo de acidente infantil

Para analise do log de frequéncia do IRAMUTEQ 7.2 foram analisados os 05 (cinco)
artigos, com o total de 924 ocorréncias, formas 375 hapax 262 (28,35% de ocorréncias —
69,87% de formas) com média de ocorréncia por texto foi de 184.80. Na tabela 2, as palavras

mais frequentes encontradas nos 05 artigos:
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Tabela 2: Formas (palavras) evidenciadas nos resumos por frequéncias

Formas Eff
acidente 14
crianca 12
prevencao
conhecimento
educativo
infancia
realizar
escolar
atividade
acdo
game
pai
salde
estudo
uso
protétipo
como
atitude
creche
relacdo
desenvolvimento

©

WWhA Db DMoorororo1 0101 00N N0 ©

Fonte: IRAMUTEQ 7.2, 2022.

O software permitiu efetuar estas analises estatisticas dos resumos de cada artigo, nas
quais, por meio deste quadro demonstra-se as palavras mais utilizadas, promovendo assim
uma compreensdo mais detalhada. Observa-se no Quadro 2 o numero de ocorréncias de cada
palavra, em destaque temos as seguintes formas: acidente (14); seguida das palavras crianga
(12) , prevencao (9), conhecimento (9), educativo (8), infancia (7), realizar (7), escolar (6),
atividade (5), acéo (5), game (5), pai (5), saude (5), estudo (5), uso (5), protétipo (4), como
(4), atitude (4), creche (4), relacdo (3) e desenvolvimento (3).

Ja a analise de similitude, também realizada pelo software, apresenta as ligacGes existentes
entre as formas de um corpus textual, possibilitando inferir a construgédo e estrutura de um

texto bem como os temas relativos ao corpus (SALVIATI, 2017). Observa-se na Figura 2:
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escola
relacdo
descritivo anafise
atitude
estudo
professor
possuir
conhecimento
escolar
) i qufermagem
ia o POf
risco " experiéncia
. infa ia agdo vivenciar acadeémico
[TE TN aCId'en e doméstico
crianca educativo
bem prevencdo

sadde educagido

realizar
game atividade

creche

prototi pBC' blico

desenvolvimento

FIGURA 2: Andlise de similitude dos resumos dos artigos selecionados.
Fonte: IRAMUTEQ), 2022.

Por fim, através dessa analise é possivel identificar a conexdo existente entre as
palavras, por meio de suas raizes semanticas lematizadas, permitindo uma identificagdo do

conteddo e estrutura.
5 DISCUSSAO

Observa-se na figura 2 que a palavra acidente apresenta diversas ramificacfes. Pela
analise de similitude feita pelo IRAMUTEQ, verifica-se que as demais expressdes estdo
correlacionadas ao eixo central (acidente). No extremo vemos a expressdo salde, crianca e
educacdo, no outro observa-se atividade, game, desenvolvimento, e ainda as expressoes
creche, enfermagem e professor. No entanto, as formas de palavras supracitadas intuem a
convergéncia dos termos entre os autores dos referidos estudos, demonstrando a relacdo da
tematica abordada.

De acordo com Araujo et al (2017) e Reis et al (2021) a crianga, por ter como
caracteristica a pratica de explorar ambientes, estd mais suscetivel a situagdes de risco, e
qguanto mais imatura ela for maior sua vulnerabilidade a acidentes ou traumas. E essa
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vulnerabilidade ira variar conforme o seu nivel de coordenacdo do sistema nervoso, aptiddo
motora, senso de percepg¢do de risco e amparo dispensado a crianga pelos pais ou demais
familiares.

Na abordagem preventiva Reis et al (2021), Jonge et al (2020) e Araujo et al (2017)
enfatizam que as escolas e creches, por reunir criancas dentro de um faixa etaria com maior
risco de acidentes, tornam-se espacos ideais para o enfoque da prevencdo e de primeiros
socorros na infancia. E ressalta que estudos nacionais constataram que a préatica de atividades
educativas é essencial para ampliacdo de conhecimentos sobre 0s perigos de acidentes infantis
e meios de prevencao.

O estudo de Aradujo et al (2017) corrobora ressaltando a falta de politicas publicas que
envolvem o cenéario de acidentes infantis favorecendo o aumento das estatisticas nessa area.
Assim, em 2013, os Ministérios da Salde e Educacdo, em conjunto, lancaram o Programa
Saude na Escola (PSE), que levou a se estender por todo Brasil, e inseriu a creche e a pré-
escola como locais a serem trabalhados. E destacou a Politica Nacional de Ateng&o Integral a
Saude da Crianca (PNAISC), que se tornou um marco para o desenvolvimento de agdes
estratégicas direcionadas a crianca, ha promocao, prevencao, recuperacdo e reabilitacdo da
salde. E um dos eixos estratégicos pode se observar orientagdes para 0s pais e para 0S
profissionais que compde a rede de salde.

No que diz respeito a capacitacdo dos educadores, Jonge et al (2020), enfatiza as
evidéncias que apontam para despreparo dos profissionais de educacdo infantil para agir em
ocorréncias que necessitam de primeiros socorros. E ressalta a importancia de serem
instruidos por profissionais de saude, incluindo o enfermeiro, para prevenir e intervir em
casos de acidentes leves ou graves, almejando que implementem de forma adequada as
técnicas de primeiros socorros a fim de minimizar complicacbes e possiveis sequelas,
tornando estes ambientes lugares seguros.

O autor ainda reforca em seu estudo a importancia da inclusdo dos profissionais de
saude, principalmente o enfermeiro, no ambito escolar, a ensinar por meio de acdes
educativas, medidas preventivas como também nocbes de primeiros socorros e habitos
saudaveis (JONGE et al., 2020). Aradjo e colaboradores (2017) reitera que o enfermeiro pode
trabalhar em varios cenarios em carater preventivo, como em escolas e creches, abordando
com as criancas e os pais atividades que visem melhorar a qualidade de vida e promovendo

conhecimentos acerca da tematica.
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Como meio para ensinar sobre prevencdo de acidente as criangas, Costa et al (2021)
alega em seu estudo que as ferramentas tecnoldgicas se tornam um instrumento importante e
podem proporcionar resultados satisfatorios no cuidado a saude quando usadas para fins
educativos. No que concerne a metodologia lGdica os jogos ou games sdo instrumentos
eficazes de educacdo, Margotti et al (2018) reitera que essa abordagem representa um
importante instrumento de auxilio para o processo de formagdo da conscientizagdo das
criangas, mostra a valorizagao dessa pratica no seu aspecto educacional.

Diante disso, os autores discutem que a intersetorialidade no ambito escolar para
abordagem dos primeiros socorros/ prevencdo de acidentes, tem que despertar, nos
profissionais de salde, principalmente o enfermeiro, e nas instituicbes formadoras, a
necessidade de implementar medidas de educagéo permanente, para desenvolver programas
que auxiliem na promocdo do autocuidado, para reduzir de forma significativa tais acidentes
na sociedade.

Por fim, a partir desse estudo foi elaborado um folder educativo intitulado: “Dicas para
evitar Acidentes Domésticos: Prevenir € cuidar!”, no intuito de colaborar para a pratica de
educacdo em saude, contendo informacdes sobre os principais acidentes domésticos, dicas de
como evita-los e os nimeros de emergéncia do Servico de Atendimento Mdével de Urgéncia
(SAMU) e Corpo de Bombeiros.
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Dicas para evitar:

ACIDENTES DOMESTICOS

Q. ‘Prevenir é cuidar!

PRIMEIROS
SOCORROS

Em caso de acidentes:

Disque 192 - SAMU ou

193 - Corpo de
Bombeiros

Procure atendimento de
salde

ELABORACAD: Curse Bacharelado de Enfermagem
Centro Universitario Estacio da Amazdnia

Z=| Enf? Dra Cleiry Moreira e alunas:
Fonte: ONG Crianga Segura, 2022. Kelly Karine e Rebeca Baratina

Figura 3: Folder educativo: “Dicas para evitar Acidentes Domésticos: Prevenir é cuidar!”
Fonte: Esquematizado pelos autores, 2022.
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6 CONSIDERACOES

Através dos estudos averiguados é possivel constatar que os acidentes domésticos
ainda séo considerados um problema de satde publica, pois s&o responsaveis por milhares de
internacOes infantis e em casos mais graves, continuam ocasionando Obitos prematuros. Estes
eventos podem gerar diversas consequéncias negativas no desenvolvimento da crianga, como
as internacdes hospitalares, perda de horas na escola, sequelas, traumas emocionais e
impactos financeiros também.

A curiosidade dos pequenos ligada a falta de conhecimento acerca dos perigos sdo
fatores que aumentam a probabilidade destes acontecimentos. Os riscos ainda sdo
maximizados pelos ambientes domésticos inseguros, habitos ndo preventivos, pouca
vigilancia dos familiares e pela caréncia de informagdes.

Felizmente os acidentes domésticos sdo evitaveis e este quadro pode ser revertido
através de acOes educativas direcionadas. Neste cenario, destaca-se a importancia da atuacéo
do profissional de enfermagem como educador em salde, uma vez que a educagdo tem o
poder de transformar a maneira de pensar e agir de uma sociedade. Assim, evidenciou-se as
ramificacGes que o enfermeiro pode atuar na prevencdo dos acidentes domésticos infantis,
transmitindo conhecimentos cientificos e dando orientagdes através de: instrumentos
tecnoldgicos, ludicidade, nogdes de primeiros socorros, projetos e parcerias com instituicbes
de ensino.

Espera-se que este estudo auxilie na disseminagdo de informagGes sobre acidentes
domeésticos infantis e incentive as criancas e pais/responsaveis a adotarem as medidas
preventivas. O proposito maior € evitar as internacGes hospitalares, proporcionando as

criangas um desenvolvimento saudavel e qualidade de vida.
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