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RESUMO

O processo de aprendizagem ¢ distinto para cada pessoa e o incremento de metodologias para que
0 acesso a educacdo seja possivel a todos ¢ basilar. Ressalta-se a importancia em promover
praticas que proporcionem a equidade no processo de escolarizagdo ao levar em consideracao
criancas que apresentam o comprometimento das suas fungdes cognitivas e intelectuais,
ocasionadas por deficiéncias como o autismo. O estudo tem como objetivo principal identificar e
analisar as evidéncias disponiveis na literatura cientifica sobre os desafios e avancos na inclusdo
de criangas autistas no ambiente escolar, compreendendo a inclusdo como uma realidade

"Especializagdo em Terapia Intensiva - UNINTER. Graduada em Enfermagem. Servidora Publica da Agéncia
Estadual de Vigilancia Sanitaria da Paraiba. E-mail: poliannaestrela@yahoo.com.br

8Doutorado em Desenvolvimento e Inovagdes Tecnologicas em Medicamentos pela UFPB. Mestrado em Ciéncias
das Religioes, na linha de pesquisa em Espiritualidade e Saude pela UFPB. Pés-graduagdo em Fisioterapia na
Unidade de Terapia Intensiva pela Faculdade Redentor do Rio de Janeiro; Pés-graduagdo em Educagdo,
Desenvolvimento e Politicas Educativas pelas Faculdades Integradas de Patos; Especialista Profissional em Terapia
Intensiva, com area de atuagao no adulto pelo CREFITO/COFFITO. Docente do Curso de Fisioterapia da Faculdade
Estécio da Paraiba. Docente do Curso de Medicina do UNIPE. E-mail: fnepomuceno2102@gmail.com

9 Mestrado em Ciéncias das Religides, na linha de pesquisa em Espiritualidade e Saude pela UFPB. Especialista em
Fisioterapia Respiratoria pela Universidade Potiguar - RN (2004); Pos-graduagdo em Educagdo, Desenvolvimento e
Politicas Educativas pela Universidade Integrada de Patos-PB; Pés-graduagdo em Terapia Intensiva com area de
atuagdo adulto pela Associagdo Brasileira de Fisioterapia Cardiorrespiratdria e Fisioterapia em Terapia Intensiva.
Poés-graduagdo em Cuidados Paliativos e Terapia da Dor pela PUC Minas Virtual. Docente do Curso de Fisioterapia
da Faculdade Estacio da Paraiba. E-mail: ivaldo_menezes@yahoo.com.br

'"MBA em Gestdo Financeira - IBMEC. MBA em Marketing pelo Centro Universitario Jodo Pessoa — UNIPE.
Graduacdo em Economia pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Docente dos cursos de Gestao e Direito
da Faculdade Estéacio da Paraiba. E-mail: guilhermefont1985@gmail.com

""Doutorado em Educagio pela UFPB. Mestrado em Educagdo pela UFPB. Especializagdo em Recursos
Cinesioterapicos pela UFPB. Especialista em Avaliagdo, Acompanhamento e Monitoramento da Educagdo em Satde
Coletiva pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). Especialista em Traumato-Ortopedia pelo
COFFITO-CREFITO. Docente Titular do curso de Fisioterapia e demais cursos de Saude da Faculdade Estacio da
Paraiba. E-mail: fisioro9@gmail.com

107



Revista Mangaio Académico, v. 10, n. 1. 106-119 (2025)

emergente no contexto educacional. Metodologicamente, o estudo trata-se de uma Revisdo
Integrativa da literatura, com busca em bases de dados cientificas como SciELO, PubMed e
Google Académico, considerando publicagdes entre 2018 e 2024. Os estudos revelam avangos
nas politicas publicas de inclusdo, capacitacao docente e adaptagao curricular. Contudo, ainda ha
desafios estruturais, formativos e atitudinais. A inclusdo da crianga autista na escola tem se
consolidado como uma realidade crescente, mas exige comprometimento intersetorial para se
tornar plenamente efetiva.

Palavras-chave: Autismo; Inclusdo Escolar; Educacao Inclusiva; Transtorno do Espectro
Autista; Crianca.

ABSTRACT

The learning process is different for each person and the development of methodologies to ensure
access to education is possible for all is essential. It is important to promote practices that provide
equity in the schooling process by taking into account children who have impaired cognitive and
intellectual functions caused by disabilities such as autism. The study's main objective is to
identify and analyze the evidence available in the scientific literature on the challenges and
advances in the inclusion of autistic children in the school environment, understanding inclusion
as an emerging reality in the educational context. Methodologically, the study is an Integrative
Review of the literature, with searches in scientific databases such as SciELO, PubMed and
Google Scholar, considering publications between 2018 and 2024. The studies reveal advances in
public policies for inclusion, teacher training and curricular adaptation. However, there are still
structural, formative and attitudinal challenges. The inclusion of autistic children in schools has
become a growing reality, but it requires intersectoral commitment to become fully effective.

Keywords: Autism; School Inclusion; Inclusive Education; Autism Spectrum Disorder; Child.

INTRODUCAO

A inclusao escolar de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) representa um
dos maiores desafios e avancos da educacao contemporanea. A legislagao brasileira, como a Lei
n°® 12.764/2012 e a Politica Nacional de Educagao Especial na Perspectiva da Educagdo Inclusiva,
assegura o direito ao acesso a escola regular com apoio especializado. No entanto, a efetivagao
dessa inclusao demanda transformacgdes profundas nas praticas pedagogicas, na formagao docente
e na estrutura fisica e curricular das instituicdes de ensino (Brasil, 2020).

Nas ultimas décadas, o debate sobre a inclusao escolar de criangas com TEA tem ganhado
crescente visibilidade nas politicas publicas educacionais, refletindo transformagdes sociais mais

amplas quanto a valorizac¢do da diversidade e a garantia de direitos. Nesse contexto, a presenca de
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criancgas autistas em salas de aula regulares tem se tornado uma realidade cada vez mais comum,
exigindo das institui¢des escolares, profissionais da educagao e familiares, uma profunda
ressignificagdo de praticas pedagdgicas, estruturas de apoio e relagdes interpessoais (André,
2024).

Segundo o autor acima citado, emerge a necessidade de sistematizar o conhecimento
produzido sobre a tematica, a fim de compreender os avangos, limites e perspectivas da inclusdo
da crianca autista na escola, visto que o autismo ¢ caracterizado por dificuldades na comunicagao
social e comportamentos repetitivos, exigindo uma abordagem educacional que valorize a
singularidade do educando. Assim, a presente revisdo integrativa busca mapear as evidéncias
disponiveis sobre a inclusdo da crianga autista na escola, analisando tanto os avancos quanto os

entraves enfrentados na atualidade.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura. A constru¢do do estudo seguiu as etapas
propostas por Souza, Silva e Carvalho (2010): identificacdo do tema e formulagdo da questdo de
pesquisa; estabelecimento de critérios de inclusdo e exclusao; defini¢do das informagdes a serem
extraidas dos estudos selecionados; categorizagdo; analise e interpretagdo dos resultados.

Como questdo norteadora foi formulada: Quais sdo os principais desafios e estratégias
para a inclusdo de criangas autistas na escola regular? As bases de dados utilizadas foram:
SciELO, LILACS, PubMed, Google Académico, com um periodo de recorte: 2018 a 2024.

Os critérios de inclusdao foram delineados em artigos completos, publicados em portugués,
espanhol ou inglés, que abordam a inclusdo escolar de criangas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA). Ja como critérios de exclusdo foram configurados os trabalhos duplicados,
estudos com foco exclusivamente clinico ou que nao abordem o ambiente escolar.

Do ponto de vista ético, o artigo ndo necessitou de submissdo a um Comité de Etica, por
se tratar de uma revisdo integrativa. Contudo seguiu os aspectos éticos para esta modalidade de

estudo.
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A selecdo seguiu o protocolo PRISMA, conforme o fluxograma abaixo:

Figura 1. Fluxograma da sele¢do das publicagdes para a revisdo integrativa. Joao Pessoa, PB,

Brasil, 2025.
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INCLUSAO

Fonte: Dados da pesquisa (2025).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Abaixo estd o quadro referencial usado nas discussdes a seguir com seus respectivos

autores, titulos/temas e métodos utilizados.
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Quadro 01: Autores estudados na pesquisa.

AUTOR

TITULO

METODO

Couto et al., 2019

Experiéncias de professores
com autismo: impacto no
diagnostico precoce e na
inclusdo escolar.

A abordagem metodologica foi de cunho
qualitativo. Participaram do estudo

10 professores de 10 Centros Municipais
de Educacdo Infantil de Foz do Iguagu,
Parand, Brasil. Os dados foram coletados
por meio de entrevistas semiestruturadas
e analisados segundo andlise de
conteudo, modalidade tematica.
Evidenciaram-se dois nucleos tematicos
"Conhecimentos, experiéncias e
percepgdes sobre o “Transtorno do
Espectro do Autismo” e

"O professor frente

ao aluno com Transtorno do Espectro do
Autismo e os investimentos para a
detecc¢do e inclusao.

Nunes; Schmidt,
2019

Educacao Especial e Autismo:
Das Praticas Baseadas em
Evidéncias a Escola.

Adoc¢ao de um modelo tedrico-
explicativo que enfoque aspectos
essenciais da mobilizagao de PBE no
campo do autismo. Um dos pontos
principais desse modelo € o fato de
expandir o paradigma linear ao postular
que, entre a sele¢do da PBE a ser
utilizada e a pratica pedagdgica, devem
ser consideradas duas variaveis: as
caracteristicas do aluno e o conhecimento
docente.

Bezerra, 2020

Politica Nacional de Educagao
Especial na Perspectiva da
Educagao Inclusiva: a
problematica do profissional de
apoio a inclusdo escolar como
um de seus efeitos.

Adotou-se abordagem qualitativa,
conforme os procedimentos técnicos da
pesquisa bibliografica e documental.
Pode-se constatar que o profissional de
apoio a inclusao escolar, cuja designagao
nao ¢ univoca, tem funcdes especificas
de cuidado e de monitoria dos alunos
publico-alvo da Educagdo Especial,
considerada a legislagdo e diretrizes
oficiais, ndo sendo de sua competéncia
questdes curriculares e didatico-
pedagdgicas.

Camargo et al.,
2020

Desafios no processo de
escolarizagdo de criangas com
autismo no contexto inclusivo:
diretrizes para formagao

Este estudo investigou as principais
dificuldades, os desafios e as barreiras
diarias enfrentados por professores de
alunos com Transtorno do Espectro do
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continuada na perspectiva dos | Autismo (TEA) em situacdo de inclusao
professores. na escola comum. Participaram 19
professores cujos alunos com diagndstico
médico prévio de TEA sao incluidos em
escolas regulares e publicas de
Pelotas/RS. Os dados foram coletados
através de um roteiro de entrevistas
semiestruturado e analisados a partir da
analise de contetdo.

Oliveira, 2020 Autismo e inclusdo escolar: os | Quando se fala sobre a inclusao da
desafios da inclusdo do aluno crianga com autismo na escola de ensino
autista. regular, deve-se pensar também no

professor, pois este, muitas vezes, nao
esta preparado para receber os alunos
com autismo. Diante disso, este artigo
apresenta como problematica: qual € o
papel do professor frente a inclusao
escolar de criancas com autismo na rede
regular de ensino? O professor ¢ visto
como mediador no processo inclusivo; é
ele quem promove o contato inicial da
crianca com a sala de aula, pois € o
responsavel por inclui-lo nas atividades
com toda a turma.

Silva et al., 2020 | Um olhar sobre a educacao A pesquisa ¢ de abordagem qualitativa
inclusiva no PNE 2014-2024: | do tipo exploratdria-descritiva,
desafios e perspectivas. utilizando-se de uma pesquisa
Préticas Educativas, Memorias | bibliografica. Para se chegar aos
e Oralidades. resultados da pesquisa, pautar-se-a dois

eixos que nortearao o debate: a formagao
para o exercicio docente em prol de uma
educacao inclusiva e os estimulos
financeiros que colaborem para
promocao da qualidade de ensino a partir
de incentivos de melhorias ao sistema

educacional.
Paraskevi, 2021 The Inclusion of Children with | Serdo estudadas as opinides de
Autism in the Mainstream professores de educagao geral e especial
School Classroom. Knowledge | sobre a integragdo de alunos com TEA.
and Perceptions of Teachers A amostra foi composta por oitenta e
and Special Education cinco (85) professores do ensino
Teachers. fundamental, incluindo como fator o

conhecimento deles sobre a inclusdo de
criangas com autismo na escola regular.
A abordagem quantitativa foi utilizada
para investigar essas opinides € o
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questionario foi utilizado como
instrumento de coleta de dados.

Resende;
Ferreira; Jaqueira,
2021

Politicas Publicas de Inclusio
do Aluno Autista na Educagao
Basica Brasileira.

Foi proposto um dialogo interdisciplinar
para compreender as implicagdes destas
politicas de inclusdo no ensino regular da
rede publica do pais. Para tanto, foi
necessario realizar um debate tedrico
conceitual do Transtorno Espectro
Autista (TEA), com andlises do marco
legal internacional e nacional acerca da
inclusdo de alunos autistas no ensino
regular do Brasil.

Lopes; Telaska,
2022

Inclusdo de criancas com
transtorno do espectro autista:
Revisao sistematica da
literatura.

A metodologia utilizada foi de natureza
basica, abordagem qualitativa, de carater
exploratorio e procedimento de revisao
sistematica da literatura. Na pesquisa
inicial nas bases de dados foram
encontrados 67 artigos, destes 48
excluidos, por fim, foram incluidos 19
artigos que atenderam aos critérios
estabelecidos. As pesquisas encontradas
ressaltam estratégias para melhor
inclusdo de alunos com TEA, entre elas,
a capacitacdo dos professores,
envolvimento dos pais e relagdo entre
professor-aluno e professor-familia.

Moreira;
Damasceno;
Sousa, 2022

Politicas publicas de inclusao
em educagdo ¢ o transtorno do
espectro autista.

A concepgao teorica e metodologica se
fundamenta na Teoria Critica da
Sociedade com Theodor Adormno. Assim,
faz se necessario pensar o contexto e as
conquistas advindas dessas legislagdes
que buscam romper o historico de
exclusdo ao qual essas pessoas
foram/estdo submetidas. Direitos basicos
foram/sdo negados o que demostra a
barbarie que ainda ha em nossa
sociedade. Como procedimento
metodologico adotamos a analise
documental referente as politicas
publicas supracitadas.

Petersson-Bloom:;
Holmgqvist, 2022

Strategies in supporting
inclusive education for autistic
students - A systematic review
of qualitative research results.

Nesta revisao sistematica, foram
pesquisadas quatro bases de dados.
Seguindo a abordagem PRISMA, 108
estudos preencheram os critérios de
inclusdo, e as caracteristicas dos estudos
foram relatadas. A sintese dos principais
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achados dos estudos incluidos foi
conduzida para fornecer uma
compreensdo mais abrangente e holistica.

Franga et al.,
2024

Processo de Inclusdo da
Crianga Autista na Educagao
Infantil.

Pesquisa de abordagem qualitativa
consistindo em uma metodologia de
investigacao informal, utilizada para
obter informagdes aprofundadas acerca
da motivacgdo e do raciocinio das pessoas.
Foram selecionados 1 professor e 1
coordenador pedagbgico, os quais foram
chamados de P e CP. Foram utilizadas
observagoes diretamente na escola e
questionario dissertativo, onde o sujeito
teve a oportunidade de expressar sua
opinido acerca do que estava proposto.

Hasson et al.,

Inclusivity in Education for

Ampliando uma base limitada de

2024 Autism Spectrum Disorders: evidéncias sobre apoio educacional apos
Experiences of Support from o diagnostico, foram realizados grupos
the Perspective of focais e entrevistas com oito
Parent/Carers, School pais/cuidadores de criangas com TEA,
Teaching Staff and Young doze funcionarios de escolas com
People on the Autism necessidades educacionais especiais
Spectrum. (NEE) e quatro criangas com TEA que

frequentavam escolas regulares. Uma
analise tematica indutiva dos dados
evidenciou trés temas: um sistema
sobrecarregado por necessidades nao
atendidas, o impacto na qualidade de
vida e a esperanga para o futuro.

Marschall; Autismo e Inclusdo Escolar: A metodologia foi qualitativa e

Rauber; Trevisol,
2024

Desafios e Perspectivas.

exploratoria, com coleta de dados
documental. Os documentos analisados
incluem a Declaracdo de Salamanca
(1994), a Politica Nacional de Educacgao
Especial (2008) e diretrizes interna-
cionais, como as da Organizacao
Mundial da Satde e 0 DSM-5, que
fornecem bases teodricas sobre o
diagnostico do TEA.

Portella et al.,
2024

Abordagens Inovadoras de
Ensino para Estudantes com
Autismo: Adaptacao e
Aplicacdo no Ambiente
Educacional.

Este estudo delineia métodos inovadores
de ensino para estudantes com autismo,
focando nas adaptacdes e aplicagdes em
ambientes educacionais. A natureza
complexa da desordem do espectro
autista (ASD) requer técnicas de ensino
que se adaptem as necessidades
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individuais, permitindo a melhor
assimilacao do curriculo escolar.
Adaptagoes pedagogicas, como a
inclusdo de suportes visuais ¢ a alteragao
do ambiente de aprendizagem,
demonstraram melhorar os resultados
educacionais desses alunos.

Rocha et al., 2024

Desafios da Inclusdao Escolar
de Criancgas Autistas: Uma
Perspectiva dos Professores.

A metodologia utilizada foi a revisdo
integrativa de literatura, com buscas
realizadas no portal BVS e na livraria
eletronica SciElo. Foram selecionados
cinco artigos paraanalise, os quais
demonstraram que os desafios e
dificuldades enfrentados no processo de
educagdo especial e inclusiva estdo mais
relacionados a falta de conhecimento
basico dos docentes e a adaptagdo as
necessidades dos alunos com TEA, do
que as peculiaridades do transtorno.
Além disso, foi observada a falta de
suporte pedagogico dentro das
institui¢oes.

Uribe et al., 2024

Educacao inclusiva: praticas
pedagdgicas para alunos com
TEA.

A metodologia adotada consistiu em uma
revisdo de literatura, analisando estudos
nacionais e internacionais que discutem
abordagens metodoldgicas, adaptacdes
curriculares e o uso de tecnologias
assistivas na educac¢ao de alunos com
TEA.

Fonte: Dados da pesquisa (2025).

A analise dos 17 artigos revelou trés categorias tematicas:

A Formagao docente e praticas pedagogicas inclusivas: Nesta categoria observa-se que a

maioria dos estudos destaca que a formagao continuada dos professores € condigdo essencial para

a efetivacdo da inclusdo. Docentes ainda se sentem despreparados para lidar com a diversidade do

TEA, demandando capacitacdes especificas (Couto et al., 2019; Nunes; Schmidt, 2019;
Paraskevi, 2021; Petersson-Bloom; Holmqvist, 2022; Uribe et al., 2024).

Quando tratada a categoria Barreiras estruturais e atitudinais: E importante ressaltar que

as escolas ainda enfrentam dificuldades relacionadas a acessibilidade fisica, recursos didaticos e

resisténcias por parte da equipe pedagogica. A inclusdo do aluno autista muitas vezes ¢ percebida

como um desafio e ndo como uma oportunidade de enriquecimento pedagdgico (Camargo et al.,
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2020; Oliveira, 2020; Lopes; Telaska, 2022; Franca et al., 2024; Hasson et al., 2024; Marschall;
Rauber; Trevisol, 2024).

Portanto, superar as barreiras estruturais e atitudinais demanda um esfor¢co conjunto entre
Estado, escola, familia ¢ sociedade. A constru¢do de uma escola verdadeiramente inclusiva
requer ndo apenas mudangas fisicas e materiais, mas, sobretudo, uma mudanca de mentalidade
que promova o respeito a diversidade e o compromisso com a equidade (Portella et al., 2024,
Marschall; Rauber; Trevisol, 2024).

Como terceira e ultima categoria, estudaram-se materiais sobre as Politicas publicas e
apoio interdisciplinar: Vé-se que houve avangos legais, mas a implementacdo das politicas
publicas enfrenta limites financeiros e logisticos. O suporte de equipes multiprofissionais, como
psicélogos e terapeutas ocupacionais, € visto como facilitador, embora pouco acessivel em muitas
redes de ensino (Bezerra, 2020; Silva et al., 2020).

A educacdo inclusiva, conforme preconizada por legislagdes nacionais e internacionais,
como a Lei Brasileira de Inclusdao (Lei n® 13.146/2015) e a Convencao sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia (ONU, 2006), propde uma escola acessivel a todos, independentemente
de suas condicdes fisicas, cognitivas ou sociais (Resende; Ferreira; Jaqueira, 2021).

A inclusao da crianca com TEA ndo se resume ao seu ingresso no espago escolar, mas
implica na efetiva participacdo e no desenvolvimento de seu potencial, respeitando suas
singularidades e necessidades especificas. Apesar dos avangos normativos e da ampliacdo do
debate sobre o tema, ainda sdo muitos os desafios enfrentados na pratica. Barreiras estruturais,
falta de formagdo adequada de professores, escassez de recursos pedagogicos adaptados e
resisténcia institucional figuram entre os obstaculos recorrentes (Moreira; Damasceno; Sousa,

2022; Rocha et al., 2024).
CONSIDERACOES FINAIS

A inclusdo da crianga autista na escola ¢ uma realidade em constru¢gdo. Os avangos
legislativos € o aumento do debate publico sobre a tematica t€ém gerado transformagdes no

ambiente escolar. No entanto, ainda ha um longo caminho a ser percorrido para que a inclusao

seja efetiva e significativa.

116



Revista Mangaio Académico, v. 10, n. 1. 106-119 (2025)

E imprescindivel investir na formagao de professores, promover a sensibilizagdo da
comunidade escolar e garantir apoio intersetorial para que o direito a educacao inclusiva seja

plenamente exercido por criangas com TEA.
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