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RESUMO

Os Guarda-Vidas tém como funcdo principal preservar a vida do banhista, por meio da
prevencdo, orientacdo e resgate. Isso nem sempre é possivel, dado o efetivo do Corpo de
Bombeiro Militar da Paraiba (CBMPB) por vezes ndo conseguir abranger todo o litoral
paraibano, o que torna os banhistas potenciais vitimas de incidentes aquaticos. O objetivo
principal da pesquisa foi avaliar o quantitativo de ocorréncias de afogamento e resgate aquatico a
partir da implantacdo das sinalizacGes nas praias do litoral paraibano, abrangidas pelo Batalhdo
de Busca e Salvamento (BBS). O estudo se caracteriza como um estudo exploratério, documental
e descritivo, com abordagem quantitativa, que sera realizado com os dados catalogados e
disponibilizados pelo BBS do Corpo de Bombeiro Militar da Paraiba, localizado na cidade de
Jodo Pessoa. Foram investigadas como variaveis o nimero de ocorréncias de afogamento e
resgate aquatico para cada ano proposto, nimero de Obitos ocasionados por essas ocorréncias e
quantidade de ocorréncias de criancas perdidas. Apos a implementacdo das sinalizacOes gréaficas
nas praias da Paraiba, os afogamentos e resgates permaneceram abaixo dos anos anteriores,
exceto nos meses de Maio, Junho, Outubro e Dezembro. Houve uma redugdo em 2021 do numero
total de ocorréncias de busca e guarda de criancas perdidas por ano na Paraiba, em comparacédo
com anos anteriores. As sinalizacOes claras e informativas visam conscientizar sobre os perigos
da praia, prevenindo acidentes aquaticos, como afogamentos. A implementacdo dessas placas
teve um efeito preventivo importante na reducdo de afogamentos e outras ocorréncias.
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ABSTRACT

Lifeguards have the primary role of preserving the swimmer's life through prevention, guidance,
and rescue. This is not always possible, given the effective size of the Military Fire Department
of the state of Paraiba (CBMPB), which at times cannot cover the entire state’s coastline, making
beachgoers potential victims of aquatic incidents. The main objective of the research was to
evaluate the quantity of drowning and aquatic rescue incidents following the implementation of
signs on the beaches along the Paraiba coastline, covered by the Batalhdo de Busca e Salvamento
(BBS). The study is characterized as exploratory, documentary, and descriptive, with a
quantitative approach, conducted using data cataloged and provided by the BBS of the Military
Fire Department of Paraiba, located in the city of Jodo Pessoa. Variables investigated included
the number of drowning and aquatic rescue incidents for each proposed year, the number of
deaths resulting from these occurrences, and the quantity of incidents involving lost children.
Following the implementation of graphic signs on the beaches of Paraiba, drownings and rescues
remained lower than in previous years, except for the months of May, June, October, and
December. There was a reduction in 2021 in the total number of searches and guardianships of
lost children per year in Paraiba, compared to previous years. Clear and informative signs aim to
raise awareness about beach dangers, preventing aquatic accidents such as drownings. The
implementation of these signs had an important preventive effect in reducing drownings and
other incidents.

Keywords: Firefighters. Drowning. Search. Rescue.

INTRODUCAO

De acordo com a Constituicdo Estadual da Paraiba (1989), o Corpo de Bombeiros
Militar da Paraiba (CBMPB) integra o sistema organizacional da seguranca e da defesa social,
exercendo, dentre outras atividades compativeis, a de busca e salvamento, especialmente
durante os meses de verdo, quando os Guarda-Vidas preservam a vida do banhista, por meio da
prevencdo, orientacdo e resgate. Entretanto, isso nem sempre é possivel, dado o efetivo do
CBMPB por vezes ndo conseguir abranger todo o litoral paraibano. Tendo em vista tal
limitacdo, o CBMPB se utiliza de meios complementares preventivos como refor¢co. Uma das
tecnologias utilizadas é por meio da sinalizacdo de adverténcia, instaladas em locais especificos
dos balneéarios do litoral paraibano, indicando os principais riscos e informacgdes das praias.

Com isso, 0 objetivo desse trabalho foi de avaliar o quantitativo de ocorréncias de

afogamento, resgate aquatico e busca e guarda de criancas perdidas a partir da implantacdo das
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sinalizagOes nas praias do litoral paraibano, abrangidas pelo Batalhdo de Busca e Salvamento
(BBS).

Observa-se a falta de indicadores, que permitam avaliar o desempenho da sinalizacéo
como tecnologia de alerta. Diante desta realidade levantam-se as seguintes questdes: Qual o
impacto da utilizacdo das sinalizacbes de adverténcia, observando os periodos anterior e
posterior a sua implantagdo?

A dificuldade do CBMPB de atender todo o litoral paraibano nos servicos ordinarios de
Guarda-Vidas torna os banhistas potenciais vitimas de incidentes aquaticos. Partindo deste
pensamento e afirmacéo, justifica-se o estudo aqui proposto, no sentido de procurar verificar se
as sinalizacOes de adverténcias utilizadas nas praias do litoral paraibano séo efetivas para
prevencdo de afogamentos e ocorréncias. Assim, se buscara com os resultados desta pesquisa,
contribuir para comunidade académica e o Corpo de Bombeiros Militar, para estimular novos

estudos, e com a comunidade no sentido de melhorar o atendimento & populagéao.

O SERVICO DE GUARDA-VIDAS NO LITORAL PARAIBANO

Num primeiro momento, o salvamento aquéatico era produto de acGes realizadas por
marinheiros. J&, do ponto de vista organizacional, a primeira instituicdo a realizar atividades
relacionadas ao salvamento aquatico foi a Associacdo de Salvamento Aquatico Chinkiang
(Chinkiang Association for the Saving of Life), fundada na China no ano de 1708. Esta ja foi
responsavel por estabelecer os primeiros métodos de prevencéo e resgate, além da criacdo das
primeiras torres de observacao especificas para o salvamento (Szpilman, 2016).

Observa-se ainda que o aproveitamento das praias como meio de recreacdo também
pode ser considerado uma atividade jovem. Foi apenas por volta dos anos 1800 que o banho de
mar emergiu como uma popular forma de entretenimento. Até entdo, o mergulho no mar era
considerado uma atividade terapéutica, receitado pelos médicos da época (Szpilman, 2016).

Com o aumento do nimero de banhistas frequentando as areas litoraneas, mostrou-se
necessario o servico de praias para o controle dos banhistas e prevenir possiveis ocorréncias.
Tais atividades sdo desenvolvidas pelo Corpo de Bombeiros, através da atribuicdo de guarda-
vidas nos principais pontos do litoral do estado.

Na Paraiba, o servi¢o de prevencdo aquética executado pelos guarda-vidas do BBS é

regido pelas Normas Gerais de Acdo publicadas pelo CBMPB (Paraiba, 2020a). De acordo
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com os artigos 74 e 75, o servigo ocorrera “em todos os locais publicos onde ha presenga de
banhistas, bem como em locais privados em que porventura acordos de cooperacao e parcerias
sejam mantidas, e de acordo com a disponibilidade de recursos humanos e materiais da
Unidade” e, iniciard as 07:30hs no BBS, terminando as 16:00h, podendo ser alterado de acordo

com a conveniéncia e necessidade do servigo.

AS SINALIZACOES DE ALERTA UTILIZADAS PELO CBMPB

De acordo com Zocchio (2002), a sinalizacdo pode ser definida como o agrupamento de
estimulos que condicionam as atitudes de um individuo, mediante situacdes especificas,
ressaltando riscos, situagdes que exijam atencao, ou transmitir informacdes.

A utilizacdo de sinalizagdes graficas se deve ao fato de que com elas, consegue-se
transmitir com clareza e eficicia a presenca de perigos ou situacdes de risco. Ainda, o uso de
imagens se destaca quando comparado ao uso de textos, devido a maior atracdo visual
(Boelhouver et al., 2013).

Para se mostrarem mais chamativas que textos, de acordo com o manual americano de
Controle de Trafego Uniforme em Rodovias (Washington D.C., 2009), os trés principais
requisitos sdo suprir uma necessidade; controlar a atencdo; transmitir um significado simples e
claro.

Na Paraiba, 0 CBMPB dispde de sinalizacbes com 4 finalidades: Informacdes gerais;
prevencdo; atencdo; e perigo (Figuras 1, 2, 3 e 4, respectivamente). As placas foram elaboradas
de maneira que a informac&o principal seja repassada com a simples visualizacao gréafica, além
de possuir a traducdo em lingua inglesa do seu contetdo. O objetivo foi garantir inclusdo e

efetividade na sua mensagem a ser transmitida (Paraiba, 2020b).
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Figura 01: Sinalizacao de informacéo.

CORPO DE BOMBEIROS
MILITAR DA PARAIBA INFORMA:

ATENCAO 100% NAD SUPERESTIME SUAS
NAS CRIANCAS. HABILIDADES NA AGUA

PSP ATTEATIN TOCH TR DOMATORTESTMATE 30 SN SCULS

UTILZE COLETE NADE EM LOCAIS
SALVA VIDAS EM SUPERVISIONADOS
 EMBARCACOES. POR GUARDAVIDAS.

:r RGEN ik I.IBUE 193 @ %ﬁ’ PARMEA
Fonte: Comisséo de placas CBMPB (p. 11).

Figura 2: Sinalizacdo de prevencéo

PREVENCAOQ
UTILIZE COLETE
SALVA VIDAS EM
EMBARCAGOES.

ALWAYS WEAR LIFE JACKET WHEN ON BOATS

TR @ i wwis

Fonte: Comissdo de placas CBMPB (p. 13).
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Figura 3: Sinalizacao de atencao

ATENCAO

LOCAL DE PRATICA
ESPORTIVA
AQUATICA

\ATER SPORTS AREA

EImED © &

Fonte: Comissdo de placas CBMPB (p. 15).

Figura 4: Sinalizacdo de perigo.

NAO MERGULHE
DE CABECA, LOCAL
COM PEDRAS.

DO NOT DIVES, ROCKS BELLOW
o - s S £ \
855 LIGUE 193 {8 panalsn

Fonte: Comissdo de placas CBMPB (p. 19).
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OCORRENCIAS ATENDIDAS POR GUARDA-VIDAS NO LITORAL PARAIBANO

Para a Organizacdo Mundial de Saude (2005), afogamento pode ser definido como a
aspiracdo de liquido extracorpéreo por submersdo ou imersdo. Em outras palavras, nas
situaces em que liquidos entram em contato com as vias aéreas, considera-se afogamento. O
afogamento é cessado quando a vitima é resgatada.

O afogamento representa uma das doengas com maior expressividade na salde.
Segundo dados da ONU (2021), no ano de 2019 cerca de 236 mil pessoas morreram devido a
este tipo de trauma. Afogamentos sdo a terceira maior causa de morte acidental, representando
aproximadamente 8% do total de mortes no globo. Em se tratando do Brasil, segundo Szpilman
(2016), afogamentos representaram a segunda maior causa de Obitos entre criangas até os 4
anos de idade, a terceira maior causa entre criancas entre 5 a 14 anos, e a quarta maior causa
até os 24 anos.

Os guarda-vidas da Paraiba desempenham um papel crucial na protecdo e seguranca
dos banhistas nas praias do estado. Diariamente, esses profissionais estdo atentos e preparados
para enfrentar situacdes de emergéncia e risco que possam ocorrer no meio aquatico.

As ocorréncias atendidas pelos guarda-vidas na Paraiba sdo diversificadas e abrangem
uma ampla gama de situacfes. Entre elas, estdo os resgates aquaticos de pessoas em perigo,
seja por estarem sendo arrastadas por correntes, por se afogarem ou por estarem em areas com
profundidades perigosas. Esses profissionais s@o treinados e capacitados para responderem
rapidamente e com eficiéncia, utilizando técnicas de salvamento para garantir a seguranca € a
integridade dos banhistas. Além dos resgates, os guarda-vidas também prestam primeiros
socorros a vitimas de acidentes, como cortes ou lesdes causadas por objetos na areia, picadas
de animais marinhos, ou mal-estar devido ao calor intenso. Sua habilidade em lidar com
situacbes de emergéncia pode fazer a diferenca entre a vida e a morte em alguns casos
(Silveira, 2021).

Outra importante responsabilidade dos guarda-vidas é a prevengdo de acidentes. Eles
patrulham as praias e usam sinalizacdes graficas para informar os banhistas sobre o0s riscos
especificos do local, como correntes de retorno ou areas de perigo. Eles também alertam os
visitantes sobre as regras de seguranca, como a importancia de nadar apenas em areas
supervisionadas e de evitar atividades arriscadas no mar. A atuagdo dos guarda-vidas é

especialmente essencial durante a alta temporada, quando as praias estdo mais movimentadas e
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o risco de acidentes aumenta (Silveira, 2021; CBMGO, 2017). Com sua presenga constante e
vigilante, eles proporcionam um ambiente mais seguro e tranquilo para todos que aproveitam o

litoral paraibano.

MATERIAIS E METODOS

Metodologicamente, o estudo foi retrospectivo, pois constou dados referentes ao
periodo compreendido aos anos de 2018 e 2021. Com relacdo aos objetivos da pesquisa, 0
trabalho se caracterizou como um estudo exploratdrio e descritivo. Segundo Cervo, Bervian e
Silva (2007), a pesquisa descritiva realiza a observagao, registra, analisa e correlaciona os fatos
ou fenbmenos, porém nao os manipula. Busca descobrir, com a maior precisdo possivel, a
frequéncia com que um fenbémeno ocorre, sua relacdo e conexao com outros, sua natureza e
suas caracteristicas. Ainda, segundo Gil (2022), pesquisas exploratdrias tém como finalidade
propiciar maior familiaridade com determinado assunto, a fim de torna-lo mais claro ou a
construir hipoteses.

A pesquisa, quanto a coleta de dados, foi classificada como documental, pois teve como
fonte priméria de dados levantamentos anuais feitos pelo BBS, relacionados as ocorréncias
enfrentadas pelo batalhdo (Marconi; Lakatos, 2017).

Quanto a abordagem da pesquisa, o trabalho se classificou como quantitativo, visto que
empregou a quantificacdo, tanto na coleta quanto no tratamento dos dados (Richardson, 1999).

A pesquisa constou de dados catalogados e disponibilizados pelo BBS do Corpo de
Bombeiro Militar da Paraiba, localizado na cidade de Jodo Pessoa. Esse 6rgdo € responsavel
por todas as atividades de busca e salvamento em sua area de atuacdo, incluindo a extensao das
praias do litoral paraibano.

Ao longo de seus 138 km de extensdo, o litoral da Paraiba possui diversas formagdes
recifais localizadas proximas a linha de costa, algumas chegando a tocar a praia. Essa area
abriga quatro Unidades de Conservacdo Costeiras, dentre as quais apenas uma € totalmente
marinha, o Parque Estadual Marinho de Areia Vermelha (PEMAYV), situado no Municipio de
Cabedelo. A éarea do atual parque é, historicamente, um dos principais roteiros turisticos da
regido, chegando a receber diariamente centenas de turistas e embarcacdes (Gondim et al.,
2011).
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A populagdo estudada foi o conjunto de todas as 275 ocorréncias de afogamento e
resgates aquéaticos nas praias do litoral paraibano, abrangidas pelo BBS, antes e depois da
implementacao de sinalizacdes nessas areas.

A pesquisa incluiu os dados de documentos referentes ao periodo de janeiro de 2018 a
dezembro de 2021, no que diz respeito aos casos de ocorréncias envolvendo resgates aquéaticos
e afogamentos com vitimas de qualquer idade e ambos o0s sexos, catalogados pelo BBS. Desta
forma, ficaram excluidos quaisquer documentos e dados fora desse periodo, que envolveram
outro tipo de ocorréncia, ou que foram em areas ndo abrangidas pelo Batalhéo.

O instrumento de coleta de dados utilizado foi um roteiro contendo todas as variaveis
que serdo investigadas na pesquisa. Foi solicitado ao BBS dados sobre as ocorréncias de
afogamento e resgate aquatico nas praias do litoral paraibano, do periodo de Janeiro de 2018 a
Dezembro de 2021.

Foram investigadas as seguintes varidveis: niumero de ocorréncias de afogamento e
resgate aquatico para cada ano proposto, nimero de ébitos ocasionados por essas ocorréncias e
namero de ocorréncias de busca e guarda de cirancas perdidas. A organizacdo dos dados foi
realizado através do programa Microsoft Excel, através do qual, foram realizadas avaliacdes
estatisticas e gréaficos para apresentacdo dos resultados.

O projeto foi cadastrado na Plataforma Brasil e submetido ao Comité de Etica em
Pesquisa da Secretaria de Estado da Salude da Paraiba sob a CAAE de n.
64470922.4.0000.5176, sendo aprovado com o parecer de n. 5.770.621, por se tratar de um
estudo que fez uso de banco de dados ndo publicizado, no entanto ndo teve participacdo de
seres humanos.

Para coleta de dados foram utilizados os preceitos da resolugdo 466/12 do Conselho
Nacional de Satde (CNS), pois buscou informacdes em banco de dados setorial. Ressalta-se
que toda pesquisa envolve risco em tipos e gradacOes variados. Quanto maiores e mais
evidentes 0s riscos, maiores devem ser os cuidados para minimiza-los e a protecdo oferecida
pelo Sistema CEP/CONEP, o que estd em conformidade aos itens IV e V da referida resolucao.
Devem ser analisadas possibilidades de danos imediatos ou posteriores, no plano individual ou
coletivo. Os riscos do estudo, por ndo se tratar de pesquisa direta com seres humanos, se
configura na exposicdo dos dados de forma ilicita, 0 que ndo ocorreu, porém € considerado um

risco que se acontecesse deveria ser minimizado através de indenizacéao (Brasil, 2012).
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A coleta de dados ocorreu por meio de um banco de dados disponibilizado pelo Batalh&do
de Busca e Salvamento (BBS) do CBMPB. Em janeiro de 2021, o CBMPB implementou
sinalizacdes graficas para informar, prevenir e alertar sobre os riscos que podem ocorrer nas
praias.

O gréfico 01 mostra os diferentes tipos de sinalizacdes e seu quantitativo que foram

acrescentados ou reajustados ao longo das praias do litoral paraibano.

Gréfico 01: Quantitativo dos tipos de sinalizacdo acrescentados ou reajustados nas praias do
litoral da Paraiba em 2021.

20 19
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10 8
8
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4 2
z -
0 ]
Correnteza Embarcagdes Informacéo Pedras Pratica
Esportiva

Fonte: Dados da pesquisa (2023).

O proposito das placas de sinalizacdo é fornecer orientacfes aos banhistas e condutores de
embarcagdes, informando sobre os riscos presentes no local e visando evitar afogamentos e
outros acidentes no meio aquatico. Assim, essas placas podem conter informagdes variadas e
especificas, adaptando-se ao ambiente aquatico em questdo e ao tipo de risco que se deseja
prevenir. O que também esta contido no manual técnico do Corpo de Bombeiros Militad de Goias
quando refere que o aumento de sinalizagdes nas praias pode contribuir para a seguranca e 0
bem-estar dos frequentadores. Sinaliza¢Ges claras e informativas podem ajudar a alertar as

pessoas sobre 0s perigos especificos da praia, como correntes de retorno, areas com rochas,
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profundidades perigosas ou outros riscos. Isso permite que os visitantes estejam cientes dos
perigos potenciais e ajudem a prevenir acidentes (CBMGO, 2017).

Além disso, as sinalizacdes podem fornecer orientacBes e informacgdes Uteis aos
frequentadores da praia, indicando onde estdo as areas de natacdo supervisionadas por guarda-
vidas, os locais designados para esportes aquaticos ou areas restritas. Sinaliza¢cdes bem projetadas
podem ajudar a conscientizar as pessoas sobre préaticas seguras na praia. Tal afirmativa do estudo
aqui realizado comunga com o estudo de (Szpilman e Mocellin, 2015), quando relatam que as
sinalizagbes podem incluir instrucbes sobre como agir em caso de correnteza, como nadar
paralelamente a costa para sair de uma corrente, como ndo nadar sozinho ou como respeitar a
vida marinha local. Essas mensagens educativas podem contribuir para uma maior
conscientizacao e reduzir os riscos de acidentes

Segundo Szpilman e Mocellin (2015) quando as placas estdo bem colocadas podem
indicar a localizacdo de postos de salvamento, equipamentos de primeiros socorros ou pontos de
contato para relatar emergéncias. Isso permite que as pessoas acessem rapidamente ajuda em caso
de necessidade, o que o estudo aqui disposto também evidenciou quando afirma que € essencial
que os avisos sejam claros, informativos e consistentes para garantir sua eficacia na promocao da
seguranca na praia.

Em relacdo aos dados de ocorréncias de acGes diretas nas praias da Paraiba, o grafico 02
mostra 0 somatorio do quantitativo de afogamentos sem 06bitos, resgates aquaticos e afogamentos

com Gbitos para os anos de 2018, 2019 e 2020, por més.

Gréfico 02: Numero total de ocorréncias de afogamentos sem Obitos, resgates aquéaticos e

afogamentos com 6bitos por més.

-

Janeir Feyere Marco| Abril | Maio |Junho | Julho |Agosto Setem|Outubr| Nove | Deze

0 iro bro 0 | mbro | mbro
—2018| 29 22 5 5 6 3 7 4 12 14 10 1
—2019| 13 6 8 2 0 1 2 9 5 6 6 2
2020 15 1 0 0 0 0 0 19 5 13 1"
2021 3 0 0 0 1 2 0 1 0 11 0 14

Fonte: Dados da pesquisa (2023).
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Em 2018, o total de ocorréncias foram de 118, seguido de 60 ocorréncias em 2019 e 65
em 2020. No ano de 2021, ano em que foram implementadas as sinalizacBes gréficas nas praias
da Paraiba, o nimero de afogamentos e resgates se manteve abaixo do quantitativo para os outros
anos analisados, com apenas 32 ocorréncias no total. Quando compara-se més a més, o
quantitativo de ocorréncias em 2021 foi maior que nos outros anos apenas nos meses de Maio,
Junho, Outubro e Dezembro.

No Brasil, os afogamentos ndo séo distintos em relagdo ao resto do mundo, porém, devido
a extensdo de suas areas com possibilidade de banho ao longo do ano, o pais registra uma
quantidade significativamente maior de resgates aquaticos e um dos maiores indices de mortes
relacionadas a afogamentos no mundo. De acordo com dados da Sociedade Brasileira de
Salvamento Aquatico (SOBRASA), a cada uma hora e meia um brasileiro morre afogado, sendo
o afogamento a primeira causa de obito em criancas de 1 a 4 anos. Além disso, 45% das mortes
ocorrem no verao, geralmente nos meses de dezembro a marco (Szpilman, 2022).

Apesar dos nossos dados terem algumas variacdes, através do grafico 02 podemos ver que
ha uma tendéncia do nimero de ocorréncias aumentarem nos meses de verdo, assim como 0s
dados evidenciados, chegando a ter até 29 ocorréncias em um més, como no ano de 2018, por
exemplo. Porém, nos meses de Janeiro, Fevereiro e Marco de 2021, as ocorréncias fora apenas
trés, zero e zero, respectivamente, mostrando uma grande diminuicdo em relacdo aos outros anos.
Isso pode ter relagdo com o acometimento da pandemia de COVID-19, que teve um de seus
apices nos meses relatados acima, consequentemente diminuindo o nimero de afogamentos e
resgastes nas praias. Apesar disso, esses dados também podem indicar uma demonstracdo do
efeito da implementacdo das placas de sinalizagbes nas praias da Paraiba, que atuam como
prevencdo para a ocorréncia de afogamentos, entre outros acontecimentos.

As afirmacoes acima corroboram com os escritos de Szpilman (2022), quando dizem que
a prevencdo é a ferramenta mais eficaz contra os afogamentos. Essa prevencdo pode ocorrer de
forma reativa, que seria a acdo de resgate dos Guarda-Vidas, ou de forma passiva, através das
sinalizagBes ao longo das praias. E importante lembrar que a placa é uma ferramenta de apoio e
ndo pode substituir a presenca do Guarda-Vidas, pois seu objetivo principal & sempre garantir a
segurancga dos banhistas.

O grafico 03 mostra o quantitativo de ocorréncias de buscas e guarda de criancas perdidas
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nas praias. Em 2021, apenas os meses de Maio e Dezembro se destacam com um maior
quantitativo de ocorréncias comparado aos outros anos. Nos outros meses do ano, essa

quantidade manteve-se estavel ou menor.

Gréfico 03: Numero total de ocorréncias de buscas e guarda de criangas perdidas nas praias por

més.
30
25
20
15
10
5 /\V/"*%
Janeiro Fevere Margo | Abril | Maio | Junho | Julho |Agosto Setembl Outubr| Novem Dezem
ro ro 0 bro bro
—2018| 18 19 0 3 0 0 1 1 13 10 0
=—2019| 20 5 3 0 1 2 1 5 3
2020 0 0 0 0 0 5 25 5 10 3
2021 3 2 0 0 4 0 1 1 7 4 7

Fonte: Dados da pesquisa (2023).

Quando analisamos o total de ocorréncias de buscas e guarda de criancas perdidas para
cada ano na Paraiba, podemos constatar que houve uma diminui¢do nesse quantitativo em 2021,
comparado com 0s anos anteriores, como mostra o grafico 04. Essa diminuicdo pode evidenciar a

eficacia da implementacgdo das placas de sinalizacdo em Janeiro de 2021 nas praias da Paraiba.
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Gréfico 04: Numero total de ocorréncias de buscas e guarda de criangas perdidas por ano.
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Fonte: Dados da pesquisa (2023).
As criangas tém uma natureza curiosa e podem se afastar dos adultos responsaveis para

explorar areas desconhecidas. Brincadeiras e atividades na praia podem distrai-las, fazendo com
que elas se percam de seus pais ou acompanhantes. Além disso, algumas criangcas podem néo
estar familiarizadas com o ambiente da praia e ndo sabem o que fazer caso se percam.

Para evitar esse tipo de problema, é essencial que os adultos responsaveis tomem algumas
medidas de precaucdo como supervisionar em todos 0s momentos, manter um olhar atento sobre
as criangas, especialmente aquelas mais novas ou menos familiarizadas com a praia, estabelecer
um ponto de encontro bem visivel caso se percam do grupo, e ensinar as criangas o que fazer caso
se percam, como encontrar um guarda-vidas ou adulto em posicéo de autoridade para obter ajuda.
Além disso, a seguranca nas praias € responsabilidade de todos, e os adultos devem estar
vigilantes para garantir que as criancas tenham uma experiéncia segura e agradavel na praia
(Szpilman, 2014; CBMGO, 2017).

As evidéncias deste artigo comungam com o0s escritos dos autores e manual acima
citados, quando referem que ocorréncias de criangas perdidas em praias sdo frequentes no estado
da Paraiba. Uma das medidas implementadas é a distribuicdo de pulseiras para facilitar a
localizagdo e identificacdo das mesmas. Além disso, as placas de sinalizacdo de informacao
contém informacdes alertando quanto a atengdo a essas criangas, 0 que auxilia no conhecimento
dos banhistas sobre esses riscos.

E importante destacar que no ano de 2020, a pandemia de COVID-19 afetou

significativamente a ida das pessoas as praias. As medidas de restricdo e os protocolos de
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seguranca implementados para conter a propagacdo do virus tiveram um impacto direto no
comportamento das pessoas em relagéo ao lazer e ao turismo, incluindo as atividades em praias,
por isso pode-se observar que os dados desse estudo para 0s meses de Mar¢o a Agosto de 2020
podem ndo ser representativos pra realidade do estado da Paraiba.

Além disso, o periodo analisado no trabalho foi relativamente curto, pois a
implementacdo das sinalizagcBes nas praias aconteceu apenas ha dois anos e isso também pode
interferir nos resultados apresentados. Sendo assim, outros estudos com um periodo de analise
maior sdo necessarios para corroborar com os achados dessa pesquisa e enfatizar a importancia

da incorporacéo de sinalizacGes graficas nas praias.

CONSIDERACOES FINAIS

Os dados apresentados nesse trabalho mostram que a implementacdo de placas de
sinalizacBes ao longo das praias do litoral paraibano auxilia na diminuicdo do ndmero de
ocorréncias de resgate aquatico, afogamentos e criancas perdidas. Os dados revelaram que
durante a maior parte do ano de 2021, o nimero de afogamentos e resgates manteve-se abaixo
dos anos anteriores, destacando-se apenas em alguns meses. A anélise dos dados indicou uma
tendéncia dos acidentes ocorrerem com maior frequéncia durante os meses de verdo. Observou-se
uma diminuicdo significativa nos meses de Janeiro, Fevereiro e Mar¢co de 2021, em comparacao
com anos anteriores.

As sinalizacdes claras e informativas podem ajudar a conscientizar as pessoas sobre 0s
perigos especificos da praia, como correntes de retorno e areas com riscos, contribuindo para a
seguranca e bem-estar dos banhistas. Essas placas tém como propdsito fornecer orientacGes e
alertas aos frequentadores, prevenindo acidentes aquaticos, principalmente afogamentos. Essa
diminuicdo sugere que a implementacdo das placas de sinalizagdo nas praias da Paraiba pode ter
tido um efeito preventivo importante na reducao de afogamentos e outros acontecimentos.

Por fim, os resultados apontam para a relevancia e eficacia das sinalizagcdes graficas nas
praias da Paraiba como medida preventiva para acidentes aquaticos, incluindo afogamentos e
ocorréncias com criangas perdidas. Essas informacfes sdo valiosas para as autoridades
responsaveis pela seguranca nas praias e podem servir de base para futuras iniciativas de

prevencdo e conscientizagdo, visando tornar o ambiente maritimo cada vez mais seguro para
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todos os frequentadores.
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