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RESUMO 

Cerca de 70% dos brasileiros sonham ter seu próprio negócio e se tornarem empreendedores. Assim, surgiu a 
categoria dos Microempreendedores Individuais (MEIs), aqueles profissionais autônomos que trabalham por conta 
própria, independente do segmento de atuação, passando a ser pessoa jurídica obtendo o seu CNPJ (Cadastro 
Nacional de Pessoa Jurídica). Em termos globais, é imprescindível que os empreendimentos contribuam para o 
desenvolvimento sustentável, do ponto de vista sócio, econômico e ambiental. A Agenda 2030 e os 17 Objetivos 
de Desenvolvimento Sustentável são a visão comum para a Humanidade, um contrato entre os líderes mundiais e 
os povos e uma relação das coisas que devem ser feitas em nome dos povos e do planeta. O Programa Municipal 
de Apoio aos Pequenos Negócios – EU POSSO, regido pela Lei nº 14.223, de 26 de julho de 2021, visa apoiar os 
pequenos negócios do município de João Pessoa, Pessoa Física ou Jurídica, através do crédito orientado como 
meio de fomento à economia local. Este estudo objetivou analisar a quais ODS o programa EU POSSO está 
alinhado. Quanto à metodologia, realizou-se uma pesquisa bibliográfica. Como resultados, verificou-se que o 
Programa EU POSSO está fomentando o empreendedorismo, a partir da capacitação e do crédito orientado, 
incentivando a criação e o fortalecimento de pequenos negócios nos setores de comércio, serviços, indústria e 
agricultura na cidade de João Pessoa. Percebeu-se que o referido programa está alinhado e atendendo aos seguintes 
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável da ONU: ODS 1, ODS8, ODS9, ODS10 e ODS17. 
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1. INTRODUÇÃO 

 
A realização desta pesquisa de Iniciação Científica conduziu os alunos a refletirem 

acerca da importância dos microempreendimentos locais e do alinhamento às estratégias 

globais estabelecidas com base na Agenda 2030 e aos Objetivos de Desenvolvimento 

Sustentável da ONU. Teve como objetivo principal analisar a quais ODS o programa EU 

POSSO está alinhado.  

O conceito de empreendedorismo foi usado inicialmente pelo economista austríaco 

Joseph Alois Schumpeter (1883-1945) quando, em 1942, ele publicou a Teoria da Destruição 

Criativa no livro Capitalismo, Socialismo e Democracia. A teoria explica o empreendedorismo 

(criação de produtos, serviços ou empresas inovadoras) como uma resposta a uma necessidade 
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do consumidor percebida pelo empreendedor (SIGNIFICADOS, 2022). 

De uma maneira geral, o empreendedorismo é conceituado como sendo o ato de fazer 

algo novo e diferente, podendo ocorrer dentro de um mercado (empreendedorismo 

empresarial), de uma empresa ou organização (intraeempreendedorismo) ou para a sociedade 

(empreendedorismo social) (COPELLI et al., 2017). Em se tratando do contexto brasileiro, 

trabalhar por conta própria é algo muito comum, sendo o MEI (Microempreendedor 

Individual) um grande aliado para aqueles que possuem uma veia empreendedora.  

Entende-se por Microempreendedor Individual aquele profissional autônomo que 

trabalha por conta própria, seja qual for o seu segmento de atuação, e que passa a ser pessoa 

jurídica obtendo o seu CNPJ (Cadastro Nacional de Pessoa Jurídica). Portanto, de acordo com 

o Serviço Brasileiro de Apoio às Micro e Pequenas Empresas (SEBRAE, 2022), aderir ao MEI 

significa formalizar e tornar mais organizado o trabalho que antes era informal. Percebe-se, 

assim, que o microempreendedor individual concede ao indivíduo alguns direitos que somente 

uma pessoa jurídica pode ter, como o pedido de empréstimo e emissão de notas fiscais, por 

exemplo. 

Pode-se afirmar que existem dois tipos de empreendedores: 1) o empreendedor de 

oportunidade, aquele que aproveita o cenário propício e inicia o próprio negócio; e 2) o 

empreendedor por necessidade, quando as dificuldades somam com a força de vontade para 

vencer na vida. Seja qual o modelo em que se enquadra, o programa de microempreendedor 

individual surge para ajudar e promover o crescimento e desenvolvimento da ideia do 

empreendedor, além de trazer benefícios para aliviar a situação financeira do negócio.   

Neste sentido, a Secretaria de Desenvolvimento Econômico e Trabalho da Prefeitura de 

João Pessoa, capital do estado da Paraíba, criou o Programa Municipal de Apoio aos Pequenos 

Negócios, conhecido como EU POSSO – Programa de Microcrédito Pessoal, o qual está regido 

pela Lei nº 14.223, de 26 de julho de 2021, e visa apoiar os pequenos negócios do município 

de João Pessoa, Pessoa Física ou Jurídica, através do crédito orientado como meio de fomento 

à economia local (PREFEITURA DE JOÃO PESSOA, 2022). A construção do Programa Eu 

Posso foi pautada no despertar do protagonismo nos empreendedores locais por meio de 

capacitação, acesso ao crédito e acompanhamento pós-crédito.  

Assim, ainda de acordo com a Secretaria de Desenvolvimento Econômico e Trabalho 

da Prefeitura de João Pessoa, a capacitação do empreendedor se dá através da sua participação 

na jornada do Eu Posso, a qual é realizada por meio de workshops nas áreas de finanças 

pessoais, desenvolvimento humano e gestão de negócios. Ao finalizar estas etapas de 

capacitações, os microempreendedores recebem o Certificado de Empreendedor Municipal 
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(CEM), uma forma simbólica de validar o empoderamento dos participantes que se tornaram 

aptos para gerirem seus negócios através da implementação dos conhecimentos adquiridos na 

capacitação e utilização das ferramentas de gestão adequadas. A entrega do CEM ocorre após 

o cumprimento de todas as etapas do Programa que antecedem a concessão do crédito aos 

microempreendedores. 

Figura 1: logo do Programa Eu Posso 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

Fonte: site da Prefeitura de João Pessoa (2022) 
 

Como forma complementar, o Programa Eu Posso ainda oferece aos 

microempreendedores todo o suporte após a contratação do crédito por meio do plano de 

desenvolvimento para o negócio, continuidade da formação (cursos), rede de apoio e mentorias 

direcionadas. 

Mas, para que as empresas, mesmo as de pequeno ou micro porte, possam se 

desenvolver de forma estruturada, elas precisam ser sustentáveis e darem suas parcelas de 

contribuições para os meios sociais, econômicos e ambientais. Neste sentido, espera-se que os 

pequenos e microempreendimentos estejam com os seus objetivos alinhados aos princípios e 

valores que norteiam as empresas em nível global. 

Com base numa contextualização histórica, o ano de 2015 ficará marcado como sendo 

responsável pela definição da Agenda 2030, constituída por 17 Objetivos de Desenvolvimento 

Sustentável (ODS). A Agenda 2030 é uma agenda alargada e ambiciosa que aborda várias 

dimensões do desenvolvimento sustentável (sócio, económico, ambiental) e que promove a 

paz, a justiça e instituições eficazes. Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável têm como 

base os progressos e lições aprendidas com os 8 Objetivos de Desenvolvimento do Milênio, 

os quais foram estabelecidos entre os anos de 2000 e 2015, e são fruto do trabalho conjunto de 

governos e cidadãos de todo o mundo.  
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Figura 2: Objetivos de Desenvolvimento Sustentáveis da ONU 

 
Fonte: Nações Unidas (2022) 

 

A Agenda 2030 e os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentável são a visão comum 

para a Humanidade, um contrato entre os líderes mundiais e os povos e uma relação das coisas 

que devem ser feitas em nome dos povos e do planeta (NAÇÕES UNIDAS, 2022). 

 
2. METODOLOGIA 

 
Segundo Oliveira (2013), a pesquisa bibliográfica é uma modalidade de estudo e 

análise de documentos de domínio científico como, por exemplo: livros, periódicos, 

enciclopédias, ensaios críticos, dicionários e artigos científicos. Trata-se de um tipo de estudo 

direto realizado em fontes científicas, sem que haja a necessidade de recorrer diretamente aos 

fatos/fenômenos da realidade empírica. A autora argumenta que a principal finalidade da 

pesquisa bibliográfica é a de proporcionar aos pesquisadores o contato direto com obras, 

artigos ou documentos que tratem do tema em estudo. Em outras palavras, o mais importante 

para os pesquisadores que fazem a opção pela pesquisa bibliográfica, é ter a certeza de que as 

fontes a serem pesquisadas já são reconhecidas e fazem parte do domínio científico.  

Portanto, a metodologia foi desenvolvida por meio de uma pesquisa bibliográfica, 

através de revisão da literatura, onde foram analisadas fontes especializadas de referências e 

de publicações científicas inseridas em bases de dados que integram em seus sistemas de 

informação teses e dissertações de várias áreas do saber e livros de referência sobre a temática. 

Para a revisão bibliográfica, com fins à obtenção de resultados, formulou-se a seguinte 

combinação com as palavras-chave no campo de busca das bases de dados selecionadas, sendo 

elas: “empreendedorismo”, “microempreendedorismo” e “objetivos de desenvolvimento 
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sustentável”. 

 
3. RESULTADOS E DISCUSSÃO 

 
A agenda 2030. composta por 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) e 

169 metas relacionadas a eles. Trata-se de um chamado à ação global e requer a participação de 

todos os setores da sociedade para alcançar um futuro mais justo, próspero e sustentável para 

todos até o ano de 2030. 

OS 17 objetivos globais, de desenvolvimento sustentável (ODS) são: 1. Erradicação 

da pobreza; 2. Fome zero e agricultura sustentável; 3. Saúde e bem-estar; 4. Educação de 

qualidade; 5. Igualdade de gênero; 6. Água potável e saneamento; 7. Energia limpa e acessível; 

8. Trabalho decente e crescimento econômico; 9. Indústria, inovação e infraestrutura; 10. 

Redução das desigualdades; 11. Cidades e comunidades sustentáveis; 12. Consumo e produção 

responsáveis; 13. Ação contra a mudança global do clima; 14. Vida na água; 15. Vida terrestre; 

16. Paz, justiça e instituições eficazes; 17. Parcerias e meios de implementação. Ademais, faz-

se necessário destacar que esses objetivos são interdependentes e interconectados, e juntos 

formam uma visão global para um futuro mais justo, próspero e sustentável para todos. 

Relativamente ao Programa Eu Posso, salienta-se que trata-se de uma iniciativa da 

Prefeitura Municipal de João Pessoa, na Paraíba, e que tem como objetivo apoiar e incentivar o 

desenvolvimento de microempreendedores na região. O programa oferece uma série de ações 

para capacitação, orientação e acesso a recursos financeiros, além de promover a inclusão social 

e econômica de empreendedores locais. Entre as ações oferecidas pelo programa estão: cursos 

de capacitação em gestão empresarial, consultorias, acesso a linhas de crédito, feiras de 

negócios e eventos de networking. O objetivo principal é promover o crescimento e a 

sustentabilidade dos negócios de microempreendedores locais, contribuindo para o 

desenvolvimento econômico da cidade e para a geração de emprego e renda. 

Verificou-se que o Programa Eu Posso para Microempreendedores pode se encaixar 

em várias das metas estabelecidas nas ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentável) da 

Agenda 2030, tais como: 

ODS 1: Erradicação da pobreza. O Programa Eu Posso oferece oportunidades de 

geração de renda e inclusão produtiva para pessoas que vivem em situação de vulnerabilidade 

social, através do acesso ao crédito e à educação financeira. 

ODS 4: Educação de qualidade. O Programa Eu Posso promove a capacitação dos 

empreendedores nas áreas de finanças pessoais, desenvolvimento humano e gestão de negócios, 
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por meio de workshops e mentorias. Além disso, o programa estimula o protagonismo e a 

inovação social dos participantes, que recebem um Certificado de Empreendedor Municipal 

(CEM) após concluírem todas as etapas do programa. 

ODS 8: Trabalho decente e crescimento econômico: O Programa Eu Posso apoia os 

pequenos negócios locais, que são responsáveis por grande parte da geração de emprego e renda 

no município, contribuindo para o crescimento econômico local por meio do apoio. O programa 

também incentiva o desenvolvimento de atividades econômicas sustentáveis, que respeitam o 

meio ambiente e os direitos humanos; em outras palavras, incentiva o desenvolvimento de 

microempreendedores, além de fomentar a geração de emprego e renda. 

ODS 9: Indústria, inovação e infraestrutura: O Programa Eu Posso capacita 

microempreendedores em gestão empresarial, incentivando a adoção de novas tecnologias e 

práticas inovadoras. 

ODS 10: Redução das desigualdades. O Programa Eu Posso busca atender 

empreendedores de diferentes perfis, como pessoas físicas, microempreendedores individuais 

(MEI) e microempresas (ME), que atuam em diversos segmentos do mercado. O programa 

também prioriza grupos sociais historicamente excluídos ou discriminados, como mulheres, 

jovens, negros, indígenas e pessoas com deficiência. Ou seja, promove a inclusão social e 

econômica de empreendedores locais, contribuindo para a redução das desigualdades 

socioeconômicas. 

ODS 17: Parcerias e meios de implementação. O Programa Eu Posso fomenta a 

cooperação entre governos, empresas e sociedade civil para o desenvolvimento de políticas e 

programas que promovam o empreendedorismo e o desenvolvimento econômico local. 

 

Figura 3: ODS aos quais o Programa Eu Posso está alinhado  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: resultados da pesquisa (2023) 
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Dessa forma, a iniciativa da Prefeitura de João Pessoa demonstra um compromisso 

com a construção de um futuro mais justo e sustentável para todos, contribuindo para a 

transformação da realidade local e global. 

 
4. CONCLUSÕES 

 
Este estudo se propôs a analisar a quais ODS o programa EU POSSO está alinhado. 

Dentre os 17 objetivos de desenvolvimento sustentáveis da Agenda 2030, verificou-se que  

Programa Eu Posso pode ser visto como uma importante ferramenta para o desenvolvimento 

sustentável do município de João Pessoa, pois beneficia os empreendedores locais e contribui 

para a realização de 6 dos ODS da Agenda 2030. Ainda há muito o que se fazer, mas já é um 

bom começo. 
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