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RESUMO
Os animais de companhia desempenham importante papel por contribuirem para o
desenvolvimento fisico, social e emocional de seus donos, especialmente criangas.
Entretanto, o estreito convivio de cdes e gatos com o0 homem & uma possivel causa
de transmissao de agentes zoondéticos. Foram realizadas 80 coletas com trés
amostras por praca, somando 240 amostras por pracas proximo aos brinquedos das
pracas publicas da cidade de Campos dos Goytacazes, Rio de Janeiro, nos anos de
2015, 2016 e 2018. As pragas investigadas em nosso estudo foram: Jardim S&o
Benedito, Praga do Flamboyant e Praga do IPS. O método utilizado foi a técnica de
sedimentacao espontanea de Hoffman et al. (1934). Na praga do bairro IPS, 38%
das amostras mostraram ovos de Larva Migrans Cutanea, na praga do Jardim S&o
Benedito 13% das amostras estavam contaminadas com ovos de Larva migrans e
na praca do Flamboyant 16% das amostras analisadas foram encontrados ovos de
Larva Migrans Cuténea. Conclusdes: Das pragas analisadas, apenas na praga do
bairro do IPS foram encontradas larva migrans na fase de larva. Porém, todas as
pracas analisadas mostraram incidéncia significativa de ovos de Ancylostoma
braziliensis e Ancylostoma caninum, mostrando a necessidade de investimentos de
recursos para controle de zoonoses de interesse coletivo e de politicas educativas. A
sazonalidade nao influenciou na presenca ou distribuicdo geografica ou percentual

de ovos ou larva de larva migrans cuténea.
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INTRODUCAO

O solo pode ser uma via de transmissao de varias zoonoses para humanos,
sendo comum a presenca de animais em parques, pragas € praias, onde esses
animais depositam suas fezes, tornando a probabilidade de contaminagédo por ovos
e larvas de helmintos (MORO et al., 2008). Estes ambientes muitas vezes se tornam
propicios a transmissao de parasitos que podem ter acesso aos homens e aos
animais (PEREIRA, 1991). A Larva Migrans Cuténea (LMC) é uma infecgao
eritematosa e serpiginosa com erupgdo cutdnea causada pela penetragéo
percutdnea das larvas na pele. (LIMA et.al, 1984). Segundo Veraldi et al., 2017,
exames citolégicos das bolhas causadas pela infeccado pela LMC mostraram a
presenca de linfécitos e neutréfilos, com numerosos eosindfilos em 30% dos
pacientes portadores. A transmisséo corre pela penetracdo e migragdo cutanea de
larvas principalmente de Ancylostoma braziliensis e Ancylostoma caninum, parasitas
presentes no intestino delgado de cdes e gatos. Causa infecgao parasitaria mais
comumente encontrada em areas tropicais e subtropicais, (FOREYT, 2005). A
transmissdao ocorre principalmente pela ingestdo de ovos em alimentos
contaminados, sendo as criangas as maiores afetadas, devido ao habito de levar as
maos a boca apds brincarem com a areia contaminada ou pela penetragcdo cutanea
de larvas presente na areia. (CARVALHO e ROCHA 2011). Os ovos se espalham
em qualquer terreno que lhes garanta calor e umidade suficientes para virarem
larvas. Quando as pessoas pisam ou sentam em locais infestados, as larvas
perfuram a pele superficialmente e comegam a trajetéria que abrira verdadeiros
tuneis na pele da vitima. (REY, 2010). Araujo et.al, 2000, descreve a ocorréncia de
um surto de larva migrans cutdnea em uma escola de educacao infantil de Campo
Grande, MS.

Varios trabalhos tém sido realizados no Brasil com o objetivo de diagnosticar
a contaminacdo do solo por ovos e larvas de helmintos. Os helmintos mais
encontrados sao Ancylostoma caninum e Toxocara canis, poOiS Seus OovOS Sao

frequentemente encontrados nas fezes dos caes, como nas areias das pracgas
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publicas e praias examinadas. (CAPUANO e ROCHA 2005). Devido ao
reconhecimento da importancia em saude publica das larvas migrans, vem se
alertando, principalmente nos paises desenvolvidos, sobre a necessidade de
controle da poluigdo de lugares publicos (praias, "campings", tanques de areia,
pracas) por fezes de cées e gatos. (CORTES et. al., 1988). Segundo Sénmezer,
2017, os caes sao hospedeiros definitivos de alguns parasitas zoonéticos e muitos
proprietarios desconhecem a necessidade da vermifugagdo. A contaminagdo do
solo por fezes de caes em locais como praias e pragas publicas tem sido alvo de
pesquisas, demonstrando a importancia desses locais como ambientes propicios a
transmissao de agentes parasitarios (VAZ LOPEZ, 2014).
Nosso trabalho tem como objetivo investigar a presenga de ovos e larvas dos
parasitas Ancylostoma sp. e Toxocara sp. nos solos das pragas do municipio de
Campos dos Goytacazes- RJ, Brasil, com o objetivo de mostrar o estudo as

autoridades competentes para que acolham e destinem caes e gatos errantes.
DESENVOLVIMENTO

As coletas foram realizadas semanalmente durante o periodo da manha e
tarde, sendo extraidas trés amostras de solo por praca, proximo aos brinquedos.
Este estudo foi realizado em trés pracas publicas da cidade de Campos dos
Goytacazes: Jardim Sao Benedito e Praga do Flamboyant e Praca do IPS, as quais
ja existem relatos da populagao sobre a ocorréncia de infecgbes por Larva migrans
sendo frequentadas por criancas e adultos.

O municipio de Campos dos Goytacazes (RJ) possui um total de 27 pragas
publicas. O delineamento da amostra foi determinado pela presenca de caixa de
areia, considerando sempre uma praga como Unidade Territorial (UT) definida pelo
plano diretor municipal, totalizando trés pragas amostradas. Para a amostragem da
areia, foram estabelecidos cinco pontos de coleta em cada praga, representando
cada um dos vértices de um retangulo e o ponto central. Em cada ponto, foram
coletados 200g de areia por raspagem superficial e profunda (5 cm) do solo. As
coletas foram realizadas semanalmente alternando as coletas durante o periodo da
manha e tarde, duas vezes por semana, incluindo os dias chuvosos, entre os meses

de Agosto a Novembro de 2015, e Margo a Agosto de 2016 e de Fevereiro a Maio
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de 2018. Trabalhamos com 80 coletas, sendo extraidas trés amostras de solo por
coleta, somando 240 amostras por praca. O material foi coletado utilizando uma pa
plastica utilizada exclusivamente no desenvolvimento da pesquisa. Logo apds a
coleta, as amostras foram acondicionadas em sacolas plasticas estéreis, e
encaminhadas ao laboratorio de microscopia da Universidade Estacio de Sa —
Campos dos Goytacazes - RJ, e posteriormente a amostra foi acondicionada em
frascos de coleta de wurocultura devidamente esterilizados etiquetados e
identificados. Para o procedimento da analise, cada amostra foi homogeneizada com
200 ml de agua destilada por 40 a 60 minutos, utilizando-se a técnica de
sedimentacdo espontanea pelo método de Hoffman et al. (1934), adaptada. Na
adaptacdo da metodologia, adicionamos agua destilada aquecida a 30 graus ao
sedimento para que os ovos chegassem a superficie. Para analise do material, apos
a sedimentacdo de aproximadamente uma hora e foram confeccionadas trés laminas
por calice, coradas com solugdo de lugol. As laminas foram observadas ao
microscopio optico pelo método de varredura pelas objetivas de 10X e 40X.

A praca onde foi encontrado maior numero de ovos e de adultos foi a praga
do bairro IPS, onde 38% das amostras mostraram ovos de Larva Migrans Cutanea.
Esse resultado € somado a caracteristica do bairro em que ha maior circulagao de
caes de rua e maior frequéncia e movimentacao de pessoas na praca, utilizada na
pratica de esportes. Na Praga do Jardim Sao Benedito, encontramos a ocorréncia de
13% das amostras contaminadas com ovos de Larva Migrans Cutanea. Nesta praga
nao € permitida a entrada de animais, sendo esta area cercada por grades e
monitorada pela guarda municipal que controla e impede a circulacédo de caes. O
isolamento da praga ndo impede a entrada de gatos durante o periodo noturno, pois
consegue escalar e pular a grade da praga. A Praca do Flamboyant é
caracteristicamente freqUentada por bebés e criancas. A pratica de esportes pelos
adultos é realizada aos finais de semana e se resume a quadra de vblei cimentada e
de areia. A maior circulagao € de criangas que brincam na areia. No entanto, o bairro
€ predominantemente composto de construgdes do tipo apartamento, ao contrario
do bairro do IPS que a predominancia € de quase 100% casas e ha maior circulagéo
de caes soltos pelas ruas. Na Praga do Flamboyant 16% das amostras analisadas
encontramos ovos de Larva Migrans Cutanea. A praga onde foi encontrado maior
numero de ovos foi a praga do bairro IPS, onde ha maior circulagéo de caes de rua,
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sendo este também um bairro de maior numero de casas como habitacdo do que no
bairro do Flamboyant, onde o predominio é de prédios.

No sedimento do Jardim Sao Benedito, encontramos apenas a ocorréncia de
dois ovos, resultado consistente, pois ndo e permitida a entrada de animais, sendo
esta area cercada por grades e monitorada pela guarda municipal que controla e
impede a circulacdo de caes. Apenas na praca do IPS foram encontradas larvas do
parasita em 2 amostras proximas aos brinquedos. Comparando nossos resultados
com outros autores, Nunes e colaboradores, 2000, mostraram que a presencga de
larvas de Ancylostoma spp foi observada, em pelo menos uma das amostras, em
35,7% das amostras da primeira coleta (verdo) e em 46,4% quando da segunda
coleta (inverno). Ovos de Toxocara spp. ndo foram encontrados e a presencga de
ovos de Ancylostoma spp. foi observada em 0,56% das amostras. Guimaraes et. al.,
2005, através do exame coproparasitologico realizado em 174 amostras de fezes de
cdes observou a presenca de 58% e 23%, respectivamente, com ovos de
Ancylostoma sp. e Toxocara sp, e defende que pragas publicas s&o as areas com
maior risco potencial de infecgdo por Toxocara sp. e Ancylostoma sp. No municipio
de Sao Paulo foi verificada a presencga de larvas de Ancylostoma sp nas amostras
obtidas do campo de futebol e da area de lazer infantil, observando-se pelo menos
uma larva em cada lamina. Nao foi observado nenhum ovo de Toxocara ou oocistos
de protozoarios nas amostras examinadas, no trabalho de Santarém et al. 2004 em
um parque publico do municipio de Taciba, Sdo Paulo.

CONCLUSAO

O estudo mostra que os bairros que tem predominancia de caes soltos na rua
tém maior contaminagdo do solo, como o bairro IPS, sugerindo necessidade de
politicas educativas e recursos financeiros para controle das zoonoses de interesse

da saude coletiva.
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PARASITOLOGICAL ANALYSIS OF THE SOILS OF THE MAIN PUBLIC
PREMISES OF THE CITY OF CAMPOS DOS GOYTACAZES-RJ

ABSTRACT
Companion animals play an important role in contributing to the physical, social and
emotional development of their owners, especially children. However, the close
association of dogs and cats with humans is a possible cause of transmission of
zoonotic agents. A total of 80 samples were collected with three samples per square,
adding 240 samples per squares near the toys of the public squares of the city of
Campos dos Goytacazes, Rio de Janeiro, in the years of 2015, 2016 and 2018. The
squares investigated in our study were: Jardim Sdo Benedito, Flamboyant Square
and IPS Square, the method used was the spontaneous sedimentation technique of
Hoffman et al. (1934). In the square of the IPS neighborhood, 38% of the samples
showed Larva Migrans Cutanea eggs in the square of Jardim S&o Benedito, 13% of
the samples were contaminated with Larva migrans eggs and in Flamboyant square
16% of the analyzed samples were found Larva Migrans eggs Cutaneous.
Conclusions: From the squares analyzed, only in the square of the IPS neighborhood
were larva migrans found in the larva stage. However, all the analyzed squares
showed significant incidence of Ancylostoma braziliensis and Ancylostoma caninum
eggs, showing the need for investments of resources to control zoonoses of
collective interest and educational policies. Seasonality did not influence the
presence or geographical distribution or percentage of eggs or larva of cutaneous

larva migrans.
KEYWORDS: Parasitological analysis; sediment; public squares; larva migrans.
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