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Resumo

A brinquedoteca é um espaco que pode estar presente em diversos segmentos como
entretenimento, em locais de lazer, em shoppings, supermercados, grandes magazines. Em
hospitais a existéncia da brinquedoteca apresenta caracteristicas sociais, pedagdgicas e de
estabelecimento de vinculos emocionais, um espago para fantasiar, de se expressar, criar e
se desenvolver. Para esse estudo foi feito um levantamento bibliografico, em periddicos e
plataformas online de pesquisa cientifica como Scielo e Google Académico com intuito de
verificar o uso terapéutico desse espago, com recorte temporal dos ultimos quinze anos. Os
artigos selecionados e analisados abordam de maneira positiva os efeitos da brinquedoteca
no ambiente hospitalar infantil, fazem mencdo sobre os beneficios da brincadeira para a
crianca e adolescentes hospitalizados. E também evidenciam a importancia da
brinquedoteca em ambiente hospitalar. Conclui-se que a brinquedoteca é uma forma de
criar um ambiente lidico, com o envolvimento das criangas hospitalizadas e seus familiares,
com potencialidade de amenizar a dor e aumentar a vontade de viver. E que pode contribuir
para o bem-estar fisico, psiquico e emocional de criangas hospitalizadas.

Palavras-Chave: enfermagem pediatrica; Iidico; hospital; crianga; brinquedoteca.

Abstract

The toy library is a space that can be present in various segments, such as entertainment,
leisure places, shopping malls, supermarkets, department stores. In hospitals, the existence
of a toy library has social, pedagogical and emotional bonding characteristics, being a space
for fantasizing, expressing, creating and developing. For this study, a bibliographic survey
was carried out in journals and online scientific research platforms, such as Scielo and
Google Scholar, in order to verify the therapeutic use of this space, with a time frame of the
last fifteen years. The selected and analyzed articles positively address the effects of the toy
library in the children's hospital environment, mentioning the benefits of playing for
hospitalized children and adolescents. And they also show the importance of the toy library
in the hospital environment. It is concluded that the toy library is a way to create a playful
environment, with the involvement of hospitalized children and their families, with the
potential to alleviate pain and increase the will to live. Also, it can contribute to the physical,
psychological and emotional well-being of hospitalized children.

Keywords: pediatric nursing; ludic; hospital; children; toy library.
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Introdugao

A ideia de brinquedoteca surgiu, na
Los Angeles de 1934, em meio a um cenario
de grande depressdo econOmica para os
Estados Unidos. Essa partiu de um
comerciante de grande visdao, que resolveu
criar um sistema de empréstimos para sua
loja, solucionando os problemas de roubos
de seus brinquedos por criancas da regiao.
Ja na Europa, a Suécia foi o primeiro pais a
adotar esse sistema, denominando-o de
Lekotek, em 1963. Na sequéncia, a Franca,
criou as ludoteques, ambientes para as
criancas brincarem, além da escola,
complementando-a (CARNEIRO, 2015).

Os primeiros movimentos no Brasil
surgiram em 1973, com a criacdo da
Ludoteca da Associacdo de Pais e Amigos
dos Excepcionais (APAE) de S3o Paulo, tendo
por intuito a estimulacdo para que os pais
brincassem com seus filhos, ao mesmo
tempo que contribuiam no  seu
desenvolvimento. Essas foram instaladas no
Brasil pelo final dos anos 80 e anos 90,
apesar das dificuldades para conquistar seu
espaco e, também, por problemas
financeiros (CARNEIRO, 2003).

A brinquedoteca brasileira
apresenta-se com caracteristicas proprias,
atentando-se no brincar, oferecendo um
ambiente rico para brincadeiras e se

diferenciando das ludotecas e da Toy
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Libraries que tém como proposta de
trabalho fundamentada no empréstimo de
brinquedos (CUNHA, 2007, p. 14). A
biblioteca constitui um espaco que pode
estar presente em diversos segmentos e
dependendo dos objetivos estabelecidos
em sua criac¢do, possibilita o empréstimo de
brinquedos. Ha varios tipos de
brinquedoteca em espacos voltados ao
entretenimento e lazer (shoppings,
supermercados, grandes magazines), em
ambientes culturais e comunitarios, mas
também naqueles com caracteristicas
sociais e pedagdgicas, como escolas, e
mesmo hospitais, consultérios médicos,
clinicas  psicolégicas e odontoldgica
(CARNEIRO, 2015).

Em todos esses casos o intuito é
disponibilizar um ambiente em que o
aspecto do ludico e o direito de brincar seja
preservado (Santos 1997, p. 84). E um
ambiente que deve ser orientado de forma
adequada, para entdo ter um real

significado para a crianga:

Observando-se  uma  crianga na
brinquedoteca a primeira coisa a se levar
em consideragdo é que ela deve ser
orientada, porque o brincar ndo é inato,
aprende-se. Portanto, mostrar como o
espago estd organizado e combinar como
devera ser utilizado, isso pode ajudar na
tarefa da manutengdo. Outro fato
interessante é que os pequenos gostam
de explorar os materiais e é preciso
deixar um tempo para que isso ocorra e,
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por vezes, auxilid-los a refletir sobre as
possibilidades de uso (CARNEIRO, 2015,
p. 4).

O ideal por traz da construcdo de
brinquedotecas se baseia no fato de que o
brincar é um direito de toda crianca, mesmo
daquelas que se encontram hospitalizadas.
Portanto, desde 2005 a brinquedoteca
hospitalar é obrigatéria, amparada pela Lei
Federal 11.104 de 21 de marco de 2005
(BRASIL, 2005). Esta dispGe sobre a
obrigatoriedade de instalacdo de
brinquedotecas nas unidades de salude que
oferecam atendimento pedidtrico em
regime de internacdo, de modo a amenizar
essa dolorosa situacdo. Para Paula e Foltran
(2007), elas sdo particularmente
importantes, mesmo porque, para algumas
criangas o sofrimento relacionado a
interna¢do pode causar traumas e atrasos
na cura da doenga, e por serem um espago
destinado a brincadeira, as brinquedotecas
auxiliam na recuperagdo da crianga doente,
assim como na comunicagao e na expressao
da vivéncia com a sua doenca, tendo em
vista que o rir e o brincar sdo essenciais a
saude fisica, emocional e intelectual para o
ser humano.

Acrescentam ainda essas autoras
gque o brincar em uma brinquedoteca
oferece uma gama de beneficios a todos,
mas uma das suas contribuices mais

significativas é a obtida com criangas e

adolescentes em ambientes hospitalares,
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porque além da distracdo e do divertimento
dentro de um contexto tdo dificil, o
brincante recria as situagdes vividas em seu
cotidiano e o lddico auxilia-o em seu
processo de fortalecimento para enfrentar
de maneira menos dolorosa a doencga e a

estadia (PAULA & FOLTRAN, 2007).

Objetivos

Diante desse quadro, este trabalho
teve por objetivo investigar se a presenca de
uma brinquedoteca no ambiente hospitalar
pedidtrico garante sua efetiva acdo entre os
pacientes e se auxilia diretamente na
recuperacdo da saude, aspectos relevantes
considerando o alto niumero de criangas em
situacdo hospitalar e reduzido nimero de

estudos na area.

Material e Métodos

Este estudo se baseia em uma
revisdao de literatura, que segundo Bento
(2012), é um processo de pesquisa em que
se busca localizar, analisar, resumir e
interpretar as investigacdes que antecedem
o estudo, portanto, é uma andlise dos
trabalhos ja publicados sobre o tema. A
revisdo bibliografica é vista também como
indispensavel na delimitacdo do problema,
além de buscar uma projecdo do atual

estado de conhecimento elencado sobre o
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tema. Acontece a andlise dos resultados
obtidos na pesquisa e entdo o novo autor
pode confrontar dados e afirmar ou negar
sua hipédtese.

Assim, nessa pesquisa foi realizado
um levantamento bibliografico, em um
portal de periédicos (Capes) e plataformas
online (Google Académico), para a analise e
exibicdo de dados visando dar resposta aos
objetivos de pesquisa. Foram selecionados
16 artigos lidos na integra. O recorte
temporal desta pesquisa se referiu aos
ultimos quinze anos. Os descritores foram
brinquedoteca, enfermagem em pediatria,
brincar, ludico, hospital. A andlise dos dados
obtidos foi feita de forma qualitativa. Neste
caso, O presente se embasou na
interpretacdo de cada autor sobre a
importancia da brincadeira e sobre a
utilizacdo de brinquedotecas hospitalares.
Assim, e de acordo com Minayo (2012),
diante de todos os dados colhidos, os
autores enquanto agentes de pesquisa
expressam sua visdo sobre o olhar de

diversos outros autores.

Resultados e Discussao

Os dezesseis artigos selecionados
abordaram de maneira positiva os efeitos da
brinquedoteca no ambiente hospitalar,
fizeram menc¢do sobre a importancia da

ludicidade, da brincadeira no processo de
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desenvolvimento da crianga. Nestes, em
nenhum estudo encontrou-se indicios de
prejuizos a saude dos pacientes
participantes de uma brinquedoteca. Outro
assunto tratado de forma direta foi a boa
conducdo de uma brinquedoteca, sendo
evidenciada sua importancia de acordo com
a qualidade da gestdo desse espaco e do

desempenho do brinquedista.

Os beneficios da brincadeira para a crianca

e adolescente hospitalizado

Muitos autores sdo defensores e
adeptos do brincar, mas para entender essa
concepgdo e sua importancia o referencial
utilizado foi Antunes (2003), que se baseia
em grandes nomes da psicologia como
Vygotsky, Piaget e Freud. Vygotsky (1984)
especificamente, alerta sobre o bem que a
brincadeira traz na transposicdo mental
entre os significados e significantes,
concebe a brincadeira um ato muito
importante para o desenvolvimento social e
cognitivo da crianga, menciona ainda a
importancia de dar espago para as
atividades Iudicas na escola, por ser

propulsor para a aprendizagem.

Pode-se observar que as brincadeiras
ndo sdo apenas recreagoes, € mais do
gue isso, é uma das formas de
comunicac¢ado e interagao da crianga,
consigo mesma, com as outras e com
o mundo (BUENO, 2010, p.24).
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Segundo os apontamentos de
Vygotsky (1984), a crianga faz muito mais do
gue se entreter quando brinca. Entretanto,
mesmo esse entretenimento, no contexto
hospitalar se torna um alento, haja vista que
o paciente se encontra fora do convivio dos
seus, de sua rotina, e pertences. Portanto,
s6 o fato de deixar de lado um pouco a
condicdo de doente e passar a uma
condicdo de alguém que busca recuperacao
para sua saude, em um local ludico e
divertido, podendo ter um pouco do que era
parte de sua vida anterior a internacdo, ja é
de grande valor (ALMEIDA, 2018). Mas a
brincadeira tem em si outro grande valor, a
ressignificacdo que a crianga faz de sua
condicdo, dos seus problemas e dores, de
suas abstracdes, uma habilidade que os
adultos trazem em si, mas que para as
criangas parece um pouco dificil sem o
movimento de transposicdo para o
imaginario (ANTUNES, 2003).

Outra contribuicdo do ato de
brincar que pode ser muito util no contexto
hospitalar é a comunicagdo. A utilizagdo
combinatodria da linguagem funciona como
instrumento de pensamento e ac¢do. Para
ser capaz de falar sobre o mundo, a crianga
precisa saber brincar com o mundo com a
mesma desenvoltura que caracteriza a acao
ludica (KISHIMOTO, 2013, p. 148). Para
Antunes (2003) esse desenvolvimento

permite que a crianga exprima seus desejos
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e fale o que talvez ndo conseguisse em outra
situagao ou de outra forma, mencionando
ainda que o brinquedista precisa estar
atento a todo esse contexto, a fim de colher
também informacdes relevantes para o
tratamento do hospitalizado.

Entre os anos 40 e 50 Piaget deu
inicio a sua pesquisa sobre a importancia do
brincar, e vé esse ato como necessario na
relagdo com as fases de desenvolvimento,
desde a manipulacdo, a introducdo da
oralidade, passando pela associacdo, pelo
pensamento representativo, chegando aos
conceitos de classificagdo e seriagdo.
Segundo Antunes (2003), Piaget
desenvolveu multiplas investiga¢des sobre o
desenvolvimento infantii e o brincar,
constituindo uma teoria bastante complexa,
entendendo que toda comunica¢ao com a
realidade exterior e todo o processo de
construcdo e afirmacdo da personalidade do
infante acontece no brincar. Piaget também
apontou fatores fisicos, como equilibrio,
composicdo  corporal, aquisicdo de
repertdrio motor, todos deveras importante
para toda crianga, mas especialmente para
aquelas que passam ou passaram muito
tempo acamadas, ou que apresentam
quadro de degeneracdao de musculatura,
situacdo frequente entre os que utilizam
uma brinquedoteca hospitalar.

Por outro lado, Antunes (2003)

defende a ideia de que a afetividade esta
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sempre presente nas agles de brincar. Isso
é de particular importancia para uma
crianga em situacdo de hospitalizacdo, seja
esse afeto proveniente de seus pais, de
guem brinca com ela, das demais criangas,
de um profissional, e até mesmo dos
proprios brinquedos. A relacdo entre a
crianca e o outro, seja qual outro for,
oferece subsidios para uma permanéncia
mais saudavel e comoda.

Diferentes autores citados
confirmam a importancia da brincadeira em
gualquer contexto, e entendendo isso, é
possivel identificar suas particularidades
diante das hospitaliza¢des infantis. Somente
a partir da década de 70 os estudos da
brincadeira foram voltados para o contexto
das brinquedotecas, fortalecendo-se nas
décadas seguintes. Sobre isso, Viegas (2006)
entende que a crianga fica extremamente
ansiosa por estar internada, em um
ambiente muitas vezes frio e técnico, com
pessoas estranhas, que geralmente falam o

gue uma crianga nao entende, e

tudo isso faz com que a crianca fique
ansiosa, gera angustia, que vem
acompanhada do medo. Medo do qué?
Da dor que possa ser causada pela
doenca. Dor causada pela inje¢do, por
cateter, por alguma cirurgia, por
procedimento evasivos, e assim por
diante. E ha muita fantasia dependendo
daidade da crianga (VIEGAS, 2006, p. 31).

A crianga sente dificuldade em se
adaptar ao hospital, se torna apdtica, triste,

ndo conversa, pode até recusar tratamento,
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tem elevado nivel de estresse, chegando as
vezes até a agressividade (VIEGAS, 2006).
Portanto, o brinquedo, o brincar, o divertir-
se suaviza a dor da crianga, aproxima o
ambiente hospitalar a sua realidade em casa
e na escola. A brinquedoteca hospitalar da
um ar humanizador a um local tao dificil de
se estar, mas ndo somente o espago em si,
as musicas, recreacbes, contagdo de
historia, tudo aquilo que possa ativar a
criatividade da crianca e diminuir os efeitos
negativos, que a hospitalizacdo causa,
devem ser utilizados (ANTUNES, 2006). A
criacdo desses ambientes e sua boa
funcionalidade proporciona a crianca o
direito de ser crianca, de expressar seus
sentimentos, de ser acolhida. Permitindo

assim, por meio da ludicidade:

Representar seus medos e ansiedades.
Proporcionar-lhe um meio de enfrentar
tal condicdo de estresse. Lidar com o
complicado e estressante processo de
viver, de se comunicar e de estabelecer
relacionamentos satisfatérios com outras
pessoas. Utiliza-se do brincar como
linguagem, uma forma de expressdo e
uma maneira pela qual a crianga pode
dizer aquilo que ndo pode ser expresso
em palavras, expressar e aprender a
realidade, trabalhar com a autoestima,
colaborar com a recuperagdo das
criangas, amenizar o trauma psicolégico
da internagdo por meio de atividades
lidicas, melhorar a qualidade do
atendimento hospitalar, possibilitar o
direito da crianca de  brincar,
proporcionar um ambiente que inspire
confianca e tranquilidade as criangas e
adolescentes e seus pais ou responsaveis
(MORAES, 20009, p. 5).
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As brincadeiras infantis revelam um
conteudo riquissimo, que pode ser usado
para estimular o aprendizado (BROUGERE,
2010). Segundo esse filosofo, “ninguém
nasce sabendo brincar, é preciso aprender”.
Assim, o professor pode enriquecer essa
experiéncia, fazendo com que a crianga
desenvolva o gosto pela brincadeira de um
modo que o aprendizado seja integrado de
forma prazerosa.

E importante salientar a relevancia
do brincar com o objetivo de crescimento
completo do ser humano na presenca fisica,
social, cultural, afetiva, emocional e
cognitiva (RAAD, 2016). Nesta circunstancia
o brincar, possibilita a crianga estipular
regras formadas por ela mesma ou em
coletivo, cooperando na inclusdo do sujeito
na comunidade (COLLA, 2019). Sendo
assim, a crianca encontra-se solucionando
problemas e suposi¢des de entendimento e,
de modo simultidneo, desenvolvendo a
eficiéncia de assimilar, pensar, de criar,
compreender e de consolidar suas ideias no
que se refere aos outros (RAAD, 2016). O
brincar também contribui para o equilibrio
psicossomatico, regulando o estresse e
influenciando no sistema imunolégico, além
de estimular o desenvolvimento motor,
cognitivo, afetivo e a aprendizagem. (SOUZA
& MARTINS, 2013). E significativa que seja
compreendida e instigada a experiéncia

fundadora da criancga, deste modo, essa se
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fundamenta em uma convivéncia e na
reforma do mundo, assim como no
entendimento do sentido infantil (COLLA,
2019). Ainda segundo esse autor, para que

iSso ocorra

é fundamental a pratica de atividades
que levem a crianca a relacionar-se, ser e
tornar-se, pensar, imaginar, compreen-
der, movimentar-se e expressar-se,
participando e contribuindo na
construgdo do conhecimento. As criangas
aprofundam sua compreensdo jogando,
conversando, observando, planejando,
perguntando, experimentando, testando,
repetindo e refletindo.

A importancia da brinquedoteca

Apesar da brinquedoteca hospitalar
ser positivamente avaliada por todos os
autores considerados no presente, é preciso
se atentar ao fato de que sé o espago nao
garante a efetivo uso da mesma, nem tdo
pouco uma boa utilizagdo de tudo que esse
ambiente pode oferecer. Moraes (2009)
entende a fungdo do brinquedista na
brinquedoteca como algo que vai muito
além do trato com o publico em si, ou seja,
na organizacdao do espag¢o e tempo; na
classificagdo e cuidado dos brinquedos e
materiais; na conferéncia do material apds
cada atividade; no agendando e planejando
hordrios; além da entrega de relatérios aos
superiores sobre as atividades realizadas
durante a semana, e dos pacientes partici-

pantes.
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Almeida e Silva (2018) trazem em
seu estudo a vivéncia de brinquedoteca
hospitalar a partir do olhar de enfermeiros,
obtida por meio de um didrio de bordo
utilizado no texto base. Nesse estudo eles
pontuam a demonstracdo de felicidade de
uma crianga ao ir para o espago da
brinquedoteca. Assim, essa é compreendida
COMO UM espago e um recurso capaz de
trazer encantamento e prazer as criangas,
com cada recurso pedagdgico devendo visar
o alcance de sensacbes de acalento e de
lembrancas da rotina pré-internacao
(escola, casa, amigos e parentes). A
pergunta realizada as criancas sujeitas dessa
pesquisa foram: “Vocé se sente bem na
brinquedoteca?” e “Por qué?”. Diante das
diversas respostas foi analisado que as
criangas veem este espago como um
presente, como algo bom entre o ruim da
doencga, eles a percebem como um local de
relacGes com os colegas, que também estdo
fragilizados. Jd& os profissionais da
brinquedoteca apontam que a presencga dos
acompanhantes / pais / responsdveis nas
brincadeiras torna o momento ainda mais

valioso para o paciente, além do fato de que

o desenvolvimento das brincadeiras
ajuda satisfatoriamente na aceitagao dos
recursos terapéuticos, uma vez que elas
ficam mais tranquilas e animadas,
passando a ver o hospital como um
espaco mais agradavel. Em outras
palavras, as brincadeiras amenizam sua
impaciéncia, medo e desconforto
(ALMEIDA & SILVA, 2018).
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Beltrame e colaboradores (2013)
apontam em sua pesquisa os elogios
dispendidos a uma brinquedoteca oriundos
das criancas que a utilizavam. Algumas
dessas criangas veem o ambiente como algo
puramente “legal”, “divertido”, dizendo que
“gostam porque gostam” de estar |3, outras
aprofundam, colocando em pauta o
movimento de aprender, a construcdo de
brinquedos e o convivio com os amigos.
Além dessas percepc¢des, a nocao de regras
também é evidenciada, ndo se pode brigar
com o colega, bater muito menos, é preciso
aprender a dividir e mais, aprender a
compartilhar, ndo se pode fazer bagunga, o
gue foi tirado do lugar deve ser arrumado

apos a utilizacdo, para esses autores

A Brinquedoteca deve ser um ambiente
organizado, ao mesmo tempo pensado
para a crianga brincar manifestando sua
potencialidade e suas necessidades
ludicas. Nesse sentido, a brincadeira
resulta em atividades que trabalham
diferentes linguagens, como corporal,
musical, plastica, oral e escrita, ajustadas
as diferentes intencBes e situacdes. E um
espaco desenvolvido para favorecer o
prazer, a afetividade, a empatia e a
sensibilidade, facilitando o equilibrio da
crianga. Sendo assim, é necessario que a
crianga sinta-se bem neste ambiente,
com vontade de brincar e voltar outras
vezes (BELTRAME et al., 2013).

Sobre o espa¢o da brinquedoteca
pode-se dizer que, se bem utilizado, facilita
a compreensdo do familiar e da crianga a

respeito da doenga, em muitos casos,
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tornando o tratamento que seria mais
dispendioso, algo menos oneroso para o
hospital e para a familia a (BENEDETI, 2011).
O tratamento com o brinquedo ndo exige
custos elevados e mesmo o tempo utilizado
pode variar a depender da forma como a
atividade é implementada na rotina, o que
resulta em uma relacdo positiva de custo-
beneficio, com consequéncias benéficas
para os envolvidos no processo de aceite,
tratamento e cura da doenca (SOUZA &
MARTINS, 2013).

Por outro lado, o estudo de Mitre e
Gomes (2007) permitiu analisar os
facilitadores e as dificuldades sobre o tema,
a partir da otica dos profissionais. Os
principais facilitadores encontrados em
alguns hospitais foram o reconhecimento e
aceitacdo do trabalho pela equipe e
instituicdo, principalmente pelo gestor; em
contrapartida, nos outros, foi a capacidade
criativa, devido a reduzida verba destinada
para esse trabalho. Essa aceitagdo e
reconhecimento, apontados como
facilitadores em alguns hospitais, foi
resultado de uma evolugdo gradual e lenta
dessas agdes no tempo, sendo esse também
um facilitador apontado na pesquisa. A
anadlise desses facilitadores demonstra que,
primeiramente, é necessario reconhecer a
importancia do brincar no hospital, para
gque este possa ser valorizado e

institucionalizado, sendo uma das maiores
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dificuldades a fase inicial de implantacao.
Outras dificuldades identificadas foram o
trabalhar em equipe, sendo necessaria uma
equipe qualificada para esse trabalho, e o
cuidado em evitar a transmissao de doengas
por meio do brincar. Dependendo da
patologia é necessario isolar a crianca, para
evitar o contagio ou o efeito sobre o sistema
imunoldgico, medida contraditéria com um
dos objetivos do brincar, a socializacdo
(SOSSELA, 2017).

Além disso, as autoras Axt e Elias
(2004) destacam que a estruturagdo dessas
atividades deve ser efetuada por
profissionais e nao voluntarios, para que
sejam mais valorizadas. Sendo assim, é
enfatizado que a promocao do brincar deve
ser abordada de forma mais ampla,
ultrapassando os niveis institucionais, ou
seja, essa deve ser tratada como um assunto
de politica publica, na area da salude da
crianca. Com essa abordagem, vdrias
criangas  hospitalizadas poderdo  ser
beneficiadas, e ndo somente algumas
especificas.

Se faz necessaria a interpretacdo das
demandas das criangas hospitalizadas, em
niveis socioculturais, para que sejam
promovidas as corretas acbes de saude,
tanto no nivel das politicas, como no
estabelecimento de procedimentos para
gue estas politicas se efetivem (SOSSELA,

2017). O fenébmeno da brincadeira é

LIMA et al.



complexo e esta inserido na base cultural,
cada qual com suas especificidades, com
isso, percebe-se que para se promover o
brincar no ambiente hospitalar ndo é
necessario somente espago fisico, mas
principalmente, flexibilizar as regras dessa
instituicdo, o que se torna um desafio para
alguns profissionais (SANTOS FILHO, 2009).

Contudo, existem lacunas nessa
organizacdo, que permitem processos de
ordem negociada, ou seja, de autonomia de
escolhas e participacao, entre as hierarquias
vigentes; assim como, no processo de
trabalho entre as criancas e familiares.

(ROSA, 2018).

Consideragoes Finais

Conclui-se que o brincar no
hospital, evidencia um novo olhar sobre as
necessidades da crianga hospitalizada: o
direito de brincar e se desenvolver
socialmente e cognitivamente. Esse
também contribui no processo de trabalho
dos profissionais da area de saude, pois
permite que estes lidem melhor com o
sofrimento em suas praticas. Assim, a
literatura aponta a brinquedoteca no
ambiente hospitalar como importante, pois,
é inserida no processo do cuidar, trazendo
saude psiquica para crianca e possibilitando
gue a mesma construa conhecimentos

sobre o mundo e expresse seus
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sentimentos, além de alcancar autonomia e
também atuar como coadjuvante na

reabilitacdo em pediatria.
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