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A ESCRITA ACADEMICA E A FORMACAO DE
PESQUISADORES: SUPERANDO OS OBSTACULOS
EPISTEMOLOGICOS NA PRODUCAO DE UM ARTIGO

CIENTIFICO

Raphael Pereiratl

Introducédo: Como docente de diversos cursos de graduacéo, orientador de pesquisas
de diversas tematicas e com oito anos de experiéncia com as disciplinas de Projeto
de Pesquisa e TCC, me deparo cotidianamente com um questionamento: “Como fago
para comecar a escrever um artigo cientifico?”. E a pergunta que permeia um mundo
carregado de dificuldades estigmatizadas e mal interpretadas em sua realidade
contextual. Estudantes e profissionais tém medo da pesquisa e de todo universo na
qual ela se insere. A experiéncia com a pesquisa geralmente é minima entre esses
sujeitos, por isso todo esse terror quando ha a necessidade de escrever. Objetivos:
Desenvolver a construcdo de artigos cientificos de uma forma mais préxima do
contexto de estudantes e profissionais, demonstrando o processo de organizacao e
escrita cientifica. Fundamentacdo tedrica: Define-se artigo cientifico como uma
forma de apresentacdo sintética, no modelo de redacdo cientifica e conforme as
normas da ABNT, dos resultados obtidos através de pesquisas realizadas a respeito
de uma teméatica. Tem objetivo de ser uma forma enxuta de compartilhar
conhecimento, através de sua publicacdo, a questao investigada, o referencial teérico,
a metodologia empregada, os resultados atingidos e as principais dificuldades
encontradas no processo de levantamento de dados ou em sua posterior analise para
ambientar o leitor ao cenario explorado (PEROTA; CARVALHO; BECCALLI, 2015;
AQUINO, 2010). Metodologia: A metodologia foi planejada com base em cinco
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momentos de intervencdo qualitativos-descritivos: 1) Divulgacdo do curso; II)
Desenvolvimento da fundamentacao teorica sobre o processo de construcdo de um
artigo cientifico; Ill) Acompanhamento da escrita cientifica, contemplando momentos
on-line e off-line via Microsoft Teams; IV) Apresentacdo dos artigos cientificos
produzidos e posterior publicacdo; V) Metandlise sobre o processo vivenciado.
Participaram do curso de extensdo 70 individuos: 59 estudantes dos cursos de
graduacéo em Fisioterapia e Educacao Fisica da FESV e 11 professores da Educacao
Bésica de Vitoria-ES durante o ano de 2021. A analise dos dados se deu por descri¢do
das dificuldades observadas e tamanho do efeito das intervencdes realizadas,
considerando o antes e o depois da construcao de 20 artigos. Para a determinacao
do impacto das intervencées foi utilizado o Microsoft® Excel 2019 e uma escala de
conceitos variando de 0 a 5, sendo 0 = ndo contemplou todos itens necessarios e 5 =
contemplou todos os itens necesséarios. Andlise e discussdo dos dados: Os
resultados evidenciaram que, para a constru¢do do Resumo, houve uma melhora de
4,7 vezes. A magnitude da intervencéo foi considerada muito grande (d = 1,96). Uma
das principais dificuldades foi a sintese com a limitacdo de 500 palavras. Para a
Introducéao, indicou-se uma melhora de 12 vezes. O tamanho do efeito da intervencéo
realizada classificou-se como muito grande (d = 2,65). A maior dificuldade nesse item
foi de apresentar uma légica na escrita, objetivos com verbo no infinitivo e indicacdo
de exemplos de resultados de estudos ou informacfes de Orgdos nacionais ou
internacionais na area. Na Fundamentacao observou-se que a melhora foi de 8 vezes.
O impacto da intervencao realizada foi muito grande (d = 1,61). Os pontos criticos
foram: construir textos com coeréncia, os paragrafos ficaram muito extensos, auséncia
de citacbes em alguns pontos, falta de evidéncia de resultados de estudos sobre a
tematica. A Metodologia teve uma melhora de 7 vezes. O tamanho do efeito observado

foi muito grande (d = 1,41). Como ponto de observacgéo é a dificuldade em descrever
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completamente as informagfes necesséarias para compor a pesquisa bibliografica e
de campo. No que se refere a Andlise e Discussdo dos Dados, a melhora foi de 8
vezes. O tamanho de efeito mostrou um impacto muito grande (d =2,11). A
dificuldade observada neste topico foi a de fazer as analises mais detalhadas,
considerando a organizacdo realizada em cada artigo e muitas vezes nao houve
relacdo do resultado obtido com os da literatura. Na Conclusdo, obteve-se uma
melhora de 8,5 vezes. A magnitude foi considerada muito grande (d = 2,38). A
dificuldade neste topico se mostrou na auséncia de indicacédo de pontos criticos ou
dificuldades, bem como na devolutiva sobre o0 éxito no cumprimento dos objetivos. Em
relacdo as normas da ABNT e referéncias, a melhora foi progressiva, a medida que a
produgédo foi se desenvolvendo. Conclusdes: Percebe-se que as intervengdes
realizadas durante o processo de vivéncia de producdo do artigo cientifico foram
potencializadoras, minimizando os obstaculos epistemolégicos nos momentos do
fazer e a recursividade do aprender fazendo e refazendo reduziu a ansiedade de ter

gue acertar sempre e de primeira.
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